Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud (CIF)

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF)

Objetivo

Proporcionar una base cientifica para el estudio y la comprension de la salud y los estados
relacionados con ella, los resultados y los determinantes; permitir la comparacion de datos
entre paises, entre disciplinas sanitarias, entre los servicios, y en diferentes momentos a lo
largo del tiempo; proporcionar un esquema de codificacion sistematizado para ser aplicado
en los sistemas de informacion sanitaria.

Custodio
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)

Primera versiéon
2001

Periodicidad de revision
No especificada

Versién mas reciente
2001

Sistema de codificacion
Alfanumérico

Comentarios
La CIF fue aprobada oficialmente por los 191 Estados Miembros de la OMS mediante la
resolucion 54.21 en la 502 cuarta Asamblea Mundial de la Salud, el 22 de mayo de 2001.

Centrada en describir la funcionalidad, el propdsito de la CIF es valorar los efectos de la
enfermedad en la vida cotidiana de los individuos.

La CIF consta de 1 424 categorias mutuamente excluyentes que tomadas en conjunto
cubren un espectro exhaustivo e integral de la experiencia humana y que estan
organizadas como una estructura jerarquica de cuatro niveles diferenciados de menor a
mayor precision.

Para cuantificar la magnitud de un problema en las diferentes categorias CIF se usan los
calificadores CIF, los cuales son descriptores de calidad ponderados matematicamente
gue registran la presencia o severidad de un problema a nivel corporal, personal o social.
Asi, un problema puede suponer un deterioro, una limitaciéon o una restriccién que puede
calificarse desde 0 (no problema) hasta 4 (problema total).
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Estructura de la clasificacion

a. Funcionamiento y discapacidad

No. de No. de
No. del L . .
nivel Componente Denominacion capltul_os en| categorias
el nivel en el nivel
a. Funcionamiento y
discapacidad
= . xxx.0 No hay problema 0-4 %
unC|_ones xxx.1 Problema ligero 5-24 %
1 sensoriales 'y xxx.2 Problema moderado  25-49 % - -
dolor xxx.3 Problema grave 50-95 %
xxx.4 Problema completo 96-100 %
xxx.8 Sin especificar
xxx.9 No aplicable
b. Funciones corporales 8 capitulos 114
5 Componentes S Estructuras corporales 8 capitulos 56
P d. Actividades y participacion 9 capitulos 118
e. Factores ambientales 5 capitulos 74
b. Funciones corporales 8 capitulos 323
3 Constructo/ s. Estructuras corporales 8 capitulos 158
calificador d. Actividades y participacion 9 capitulos 266
e. Factores ambientales 5 capitulos 179
- b. Funciones corporales 8 capitulos 48
Dominios y -
. s. Estructuras corporales 8 capitulos 88
4 categorias de d. Actividades y participacion 9 capitulos -
diferentes niveles : yDp b pY
e. Factores ambientales 5 capitulos -
Otras propuestas no especificas del cédigo -
b. Factores contextuales
No. del L .
nivel Componente Denominacion Barrera Facilitador
0 (No hay) 0 (No hay)
Funciones -1 (leve) +1 (leve)
. c. Factores
1 sensoriales y . -2 (moderada)| +2 (moderada)
ambientales
dolor -3 (severa) +3 (severa)
-4 (completa) | +4 (completa)

Nivel superior de la clasifica

cion

Parte 1. Funcionamiento y discapacidad
¢ Funciones mentales
e Estructuras corporales
e Actividades y participacion

Parte 2. Factores contextuales

e Factores ambientales
e [Factores personales
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A continuacion se muestra el vinculo a la pagina de Internet del custodio de
la clasificacion:

Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
http://www.who.int/es
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