










Evaluación al 
Congreso del 

Estado

Diálogos con 
autoridades

y CONTAMOS

Principales programas y proyectos



En tres de ellos, los datos del INEGI son un insumo importante

Diálogos con 
autoridades

ENCIG. Tasa de incidencia de corrupción en la 
realización de trámites estatales. 

ENOE. Tasa de desocupación, informalidad y de 
participación de las mujeres en la economía

ENIGH. Razón de ingresos del décimo decil respecto 
al primer decil

Medición de pobreza. Porcentaje de personas en 
pobreza extrema, en pobreza multidimensional, y con 
carencia por calidad y espacios de la vivienda

Estadísticas de defunciones registradas. Tasa de 
mortalidad por diabetes mellitus, cáncer de mama, 
por enfermedades del corazón.

ITAEE. Promedio de los dos últimos semestres.

INPC. Datos de 
inflación

Geometría 
administrativa 
de municipios

ENVIPE. Hogares 
víctimas de delito, 
cifra oculta, etc.

Tubería procesal 
del Censo 
Nacional de 
Procuración de 
Justicia Estatal y 
CN de Impartición 
de Justicia Estatal

Parque vehicular



Y uno de ellos está inspirado en el trabajo del INEGI



Encuesta presencial en 
vivienda

Levantada de septiembre a 
noviembre de cada año

En colaboración con el 
Centro de Investigaciones 

Económicas de la UANL

Diseñada para obtener resultados de 
los siguientes niveles de
desagregación:

La Encuesta Así Vamos se levantó por primera vez en 2016



Desarrollo 
Social y 

Económico

Desarrollo 
Sustentable

Seguridad y 
Justicia

Gobierno

EJES





POR PRIMERA VEZ, LA MOVILIDAD ES EL PRINCIPAL PROBLEMA DE NUEVO LEÓN

Movilidad (mala calidad de transporte público, congestión vehicular). Desarrollo Urbano (deficiencias en servicios públicos, dispersión de la ciudad). Medio 
Ambiente (falta de agua, contaminación, falta de árboles). Desarrollo Social (desempleo/pobreza /discriminación/ educación/salud). Seguridad 
(incremento de índices delictivos/impunidad, violencia familiar)

¿En qué ámbito está el principal problema que enfrenta actualmente el estado? 
Histórico Nuevo León



PROMEDIO DE TODOS
LOS MEDIOS

2018 53m 1h 43m 1h 6m

2019 1h 3m 1h 55m 1h 23m

2021 47m 1h 45m 58m

2022 55m 2h 8m 1h 8m

2023 1h 7m 2h 21m 1h 23m

2024 1h 13m 2h 56m 1h 38m

2018 vs 2024 +20min 
(+38%)

+1h 13min 
(+71%)

+32min 
(+48%)

LOS TIEMPOS PROMEDIO DE TRASLADO AUMENTARON PARA TODOS LOS MEDIOS
¿Cuánto tiempo de ida y regreso tardó en el medio que lo transportó a su destino principal? Desde que 
sale de su casa hasta que llega a su destino, Incluya tiempo de caminata, espera y transbordo.



MEDIOS 
MOTORIZADOS 

NO COLECTIVOS

TRANSPORTE 
PÚBLICO COLECTIVO

MEDIOS NO 
MOTORIZADOS

TRANSPORTE 
PRIVADO COLECTIVO 

El 11.7% no utiliza el transporte público colectivo porque se tarda más tiempo que el privado, 12.1% porque 
no hay rutas que le lleven a su destino o le dejen cerca del mismo, 4.8% porque siempre va lleno

EL TRANSPORTE PÚBLICO COLECTIVO ES EL PRINCIPAL MEDIO DE TRANSPORTE 
PARA LA REGIÓN PERIFÉRICA
Para llegar al destino principal que nos mencionó ¿Cuál de los siguientes modos de transporte 
utilizó? Nota: Si utilizó más de uno, seleccionar en el que pasó más tiempo
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7.4%

Nuevo 
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50.2%

30.4%

13.1%

6.3%

AMM

26.1%

36.5%

18.1%

18.7%

Periferia

64%

6%

21.9%

7.2%

Resto 
NL



El 15% DE LAS PERSONAS  QUE VIVEN EN LA PERIFERIA LLEGARON EN LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS,  
LA MAYORÍA VIVÍAN ANTES EN EL ÁREA METROPOLITANA, LO QUE REFLEJA UNA EXPANSIÓN 
URBANA



Y AL INDAGAR LAS RAZONES DE ESTA EXPULSIÓN, COMPROBAMOS QUE EL 
ENCARECIMIENTO DE LA VIVIENDA ES EL PRINCIPAL CAUSANTE





¿EN SUS VIAJES EN TRANSPORTE PÚBLICO PUEDE IR SENTADO(A)?

2023

2024

55.3%

50.2%

44.6%

49.5%
Sí No

No
Sí



HA SIDO VÍCTIMA DE AL MENOS UNA SITUACIÓN DE VIOLENCIA*
Porcentaje de mujeres que respondieron “Sí”

*Miradas morbosas al cuerpo, 
mención de piropos ofensivos, 
tocar o manosear el cuerpo sin 

su consentimiento

22.4%
16.8%

2
0
2
3

2
0
2
4



Mujeres

Hombres

Trabajo
Movilidad de 

cuidado*

32.6%

69.4%

30.1%

11.5%

*Movilidad de cuidado agrupa compras para el hogar, transporte de personas y gestiones bancarias o de servicios

LAS MUJERES CONTINÚAN SIENDO QUIENES MÁS REALIZAN 
MOVILIDAD DE CUIDADO

Razones por las que sí salen las personas



58 min Cuidado de personas  

8h 35 min Trabajo remunerado  

1h 49 min Quehaceres del hogar   

2h 13 min Actividades de ocio  

LA DISTRIBUCIÓN DEL TIEMPO VARÍA POR GÉNERO, CON LAS MUJERES 
DEDICANDO MÁS TIEMPO A LABORES DE CUIDADO QUE LOS HOMBRES
Al día, ¿cuánto tiempo destina a….

Trabajo remunerado   8h 8 min

Quehaceres del hogar   2h 43 min

Cuidado de personas  1h 34 min

Actividades de ocio  1h 51 min

*Datos para quienes tienen un trabajo remunerado

60% no hacen ejercicio o deporte 70% no hacen ejercicio o deporte



Consúltala:
comovamosnl.org



● Reconocer prioridades ciudadanas y cómo evolucionan con el tiempo.
● Analizar diferencias entre distintos grupos de población.
● Identificar cambios en la evaluación ciudadana frente a las políticas 

públicas.
● Aportar insumos para investigaciones que fortalezcan propuestas de 

políticas públicas.
● Brindar herramientas a la ciudadanía y a las OSCs para defender y 

sustentar sus causas.
● Apoyar la medición interna de gobiernos, permitiendo ajustar acciones y 

programas.

En resumen ¿Para qué nos sirve esta información?

#MÁSPOLÍTICASCÓNDATOS
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