i INEGH

s DEJAR
HUELLA

Lo Se de
- PLASTICO

/ i . By _
/ | Sl ¥
S " 4
i fj
' |
¥y i
\ . '
) it
{ i
l‘I

Jornada Institucional
del Medio Ambiente

XXl

5Y o6 DE JUNIO DE 2023



| CONTENIDO |

5 Esquema del Sistema de 9
Presentacién Manejo Ambiental del Instituto

Indicadores, 1 3 El plastico, 21
resultados e impacto. £ qué hacer con élI?




(1. PRESENTACION ]

Te damos la bienvenida a la edicion 2023 de la revista digital JIVIA.
En esta ocasion se ofrece un panorama del Sistema de Manejo
Ambiental (SMA) del Instituto, asi como el detalle de los resultados
e impacto de las acciones emprendidas en el 2022, desde sus
cuatro programas. También se revisan los indicadores y alcances
para cumplir con los objetivos establecidos, en aras de visibilizar la

mejora tangible alineada a la Politica Ambiental.

Al adentrarte en los contenidos, podras visualizar los datos
comparativos del ano que antecede, donde las cifras muestran un
aumento notorio del consumo tanto de energia eléctrica,
combustibles, agua y generacién de residuos solidos urbanos,
entre otros, debido al regreso gradual del personal a las oficinas.
Por ello, seguiremos haciendo énfasis en la invitacion, tanto en lo
individual como en lo colectivo, del cuidado y preservacion de los
recursos que se proporcionan para el desarrollo de nuestras

actividades.



7%

%" ‘ 9

o) el
B Py : |> -

Ademas, en esta
desechos p|éStiCOS, con cifras que muestran la
urgente necesidad de cuestionarnos y proponer soluciones para

reducir, e incluso en algunos casos, eliminar este tipo de

contaminantes.
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revista, se aborda el tema de
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2. ESQUEMA DEL SISTEMA DE
MANEJO AMBIENTAL DEL INSTITUTO

Tu, como parte fundamental del funcionamiento de nuestro

Sistema, debes conocer sus bases, jaqui te lo contamos!

Esta integrado por cuatro programas:

B Tres de ellos enfocados a la administracion eficiente y racional

de los recursos.

B Uno que nos permite certificarnos bajo los estandares
nacionales e internacionales y nos da una estructura enfocada

en el continuo crecimiento del Sistema.
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Programa de Eficiencia Energética

Promueve el aprovechamiento y uso eficiente de los energéticos al

interior del Instituto.

Programa de Uso Eficiente y Racional del Agua

Fomenta una cultura de conservacion y aprovechamiento del agua
entre el personal, los prestadores de servicios y visitantes de los

inmuebles administrados por el Instituto.

Programa de Consumo Responsable de Q \

Materiales de Oficina ‘Q

Fomenta el aprovechamiento de los bienes de consumo utilizados
en el Instituto, asi como la adquisicion de aquellos con menor
impacto ambiental en su fabricacion, y coordina la gestion integral

de los residuos.

Programa de Gestion Ambiental

i

Contribuye con el cumplimiento de la Politica Ambiental del
Instituto, asi como a la identificacion y evaluacion de los aspectos
ambientales que puede controlar y aquellos sobre los que puede

influir, para prevenir o mitigar su impacto.

El Programa de Gestion Ambiental se basa en el
esquema Deming o PHVA

Con la intencion de mejorar constantemente nuestros procesos, el
SMA maneja el esquema Deming o PHVA, o por sus siglas en
ingles PDCA, utilizado por los estandares internacionales de la
familia ISO 14000. Esta metodologia de gestion consta de cuatro

pasos: planificar (plan), hacer (do), verificar (check) y actuar (act).

Planificar

Establecer los
objetivos ambientales
@ y procesos.

Actuar

Emprender acciones
para mejorar Hacer
continuamente. Implementar los
procesos segun lo
planificado.

Q/ Verificar 5 1

Hacer el
seguimiento, medir
los procesos e
informar de sus
resultados.
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- 3. INDICADORES,
' RESULTADOS E IMPACTO. _

El INEGI, a través del SMA, busca propiciar el cumplimiento de la
legislacion y la normatividad ambiental aplicables a los
programas, estrategias y procedimientos que mejoren Su

desempeno ambiental.

Por lo tanto, para el ejercicio 2022, se determinaron los siguientes

indicadores de referencia:

Indicador Valor Referencia

Comision Nacional para el

d%ogr?g'[nlpa Ind'geé rgﬁé(;n}g gleégg%saumo Uso Eficiente de la Energia
9 9 (Disposiciones APF 2020-2024)
. Consumo histérico
Consumo per 24 litros por persona en los inmuebles del Instituto
capita de agua por dia : :
a nivel nacional

Consumo histérico
12 hojas por dia en las oficinas del Instituto
a nivel nacional

Consumo per
capita de hojas

Generacion per Generacion histoérica
capita de residuos 0.070 kilogramos por dia en los inmuebles del Instituto
sélidos urbanos a nivel nacional
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Para el 2022 el Instituto continué observando las medidas emitidas
por las autoridades sanitarias para minimizar los riesgos de
contagio derivados de la contingencia sanitaria provocada por el
COVID-19.

Por lo tanto, el regreso a las actividades presenciales del personal
a las oficinas del INEGI, asi como de las y los prestadores de

servicios y visitantes ha sido paulatino.

Poblacion

Promedio de Asistencia 2021 6 867
Promedio de Asistencia 2022 11 161

Esto ha representado el incremento en la asistencia de la
comunidad a los inmuebles del INEGI; por lo que para el ejercicio
2022 se tiene un crecimiento anual del 62 % en comparacién con

2021.

Bajo ese contexto, estos son nuestros resultados:

w7

Eficiencia Energética

En el 2022 hubo un crecimiento en el consumo de energia eléctrica
del 16 %, esto en comparacion al del 2021, lo que equivale a 2 025
336 kWh.

Comparativo anual de consumos de energia eléctrica en kWh

18302 072 17 840 225

il 14 439 932
T 13144 685 12 414 596 I

Con este consumo se podrian encender 46 883 equipos de computo, en
promedio, por ocho horas, durante un mes.

A nivel nacional, (considerando los consumos registrados por todas
las direcciones regionales y coordinaciones estatales del Instituto,
incluyendo Oficinas Centrales), el promedio del consumo de

energia eléctrica para el ejercicio 2022 es de 1 203 328 kWh.

)




____Mes | Ao 2022 (kWh)

Enero 905 458
Febrero 887 254
Marzo 1 068 594
Abril 1163 485
Mayo 1 380 368
Junio 1407 352
Julio 1376 794
Agosto 1423778
Septiembre 1304 442
Octubre 1294 690
Noviembre 1218 401
Diciembre 1 009 316
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Eficiencia energética en el parque vehicular

En 2022 hubo un aumento del 85 % en el consumo de

combustibles, tanto de gasolina como de diésel; es decir, 2 901 173

litros, esto en comparacion al del 2021.

Comparativo anual de consumos de combustible en litros

5825 400
5533 205

5096 780

B GASOLINA

M DIESEL
3088 609

342 810 389 304 305 702 470 083

En 2022, se consumieron 6 295 483 litros de combustible, de los cuales el 7 %

fue diésel y el 93 %, gasolina.




Uso Eficiente y Racional del Agua

En 2022 hubo un crecimiento en el consumo de agua del 42 %,

equivalente a 20 458 m3 en comparacion con el de 2021.

Comparativo anual de consumos de agua en m?

113 217.19
T 100202.35

1 68 643.28
i 51 629.22 48 185.29 I

Con este consumo se podria abastecer de agua a 444 familias, integradas, en
promedio, por cuatro personas, esto durante un mes.

A nivel nacional, en el 2022, el consumo de agua per capita
promedio fue de 22.75 litros, reflejandose una disminucion del 17 %

en comparacion con el del 2021.

Consumo Responsable:

Residuos Soélidos Urbanos (RSU) tdl.

En 2022 hubo un incremento del 53 % en la generacion de RSU, en

comparacion con 2021, equivalente a 67 164 kg.

Comparativo anual de generacién de
Residuos Soélidos Urbanos en kg

| 566 559.74

1 493 494.16
1 190 124.68 193 514.85
1 I 126 350.81 I

Durante el 2022 se generaron 145 160.14 kg de residuos de manejo especial,
evitando generar 66.8 toneladas de CO2.

A nivel nacional, la generacion de residuos solidos urbanos per
capita promedio para el 2022 fue de 0.079 kg, reflejando un

incremento del 27 % en comparacion con el 2021.
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En 2022 hubo un crecimiento en el consumo de hojas del 42 %,

equivalente a 8 703 000 hojas en comparacion con el del 2021.

Comparativo anual de consumo de hojas

55 300 500

34 813 500

1 28524 400 29 422 000
T I 20 719 000 I

La fabricacion de una tonelada de papel reciclado equivale a ahorrar 30 000
litros de agua, 150 litros de combustibles fésiles y 1.5 litros de aceite en su
fabricacion.

A nivel nacional, el consumo de hojas per capita promedio para el
2022 fue de ocho hojas, reflejando un incremento del 19 % en

comparacion con el del 2021.

Si bien estos numeros se han incrementado ha sido, en gran
medida, por el regreso gradual a las oficinas; sin embargo, esta en

nuestras manos disminuirlos hagamoslo en beneficio del planeta.

4. EL PLASTICO,
¢QUE HACER CON EL?

Puesto que el tema de este afo es eliminar la huella de plastico,
se presentan a continuacidn algunos conceptos y recomendaciones

para lograrlo.

En el marco de la celebracion del Dia Mundial del Medio Ambiente,
el Programa de las Naciones Unidas Para el Medio Ambiente ha
definido el lema para este 2023 Sin contaminacion por plasticos,
con el propdsito de combatir el exceso de plasticos que contamina

nuestro planeta, para ello se presentan a continuaciéon algunos

conceptos y recomendaciones para disminuir su generacion.




ELRETODELA
SEPARACION
EFICIENTE
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El reciclaje de resinas y materiales
plasticos sigue siendo un desafio para la
industria y el medio ambiente, otra
problematica es la amplia variedad en
disefios de empaques, ya que por la
combinacién de materiales las actuales
tecnologias no son capaces de
reconocer todas las propiedades de
algunos polimeros.

Sigue estas recomendaciones:

e Utiliza bolsas de tela. Una
bolsa de plastico tiene un
uso medio de 12 minutos.

e Evita comprar botellas de
plastico. En el mundo se
consumen alrededor de
un millon de botellas de
plastico cada minuto.

<~

£T0DO EL PLASTICO
SE PUEDE RECICLAR?

No, los productos quimicos afiadidos a
los polimeros plasticos, los productos
hechos de materiales mezclados y los
envases de alimentos contaminados con
residuos alimenticios hacen que el
reciclaje sea dificil y costoso.

~ >
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El mundo produce,
aproximadamente, 300
millones de toneladas de
residuos plasticos cada ano.
De todos los desechos
plasticos que se han
producido en nuestra
historia, solo el 9 % se ha
reciclado.

=)

¢QUE SON LOS °
| MICROPLASTICOS?

Plasticos existentes en las latas de

STICOS

¢QUE ES LA
ECONOMIA
CIRCULAR?

INACION

Nuestra economia actual sigue un
proceso lineal: extraccion de materiales
de la tierra, fabricacion de productos,
desecho de residuos. En una economia
circular, por el contrario, dejamos de
producir residuos desde el primer
momento. Se circulan productos y
materiales, de manera que se beneficie
el medio ambiente.
>

el potencial de:
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Para 2040, esta economia tiene

e Reducir el volumen anual de
plasticos que llega a los
océanos en un 80 por

ciento.

e Reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero
en un 25 por ciento.

¢COMO
HACERLO?

compostables.

e Eliminando todos los plasticos
problematicos e innecesarios.

e Utilizando plasticos que sean
reutilizables, reciclables o

e Circulando todos los articulos de

plastico que usemos para
mantenerlos en la economia y
fuera del medio ambiente.

SEAMOS

CONSCIENTES

La contaminacién

por

es

plasticos

bebidas y colillas de cigarro que, por su
baja densidad y resistencia a la
biodegradacion, se dispersan faciimente
y acaban contaminando la tierra y los
océanos.

Los microplasticos, con un tamano
menor a cinco mm, estan plagando las
costas y los fondos marinos.

Se estima que en nuestros mares y
océanos hay entre cinco y 50 billones de
microplasticos, que pueden llegar a
contaminar la cadena alimentaria.

devastadora para los ecosistemas, debido
a que su degradacion es un proceso lento y

con consecuencias nocivas para el
medioambiente y nuestra salud.
En México, habitan seis de las siete

especies de tortugas marinas que existen en
el mundo y estudios demuestran que una de
cada tres muere a causa de este plastico.
Se calcula que el 90 % de las aves marinas
han consumido plastico, lo que les causa la
muerte por toxicidad y extrema debilidad
fisica. En nuestro pais representan el 5 % de
las especies.



ﬁ

QUE TU
HUELLA

EN EL MUNDO

o e de

PLASTICO




XXI I Jornada .Institucional
del Medio Ambiente



