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• En México existe una disponibilidad natural promedio de 483 
271 hm3 de agua al año, que en el ámbito mundial lo ubican 
como uno de los países con disponibilidad media. 

 
• México cuenta con 4 500 presas en el país, cuya agua se destina 

para generar energía, a uso público y para la agricultura, 
principalmente. 

 
• Existen alrededor de 650 cuerpos de agua subterránea o 

acuíferos; de los cuales 100 están sometidos a 
sobreexplotación, dichos acuíferos suministran cerca del 50% 
del agua subterránea que se destina para todo uso. 

 
• Al año 2000, la disponibilidad natural de agua por habitante a 

nivel nacional fue de 4 986m3 anuales. La menor se registró en 
la región del Valle de México (227m3/hab.), la mayor en Chiapas 
(28 453 m3/hab.). 

 
• De acuerdo con el XII Censo General de Población y Vivienda, 

2000, existían 21.5 millones de viviendas particulares; en 18.1 
millones se disponía de agua potable en el ámbito de la 
vivienda.  

 
• La infraestructura para la potabilización del agua suministrada 

en el 2000, está constituida por 401 plantas, de las cuales 336 se 
encuentran en operación.  

 
El agua es un recurso vital para la vida y soporte del desarrollo económico y 

social de cualquier país del mundo. Como se sabe, la distribución natural del agua 
en el ámbito mundial y regional es desigual. Mientras en algunas regiones es 
abundante, en otras es escasa o inexistente, la disponibilidad del líquido depende 
de la dinámica del ciclo hidrológico en el cual los procesos de evaporación, 
precipitación e infiltración dependen del clima, las características del suelo y la 
ubicación geográfica. 
 

En las últimas décadas el agua se ha convertido en un recurso estratégico 
para el desarrollo económico y la supervivencia de los países debido a la escasez 
del agua para consumo humano y la pérdida de la calidad original. Por este 
motivo, la ONU lo ha catalogado como un recurso finito. Además, el acceso 
seguro al agua empieza a ser considerado como uno más de los derechos 
humanos.  
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Por estas razones, con motivo del “Día Mundial del Agua”, el INEGI integra 
en este documento la información más relevante sobre la disponibilidad y manejo 
del agua en el país.  
 
RECURSOS HÍDRICOS 
 

En México existe una disponibilidad natural promedio de 483,271 hm3 de 
agua al año, que a nivel mundial lo ubican como uno de los países con 
disponibilidad media.  
 

En 1999 la extracción bruta ascendió a 78,402 hm3; 53,009 hm3 son de 
origen superficial y 25,385 provienen del subsuelo. El 82.7% de la extracción total 
se destinó a riego agrícola, 12.6% a uso público y 4.7% a uso industrial. 
 

Entre las fuentes de agua superficial se encuentran 30 ríos principales, 
como El Grijalva-Usumacinta, que tiene un área de cuenca de 82,213 km2 y una 
longitud de 608 km; 7 lagos principales como el de Chapala, que cuenta con un 
área de 1,149 km2 y un volumen promedio de almacenamiento de 4,700 hm3, así 
como una gran cantidad de pequeños ríos, riachuelos y pequeños embalses.  
 

Entre los depósitos artificiales se cuenta con 4,500 presas en el país, 160 
de las cuales, son consideradas, debido a su capacidad de almacenamiento como 
las más importantes, siendo Belisario Domínguez (también conocida como la 
Angostura), ubicada en el estado de Chiapas, la de mayor capacidad de 
almacenamiento (19,736 hm3), y cuyo líquido es destinado a la generación de 
energía. Entre las que destinan su almacenamiento a uso público se encuentran 
las presas Miguel de la Madrid, Marte R. Gómez, Venustiano Carranza y Lázaro 
Cárdenas, localizadas en los estados de Oaxaca, Tamaulipas, Coahuila y Sonora, 
respectivamente. 
 

Los cuerpos de agua subterránea o acuíferos definidos en el territorio 
nacional ascienden a 650. Alrededor de 100 acuíferos están sometidos a sobre 
explotación, los cuales suministran aproximadamente 50% del agua subterránea 
que se destina a todos los usos. Debido a esta sobreexplotación la reserva de 
agua subterránea se está minando a un ritmo cercano a 8 km3 por año. La 
sobrepoblación ha inducido a problemas de intrusión salina en 18 acuíferos 
ubicados en los estados de Baja California, Baja California Sur, Colima, Sonora y 
Veracruz. 
 

Las 37 regiones hidrológicas definidas en el país están administradas por la 
Comisión Nacional del Agua (CNA) a través de 13 regiones. La región con mayor 
disponibilidad de agua es la de Frontera Sur (XI), pues cuenta con una 
disponibilidad de 162,168 hm3 y una extracción de 1,978 hm3. 
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DISPONIBILIDAD Y DOTACIÓN 
 

Al año 2000 la disponibilidad natural de agua por habitante a nivel nacional 
fue de 4,986 m3 anuales. La menor disponibilidad per cápita (227m3/hab) se 
encuentra en la región del Valle de México (XIII), donde se localiza la 
aglomeración poblacional más importante del país, la Zona Metropolitana de la 
Ciudad de México. La mayor disponibilidad per cápita se ubica en Chiapas (28,453 
m3/hab), donde la precipitación es más abundante y la densidad poblacional no es 
tan alta. Esta situación es indicativa del desequilibrio regional entre la 
disponibilidad y la demanda de agua. 
 

De acuerdo con el XII Censo General de Población y Vivienda, en febrero 
del año 2000, existían 21.5 millones de viviendas particulares, en las que a su vez 
residían 95.3 millones de personas. En 18.1 millones de viviendas se disponía de 
agua potable en el ámbito de la vivienda, por lo que 79.4 millones (83%) de sus 
ocupantes tenían acceso al agua potable. En cambio, 5.3% de las viviendas 
disponen de agua por acarreo desde la llave pública o de otra vivienda, mientras 
que 1.2 millones (10.2%) de viviendas no cuentan con el servicio, abasteciéndose 
de pozos, ríos, lagos o arroyos, así como por el servicio de pipas. 
 

La generación de agua residual es la contraparte del agua en sus diferentes 
usos (industrial, comercial, agrícola y doméstica), por lo que los sistemas de 
drenaje o evacuación son fundamentales para la salud humana. Según el mismo 
censo del 2000, 16.8 millones de viviendas (78.1% del total de viviendas 
habitadas) y 72.6 millones de personas (76.1% de los ocupantes a nivel nacional) 
contaban con drenaje.  

 
Sin embargo, sólo 81% de las viviendas se encuentran conectadas a la red 

pública, 14.6% descargan en fosas sépticas y 4% desalojan en barrancas, grietas, 
ríos, lagos o aguas costeras con los consiguientes daños ambientales debido a su 
falta de tratamiento, mientras que 22.1 millones de personas (23.1%) que habitan 
en viviendas particulares y 4.5 millones de viviendas (21.3%) no cuentan con 
ningún tipo de drenaje. 
 

Desde el punto de vista de la sustentabilidad, la calidad del agua y el 
tratamiento del agua residual son muy importantes para el cuidado de la salud 
humana y de los ecosistemas. 
 

A través del programa “Agua Limpia”, la CNA ha venido incrementando el 
volumen de agua desinfectada (principalmente a través de la cloración): mientras 
que en 1991, 84% del agua suministrada cumplía con esta característica, en el 
año 2000, 94% del agua suministrada fue desinfectada. 
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La infraestructura para la potabilización del agua suministrada en el 2000 
para el país estaba constituida por 401 plantas, de las cuales 336 se encuentran 
en operación con una capacidad para tratar 78,321 l/seg. Los principales procesos 
de tratamiento para uso y consumo humano son clarificación (utilizado en 226 
plantas), clarificación por patente (42 plantas)  y filtración lenta (27 plantas). El 
mayor número de plantas en operación se encuentra en Sinaloa (121), aunque su 
capacidad conjunta no es muy importante. En cambio, las que operan en Jalisco 
(15) y el estado de México (4) cuentan con una mayor capacidad conjunta de 
tratamiento, 11,069 y 15,725 l/seg., respectivamente. 
 

De acuerdo con la CNA, en el 2000 había 1,018 plantas de tratamiento para 
aguas residuales municipales, con capacidad para tratar 75,952 l/seg.; en 
operación se encontraban 793 y registraban un gasto tratado de 45,927 l/seg. 
Además, se recolectan en el alcantarillado 178 m3/seg, por lo que 23.8% del total 
de aguas residuales procedentes de localidades urbanas a nivel nacional reciben 
tratamiento. De los 42.4 m3/seg de aguas residuales tratadas, 29.3 m3/seg 
cumplen con la norma ecológica NOM-001-ECOL-1996. 
 

El 49% de agua residual recibe tratamiento por medio de lagunas de 
oxidación, 21% a través de lodos activados, 3.1% por medio de filtros biológicos, 
2.7% por zanjas de oxidación, 1.2% por lagunas aireadas, 1% por tratamiento 
primario y 21% a través de otros procesos de tratamiento. 
 

Las plantas que cuentan con mayor capacidad conjunta de tratamiento se 
localizan en el estado de México (42 plantas, que tratan 3,952 l/seg.), Chihuahua 
(29 plantas, que tratan 3.830 l/seg) y Baja California (13 plantas, que tratan 3,768 
l/seg.). 
 

En 1999, la industria generó agua residual por un equivalente a 5.36 km3 

anuales (170m3/seg). Existen 1,479 plantas de tratamiento de agua desechada por 
la industria al año 2000, encontrándose 1,399 en operación, con capacidad para 
tratar 25,280 l/seg. El mayor número se encuentra en Baja California (155), 
Veracruz (149) y el estado de México (108). La mayor capacidad para tratar el 
agua residual de origen industrial se ubica en Veracruz, Nuevo León y Michoacán. 
 
CONTAMINACIÓN DEL AGUA 
 

De acuerdo con los resultados de la Red Nacional de Monitoreo de la CNA, 
las subregiones hidrológicas con el mayor grado de contaminación son: Lerma 
Santiago, Alto Balsas y Alto Pánuco, pues su índice de calidad del agua (ICA) se 
encuentra entre 0 y 40 puntos porcentuales, es decir, que es agua excesivamente 
contaminada y no apta para consumo humano. 
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En 20 cuencas se genera 89% de la carga orgánica total del país (medida 
en términos de la Demanda Bioquímica de Oxígeno (DBO) ), entre las que 
destacan: Valle de México, Lerma, San Juan y Pánuco. 
 

Las aguas residuales generadas en los centros urbanos emiten 2.19 
millones de toneladas de DBO al año, de las cuales 1.74 millones de toneladas se 
recolectan en el drenaje municipal y sólo 0.42 millones de toneladas son 
removidas en los sistemas de tratamiento. 
 

Por su parte, la industria genera una carga contaminante de 6.16 millones 
de toneladas de DBO, de las cuales sólo 0.80 millones de toneladas son 
removidas en los sistemas de tratamiento de aguas residuales industriales. 
 
INFORMACIÓN ECONÓMICA ACERCA DEL AGUA 
 

Según el l Censo de Captación, Tratamiento y Suministro de Agua, 
realizado por el INEGI en la ronda de los Censos Económicos de 1999, en el país 
existían 2,356 organismos operadores de la Comisión Nacional del Agua (CNA) 
encargados de suministrar el servicio de agua y drenaje en todo el país. De éstos 
1,567 atienden a localidades urbanas, 98 al ámbito rural y 691 tanto a localidades 
urbanas como rurales. 
 

Estos organismos dieron ocupación a 80,888 personas y generaron un 
valor agregado censal bruto de 20.9 millones de pesos durante 1998. 
 

A su vez, estos organismos produjeron 8,433 millones de m3 de agua, 82% 
de éstos fueron desinfectados; 76% de agua producida fue suministrada y sólo 
77.6% del agua suministrada fue facturada o cobrada. La facturación ascendió a 
11,926 millones de pesos. El 83% del agua facturada fue consumida en uso 
doméstico, 9.5% en actividades comerciales, 3.4% en actividades industriales, 
2.3% se facturó a cargo de servicios públicos, y 0.9% a otros tipos de suministro. 
 
 
FUENTE 
 

INEGI, I CENSO DE CAPTACIÓN, TRATAMIENTO Y SUMINISTRO DE 
AGUA, CENSOS ECONÓMICOS 1999 

 
INEGI, ESTADÍSTICAS DEL MEDIO AMBIENTE 1999, TOMO I Y II 

 
INEGI, XII CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 2000, 
TABULADOS BÁSICOS TOMO III 
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CNA, SITUACIÓN DEL SUBSECTOR AGUA POTABLE, ALCANTARILLADO 
Y SANEAMIENTO, A DICIEMBRE DE 2000 

 
CNA, COMPENDIO BÁSICO DEL AGUA EN MÉXICO 2001 

 
CNA, PROGRAMA NACIONAL HIDRÁULICO 2001-2006 

 
Consulte nuestra página en Internet donde encontrará esta información y 
datos sobre otros indicadores sociodemográficos y económicos del país. En  
 

www.inegi.gob.mx 
 
Quiere saber sobre la informática divirtiéndose, consulte “CIBERHABITAT, 
CIUDAD DE LA INFORMÁTICA” en: 
 

www.ciberhabitat.gob.mx 
 
 
 

El Sistema Nacional de Información Estadística y Geográfica (SNIEG), 
coordinado por el INEGI, permite conocer la relación que existe entre los 
fenómenos económicos, demográficos y sociales, el medio físico y el espacio 
territorial de México. 

 
 
 

* * * * * * 


