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“ESTADÍSTICAS A PROPÓSITO DEL DÍA DEL MÉDICO” 
 

DATOS NACIONALES 
 

 
• El último ejercicio censal (2000), registró en el país alrededor de 295 mil 

profesionistas de 25 años y más relacionados con la salud, 57 de cada 
100 son hombres. 

 
• Los profesionistas médicos son en su mayoría población joven; 69 de 

cada 100 tienen entre 25 y 44 años.  
 
• De los profesionales médicos de 25 años y más, 66 de cada 100 tienen 

grado de licenciatura y 34 de cada 100, especialidad, maestría o 
doctorado. 

 
• De los poco más de 295 mil médicos en el país, 83 de cada 100 son 

económicamente activos, el resto no trabaja. La tasa de participación 
económica de los médicos hombres e s de 91.3%, superior a la de 
mujeres en 18.6 puntos.  

 
• De los médicos no económicamente activos, 7 de cada 10 son mujeres.  

 
• El sector de actividad donde se concentran los médicos ocupados es el 

terciario, 97 por ciento. De cada 100 médicos ocupados en este sector, 
82 lo hacen en servicios de salud y asistencia social y 5, en servicios 
educativos.  

 
 
 

El 19 de octubre de 1833, Valentín Gómez Farías ordenó la clausura de la entonces 
Universidad Nacional y Pontificia y, de la Escuela de Cirugía, creando en su lugar la Dirección 
General de Instrucción Pública.   El 23 de octubre de 1833, se inauguró el establecimiento de 
Ciencias Médicas, fusionando en una las carreras de médico y cirujano.  

 

Actualmente se celebra el día del médico cada 23 de octubre, recordando la creación del 
establecimiento de Ciencias Médicas, antecedente directo de la actual Facultad de Medicina de la 
Universidad Nacional Autónoma de México.  

 
Con motivo de esta conmemoración, el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e 

Informática (INEGI), ofrece un panorama sociodemográfico sobre este sector de la población que 
concluyó sus estudios profesionales en algún área de la salud, tomando como base la información 
del XII Censo General de Población y Vivienda 2000. 
 
 
ESTRUCTURA POR SEXO Y EDAD DE LOS MÉDICOS DE 25 AÑOS Y MÁS 
 
 

El último ejercicio censal (2000), registró en el país alrededor de 295 mil profesionistas de 
25 años y más relacionados con la salud, 57 de cada 100 son hombres . 

 
 
La estructura por edad y sexo de la población que estudió alguna carrera relacionada con 

la salud, muestra en su mayoría población joven; de cada 100 personas, alrededor de 28 tienen 
menos de 35 años, 40 entre 35 y 44; 24 de 45 a 59 años y 7 son mayores de 60 años. 
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Distribución porcentual de profesionistas médicos por grupos quinquenales de edad, 2000
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De los profesionales médicos de 25 años y más, 66 de cada 100 tienen grado de 

licenciatura y 34 de cada 100, especialidad, maestría o doctorado. Por sexo, la diferencia es 
significativa, por cada dos profesionales con especialidad, maestría o doctorado varones hay una 
mujer en la misma situación, la gráfica muestra la distribución porcentual. 

 

Distribución porcentual de los profesionistas médicos de 25 años y más 
por nivel de estudios y sexo, 2000
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Por otra parte, la ubicación geográfica de los profesionales de la salud se encuentra 

estrechamente relacionada con la concentración de población; de cada 100 médicos, 21 se ubican 
en el Distrito Federal, 11 en el estado de México y ocho en Jalisco, principalmente. 

 
En contraste, entidades como: Baja California Sur, Campeche, Colima, Quintana Roo y 

Tlaxcala, no concentran un profesional médico de cada 100. 
 
Con respecto al tipo de localidad donde se concentran los profesionales de la salud, en 

localidades rurales (menores de 2500 habitantes) residen sólo 2.3% de los médicos en el país.  
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Distribución porcentual de profesionistas médicos de 25 años y más por sexo, según 
tamaño de localidad, 2000
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La gráfica muestra diferencias significativas respecto a las localidades urbanas; en las de 

100 mil a 499 mil 999 habitantes  residen 33% de los médicos; de 500 mil a 999 mil, 25%; y en las 
mayores a un millón de habitantes, 21 por ciento. 

 
CARACTERÍSTICAS LABORALES DE LOS MÉDICOS DE 25 AÑOS Y MÁS 

 
De los poco más de 295 mil médicos en el país, 83 de cada 100 son económicamente 

activos, el resto no trabaja.  Los médicos hombres tienen una tasa de participación económica de 
91.3%, superior a la de mujeres en 18.6 puntos. De los médicos no económicamente activos, 7 de 
cada 10 son mujeres.  

 
En general, 41.6% de los médicos que declararon no trabajar, realizan quehaceres 

domésticos, 17.6% son jubilados; 15.3% estudian y 1.6% están incapacitados permanentemente 
para trabajar. 

 
Por sexo, las diferencias son significativas, casi 59 de cada 100 médicos mujeres que no 

trabajan se dedican a quehaceres domésticos. En contraparte, alrededor de 43 de cada 100 
médicos varones  que no laboran, están jubilados o pensionados. 

Distribución porcentual de médicos de 25 años y más por sexo, según condición de no 
actividad económica, 2000
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Asimismo, a mayor especialización es mayor la participación económica: 88.3% de los 
médicos con especialidad, maestría o doctorado son activos  por 80% de los médicos generales; en 
las mujeres , la diferencia es más evidente, 80% y 69%, respectivamente. 

 
 
Por otra parte, de cada 100 profesionales de la medicina ocupados: 81 desarrollan su 

profesión (83 de cada 100 hombres 83 y 79 de cada 100 mujeres ); 4 son trabajadores de la 
educación, 3 funcionarios y directivos, 3 jefes y supervisores administrativos y  3 comerciantes y 
dependientes, principalmente, lo que implica que la mayoría de los médicos ejercen como tal. 

 
 
El sector de actividad donde se concentran los médicos ocupados es el terciario, 97%; en 

el secundario o industrial, 2.7% y en el primario, 0.3 por ciento. Asimismo, de cada 100 médicos 
ocupados que trabajan en el sector terciario, 82 lo hacen en servicios de salud y asistencia social y 
5 en servicios educativos; la participación de las mujeres en servicios educativos es mayor que la 
de hombres , 7.8% por 4.2, en ese orden. 

 
 
CARACTERÍSTICAS SOCIALES DE LA POBLACIÓN OCUPADA COMO MÉDICOS 
 
Una proporción alta de población ocupada que se declaró como médico general, 

especialistas y odontólogos es soltera (21%); las mujeres tienen la proporción más alta, 34.7% por 
13.5% de varones. 

 

Distribución porcentual de a población ocupada como médicos por estado conyugal, 
2000
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Como se observa en la gráfica, de cada 100 personas ocupadas como médicos, 72 están 

unidas ; 82 en el caso de los hombres y  55 en el de mujeres. 
 
 
En el caso de la población femenina ocupada como médico, más de la tercera parte no ha 

tenido hijos, 45.1% ha tenido de uno a dos, 12.9% tres  y 4.3%, cuatro o más . 
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A nivel nacional, el promedio de hijos nacidos vivos de las mujeres ocupadas como 
médicos es bajo (1.3), y representa la mitad del valor de la población total femenina de 12 años y 
más (2.6). 

 
Por grupos de edad, las mujeres ocupadas como médicos de 55 a 59 y de 60 años y más, 

presentan el promedio más alto de hijos nacidos vivos, 2. 3 y 2.4, respectivamente. En contraste, 
las de 15 a 24 años es el menor.  

 
Por otra parte, en el país se registraron 230 mil 166 hogares donde vive al menos un 

médico, lo que significa que en uno de cada 100 hogares reside una persona con este perfil 
profes ional. 

 
En estos hogares, de cada 100, en 60 el médico es el jefe(a); en 18 esposa(o), en 17, el 

hijo y 5 tienen otra situación o parentesco. Cuando el médico es mujer; en 19 son jefas; en 46 
esposas, en 28 hijas y 7 están en otra posición; en contraparte, los varones , en  83 son jefes, en 2 
esposos, en 11 hijos y 4 tienen una postura diferente. 

 
Con este cúmulo de información, el INEGI brinda indicadores para el conocimiento de los 

profesionistas médicos en un marco general. Consulte nuestro sitio web, acuda a los centros de 
información del INEGI o contáctenos vía telefónica o por correo electrónico.  

 
 
PUBLICACIONES SUGERIDAS PARA CONSULTA SOBRE ESTE TEMA: 
 
 
INEGI. ESTADÍSTICAS DEMOGRÁFICAS, CUADERNO NUMERO 14, EDICIÓN 2002. 

INEGI. ANUARIO DE ESTADÍSTICAS POR ENTIDAD FEDERATIVA, EDICIÓN 2003.  

INEGI. ANUARIO ESTADÍSTICO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, EDICIÓN 2002. 

INEGI. MUJERES Y HOMBRES, 2003. 

INEGI. AGENDA ESTADÍSTICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, 2002. 

INEGI. ESTADÍSTICAS DEL SECTOR SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL, 2002 
 
INEGI. INTERNET. ESTADÍSTICAS POR TEMA 
 
 

Consulte el nuevo portal del INEGI en Internet, donde encontrará este documento, 
así como información sociodemográfica y económica, navegando de manera 
sencilla a través de su nuevo diseño y marco conceptual. Visítenos, tenemos una 
respuesta a sus requerimientos de información. 

 

www.inegi.gob.mx  

 
El INEGI  procesa registros administrativos y levanta encuestas para 
generar información actualizada sobre las características sociodemográficas 
y económicas de México. 

 
 

México cuenta con el INEGI 
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“Estadísticas a propósito del Día del Médico" 

  Nacional Hombres  Mujeres 

Profesionistas médicos  295 326 168 747 126 579 

Licenciatura 194 885 103 831 91 054 

Especialidad, maestría o doctorado 100 441 64 916 35 525 

  

Profesionistas médicos por condición de actividad    

Activos 245 994 154 009 91 985 

Inactivos 49 148 14 648 34 500 

    

Tasa de participación económica de profesionistas médicos 82.9 90.9 72.1 

Médicos generales 80.1 89.7 69.1 

Especialistas 88.3 92.8 80.0 

Profesionistas médicos según sector de actividad 

Primario 0.3 0.5 0.1 

Secundario 2.7 2.9 2.2 

Terciario 97.0 96.6 97.7 

Servicios educativos 5.5 4.2 7.8 

Servicios de salud y asistencia social 81.7 83.0 79.6 

 
 


