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• Al 2000, había en el país 25.6 millones de habitantes solteros; 13.2 
millones son hombres y 12.4 millones, mujeres.  

 
• En Aguascalientes, Distrito Federal, Guanajuato, Jalisco, Michoacán de 

Ocampo, Querétaro de Arteaga y Zacatecas, hay más mujeres solteras 
que hombres en igual condición. 

 
• Durante el 2001, se registraron más de 665 mil matrimonios y alrededor de 

57 mil divorcios.  Los primeros disminuyeron y los segundos aumentaron 
con relación a 2000.  

 
• La edad promedio al matrimonio de los contrayentes, es de 24 años para 

las mujeres por 27 de los hombres.  
 

• La edad promedio al divorcio en las mujeres es de alrededor de 34 años y 
en los varones, 36 años. 

 
• Al 2001, en el país, la tasa bruta de nupcialidad fue de 6.6. Chiapas (4.4), 

Puebla (4.9), Oaxaca (5.6) y Morelos (5.9), registraron las menores.  
 
• En el 2001, se registraron en el país 8.6 divorcios por cada 100 

matrimonios. Chihuahua (20.7), Distrito Federal (16.1) y Baja California 
(16), presentaron las mayores relaciones.  

 
• De los divorcios, 49 de cada 100 se realizaron después de una duración 

legal del matrimonio de 10 o más años, principalmente. 
 

 
 

La celebración del 14 de febrero se ha establecido como la fiesta del amor y la amistad 
desde tiempos ancestrales. Hoy día, esta fiesta es muy popular en diversas culturas, sobre todo 
por la publicidad. Con motivo de esta celebración, el INEGI ha integrado un conjunto de 
indicadores seleccionados sobre temas relacionados con esta fecha. 
 
POBLACIÓN 
 

En el último ejercicio censal (2000), se registraron en el país, 25.6 millones de habitantes 
solteros de 12 años y más ; 13.2 millones son hombres y 12.4 millones, mujeres. Asimismo, 37.9 
millones estaban casados o unidos y alrededor de 5.4 millones de personas eran separadas, 
divorciadas o viudas.  

 

Distribución porcentual de la población de 12 años y más, según estado conyugal, 2000
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*Del total, 0.3% no especificó su estado conyugal. 

 
Fuente: INEGI. XII Censo General de Población y Vivienda 2000, Tabulados Básicos 
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En siete estados, una de cada dos personas está casada; Aguascalientes, Coahuila de 
Zaragoza, Guanajuato, Michoacán de Ocampo, Nuevo León, Yucatán y Zacatecas. En caso 
contrario, Chiapas (37.7%), Nayarit (39.7%) y Veracruz de Ignacio de la Llave (38.5%), tienen las 
menores proporciones. 

 
 
Por otra parte, las entidades con mayor porcentaje de habitantes que viven en unión libre 

son: Baja California (15.6% de su población), Chiapas (18.1%), Nayarit (18.8%) y Veracruz de 
Ignacio de la Llave (16.3%). Asimismo, Baja California (4.9%), Distrito Federal (5.5%) y Morelos 
(4.2%), registraron las cifras más significativas de población divorciada o separada. 

 
 
Cabe señalar que, en Aguascalientes, Distrito Federal, Guanajuato, Jalisco, Michoacán de 

Ocampo, Querétaro de Arteaga y Zacatecas, residen más mujeres solteras que hombres en igual 
condición. 
 
 
HOGARES   
 
 

Al 2000, se registraron 22.2 millones de hogares en el país; 93 de cada 100 eran familiares, 
y en ellos habitaban 93.6 millones de personas; 6 de cada 100 unipersonales (personas solas), 
donde habitaban 1.4 millones de habitantes, y el resto de corresidentes. En éstos últimos, vivían  
poco más de 244 mil personas.  

 
 
Los hogares de corresidentes se forman de personas sin parentesco y donde puede 

suponerse que los une una relación de amistad, ya que probablemente compartan, por lo menos, 
un presupuesto para alimentación. 

 
 
Asimismo, poco más de 1.4 millones de personas viven solas (hogares unipersonales); de 

ellos, más de la mitad (55.1%) tienen 60 años o más, 15 de cada 100 son jóvenes (15 a 29 años) y 
el resto, adultos de 30 a 59 años. 

 
 
El estado conyugal de este grupo de población permite apreciar aspectos importantes y 

notorias diferencias por sexo. En el 2000, 38 de cada 100 personas solas son solteros (as); una 
tercera parte, viudos (as) y una quinta parte, separados o divorciados. 

Distribución porcentual de las personas solas según estado conyugal, 1990-2000
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Fuente: INEGI. La Evolución de los Hogares Unipersonales 2003 
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En 1990, más de un tercio de la población que vivía sola era soltera; una tercera parte, 
viuda; los casados o unidos 1 constituían 16.3%, y los separados y divorciados, 12%. Casi la mitad 
de los varones eran solteros (48.7%); seguidos de los viudos (17.6%) y casados (15.5%); las 
mujeres eran principalmente viudas (47.4%), solteras (27.9%) y casadas (11.4%). 

 
 

En la gráfica anterior, se observa que de 1990 a 2000, la proporción de personas solas 
solteras disminuyó ligeramente, mientras la de separados se duplicó en el periodo y la población 
casada se redujo a menos de la mitad, principalmente.   

 
 

En el 2000, los hombres solos fueron básicamente solteros (46.1%), viudos (18.4%) y 
separados (17.1%), éstos últimos duplicaron su participación en la década. Por su parte, una de 
cada dos mujeres solas es viuda, casi un tercio se mantiene célibe y la décima parte se separó de 
su pareja. Relacionado con lo anterior, las proporciones de mujeres solas casadas o unidas, 
disminuyeron en el periodo 7.7 y 1.7%, respectivamente. 

 
 

Por grupos de edad, los solteros que viven solos son principalmente jóvenes, 37.9% tiene 
menos de 30 años; 23.1% entre 30 y 39 y, a partir de los 40 años, la proporción disminuye 
considerablemente. Entre las mujeres, casi una tercera parte es joven, y en edades posteriores, los 
porcentajes son relativamente uniformes (13%), hasta los 69 años. 

 
Por su parte, ocho de cada diez varones solos casados o unidos, son adultos (30 a 69 años). 

Las mujeres solas casadas, son en su mayoría personas de 50 a 59 años (22.4%) y de 60 a 69 
años (20.7%); en contraste, 63 de cada 100 mujeres solas en unión libre son menores de 50 años. 

 
 

Los hombres solos separados y divorciados destacan en las edades de 30 a 69 años, 79.2% 
y 86.3% en cada caso. Las mujeres en igual condición presentan la mayor proporción de los 40 a 
69 años 71.8% en ambos. En cambio, la mayoría de las personas viudas tienen 60 años y más, 
82.5% los varones y 82.6%, las mujeres. 

 
 

MATRIMONIOS Y DIVORCIOS  
 
En el 2001, se registraron alrededor de 665 mil matrimonios y 57 mil divorcios; los primeros 

disminuyeron con respecto a 1999 y 2000, y se ubicaron en una cifra cercana a la de 1995. Las 
desuniones por su parte, presentan una tendencia en aumento, registrándose poco más de 5 mil 
con respecto al 2000 y casi 20 mil, en relación con 1995. 

Total de matrimonios y divorcios, 1995-2001
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Fuente: Estadísticas de matrimonios y divorcios, 2002 

                                                 
1 Los censos generales de población y vivienda en México son eventos de jure, es decir, que captan información de los residentes habituales de 
la vivienda, por lo que puede ocurrir que una persona declare estar casada o unida, o tener hijos,  sin que éstos o su cónyuge residan con ella.  
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En el país, la tasa bruta de nupcialidad2 fue de 6.6. Veinte estados superaron el indicador 
nacional, Quintana Roo (10.1), Durango y Nuevo León (8.2 cada uno), y Sinaloa (8), presentan las 
mayores. En contraste, Chiapas (4.4), Puebla (4.9), Oaxaca (5.6) y Morelos (5.9), registraron las 
menores. 

 
Por mes, en diciembre se realizó el mayor número de uniones, seguido de febrero y mayo, 

como se muestra en la gráfica 
 

Número de matrimonios por mes, 2001.
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Fuente: Estadísticas de matrimonios y divorcios, 2002 

 
EDAD Y ESCOLARIDAD 
 

La edad promedio al momento de contraer matrimonio en los hombres fue de 27 años por 24 
de las mujeres; Veracruz de Ignacio de la Llave registra la mayor edad promedio en ambos sexos, 
30 y 27 años, respectivamente. Cabe señalar que, en nueve estados, los hombr es al momento de 
unirse no pasaron de los 26 años y, en siete, las mujeres, no rebasaron los 23.  

 
De cada 100 personas que se casaron, 79 eran jóvenes (15 a 29 años); 82.6% de las 

mujeres y 75.2%, de hombres, lo anterior se refleja en el número de matrimonios entre personas de 
este grupo de población, 71 de cada 100. Asimismo, 14 de cada 100 contrayentes tenían entre 30 
y 39 años; 11.2% de mujeres y 16.6% de los varones. 

 
La escolaridad de los desposados fue principalmente de secundaria o equivalente (32.5%); 

primaria (25.6%), preparatoria o equivalente (17.7%) y profesional (14.3%). 
 

Distribución porcentual de los contrayentes por sexo, según escolaridad, 2001
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Fuente: Estadísticas de matrimonios y divorcios, 2002 
                                                 
2 Número de matrimonios por mil habitantes. 
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SITUACIÓN LABORAL 
 
 

De los hombres que contrajeron matrimonio, alrededor de 97 de cada 100 trabajaron 
produciendo bienes y servicios para el mercado;  se ocuparon principalmente como empleados 
(54.8%) y obreros o peones (32.4%). En el caso de las mujeres, 38 de cada 100 contrayentes 
labora ban al momento de casarse; básicamente como empleadas (78.2%), obreras (8.4%) y por su 
cuenta (5.8 por ciento). 

 
 
 
En cuanto a los divorcios, la relación de disoluciones por cada 100 enlaces en el país fue de 

8.6, poco más de uno con respecto a 2000. Trece estados superan el indicador nacional, 
Chihuahua (20.7), Distrito Federal (16.1) y Baja California (16), presentaron las mayores; en 
contraparte, Tlaxcala (1.9), Oaxaca (2.6), Guerrero (4.2) e Hidalgo (4.4), registraron las menores. 

 
 
 

Número de divorcios por cada 100 matrimonios, 1995-2001.
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Fuente: Estadísticas de matrimonios y divorcios, 2002 

 
 
 
EDAD Y ESCOLARIDAD DE LOS DIVORCIADOS  
 
 

La edad promedio al momento de divorciarse en los hombres fue de 36.4 años por 33.7 de 
las mujeres . El estado de Morelos registró la mayor edad promedio para ambos sexos, 39.7 y 36 
años, respectivamente. 

 
 
De cada 100 divorciados (as),  65 tenían entre 20 y 39 años. Por grupos de edad, 31.5% eran 

jóvenes de 20 a 29 años; 35.3% de las mujeres y 27.7% de varones. Asimismo, una tercera parte 
tenían entre 30 y 39 años; alrededor de un tercio de los hombres (34.7%) y mujeres (32.9%), 
respectivamente. 

 
 
Por otro lado, casi una cuarta parte de los divorciados (as) tenían nivel escolar de 

secundaria o similar; 24.5% de las mujeres y 23.5% de hombres; con estudios superiores, 
preparatoria y primaria, las proporciones casi son similares, 16 de cada 100, para cada caso, por 
sexo, la distribución se muestra en la gráfica. 
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Distribución porcentual de la población divorciada según nivel de 
escolaridad y sexo, 2001 
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Fuente: Estadísticas de matrimonios y divorcios, 2002 

 

 
DURACIÓN DEL MATRIMONIO Y TIPO DE TRÁMITE 

 
Casi la mitad de los matrimonios tuvo una duración legal 3 de 10 años o más; alrededor de 

una tercera parte, de 1 a 5 años y una quinta parte,  de 6 a 9 años. Asimismo, de cada 100 
divorcios, en 47 el matrimonio tuvo duración social4 de 10 años o más; 19 de 6 a 9 años y 34 de 1 
a 5 años. 

Distribución porcentual de los divorcios según duración legal y social, 2001
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*Se excluye del gráfico los divorcios donde no se especificó la duración legal y social, 0.2% para cada caso. 

 
Fuente: Estadísticas de matrimonios y divorcios, 2002 

 
 

Por otro lado, de cada 100 divorcios, 83 siguieron trámite judicial y el resto, administrativo. 
De los primeros, 65.5% fue voluntario y 34.5%, necesario.  

 
 

SITUACIÓN LABORAL 
 
De las personas que se divorciaron, 64.6% trabajaba produciendo bienes y servicios para el 

mercado; 80 de cada 100 hombres y 48 de cada 100 mujeres.   
 

                                                 
3 Duración legal: Es el tiempo transcurrido entre la fecha del matrimonio y la fecha en que causó ejecutoria el divorcio. 
4 Duración social: Es el tiempo transcurrido entre la fecha de matrimonio y la fecha en que se levanta la demanda de 
divorcio. 
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Los varones laboraban principalmente como empleados (66%), por cuenta propia (15.2%) y 
de obreros (10.3% ); asimismo, las mujeres se ocuparon como empleadas (81%), por cuenta propia 
(11%) y de obreras (4.7%). Cabe señalar que, de las mujeres que no trabajaban, 94 de cada 100 
atendían su hogar. 

 
 

SUICIDIOS E INTENTOS DE SUICIDIO 
 

Al 2001, se registraron 422 intentos de suicidio (170 hombres y 252 mujeres) y 3 mil 89 
suicidios (2 534 varones y 555 mujeres), en el país. Las causas por las que se realizan este tipo de 
actos son diversas; los problemas amorosos y disgustos familiares son dos de éstas. 

 
 
La causa amorosa fue motivo de casi 10 de cada 100 intentos de suicidio; 9.4% de los 

intentos de hombres y 10%, de mujeres. Asimismo, por disgustos familiares, casi 33 de cada 100 
personas intento quitarse la vida; 26.5% de los varones  y 37%, de mujeres. 

 
 
De igual forma, los motivos de amor fueron causa de 7.7% de los suicidios; 7.6% de 

hombres y 7.9%, de mujeres. Por su parte, los disgustos familiares ocasionaron 9 de cada 100 
suicidios; 8 de cada 100 de los registrados en hombres y 12 de cada 100, en mujeres. 

 
 
Por mes, en febrero se realizó 10.9% del total de intentos de suicidio y 7.7% de suicidios. La 

gráfica siguiente muestra la tendencia mensual. 
 

Intentos de suicidio y suicidios según mes de ocurrencia, 2001.
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Fuente: Estadísticas de suicidios e intentos de s suicidio,  2002 
 

 
Por entidad federativa, el Distrito Federal tuvo el mayor número de suicidios por causa 

amorosa, 31 (24 hombres y 7 mujeres); seguido por Guanajuato, 18 (15 hombres y 3 mujeres); 
Sonora, 17 (14 hombres y 3 mujeres) y Veracruz de Ignacio de la Llave,  16 (13 hombres y 3 
mujeres). 

 
Con este panorama de datos sociodemográficos, el INEGI contribuye a difundir la 

información estadística relacionada con el amor y la amistad, desde un punto de vista diferente y 
fortalece la cultura estadística en la población mexicana. 
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Si requiere información sobre este tema u otros relacionados, consulte las siguientes 
publicaciones: 
 
 

INEGI. XII CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 2000, TABULADOS BÁSICOS, ESTADOS 
UNIDOS MEXICANOS 
 
INEGI. ESTADÍSTICAS DE MATRIMONIOS Y DIVORCIOS, CUADERNO NO. 9, EDICIÓN 2002 

 
INEGI. ESTADÍSTICAS DEMOGRÁFICAS, CUADERNO NO. 14, EDICIÓN 2002 

 
INEGI. ESTADÍSTICAS DE INTENTOS DE SUICIDIO Y SUICIDIOS, CUADERNO NO. 8, EDICIÓN 2002 

 
INEGI. LA EVOLUCIÓN DE LOS HOGARES UNIPERSONALES, 2003 
 
INEGI. MUJERES Y HOMBRES EN MÉXICO, 2003 
 
INEGI. INTERNET. INFORMACIÓN ESTADÍSTICA 
 
INEGI. INTERNET. EL INEGI EN TU ENTIDAD 
 
 
 

Consulte este documento en el nuevo portal del INEGI en Internet, en la Sala de Prensa; 
donde además, encontrará información oportuna sobre este tema, así como datos 
sociodemográficos y económicos, navegando de manera sencilla a través de su nuevo 
diseño y marco conceptual. Visítenos, tenemos una respuesta a sus requerimientos de 
información. 

 
 

www.inegi.gob.mx  
 
 

De marzo a junio, el INEGI levantará los Censos Económicos 2004 en más de 
cuatro millones de unidades económicas industriales, comerciales, y de servicios, 
que conforman la estructura económica del país. 

 
Censos Económicos 2004 

¡El quehacer económico en números! 
 
 

Para mayor información sobre este evento censal, consulte el sitio del INEGI, 
en el apartado, Censos Económicos 2004:  

hhttttpp ::////ww wwww.. iinnee ggii ..ggoobb..mmxx //ccee nnssooee ccoonnoomm iiccoo//   

  
 

México cuenta con el INEGI 
 
 
 

* * * * * * 
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ANEXO ESTADÍSTICO 

Estadísticas a propósito del Día del Amor y la Amistad 
  

Población total al 2000 97 483 412 
Población de 12 y más años  69 235 053 

Soltera 25 665 924 
Mujeres 12 426 162 

Hombres 13 239 762 
Casada 30 808 375 

Mujeres 15 170 879 
Hombres 15 637 496 

Civil 8 824 446 
Religiosamente 1 409 494 

Ambas 20 574 435 
Unión libre 7 103 365 
Divorciados 687 444 
Separados 1 799 035 

Viudos  2 992 514 
No especificado 178 396 
  

Hogares en el país al 2000 22 268 916 
Familiares 20 751 979 

Unipersonales  1 403 179 
De corresidentes 95 434 

No especificado 18 324 
  

Matrimonios 2001 665 434 
Divorcios 2001 57 370 

Judiciales 47 939 
Necesario 16 479 
Voluntario 31 365 
No especificado 95 

Administrativos  9 431 
  

Relación de divorcios por cada 100 matrimonios (Principales, mayor y menor)  
Nacional 8.6 

Chihuahua 20.7 

Distrito Federal 16.1 
Baja California 16 

Baja California Sur 15 
Colima 15.2 

Aguascalientes  14.4 
Chiapas 5.3 

Guerrero 4.2 
Hidalgo 4.4 
Oaxaca 2.6 
Tlaxcala 1.9 
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Estadísticas a propósito del Día del Amor y la Amistad 
Estado conyugal de la población sola (hogares unipersonales) 1990 y 2000 

 1990 2000 

Estado 
conyugal 

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres  

Total 794 481 405 615 388 866 1 403 179 736 963 666 216 
Soltero 38.5 48.7 27.9 38.1 46.1 29.3 

Casada 13.5 15.5 11.4 6.6 9.1 3.8 
Unión libre 2.8 2.8 2.9 1.7 2.1 1.2 

Separado 7 8.8 5.1 13.6 16.5 10.3 
Divorciado 5 5.5 4.4 6.3 7.3 5.3 

Viudo 32.2 17.6 47.4 33.2 18.4 49.8 
No 
especificado 

1 1.1 0.9 0.5 0.5 0.3 

       

Nivel de escolaridad de los divorciados 2001 
Hombres 57 370 

Sin escolaridad 676 
Primaria 8 680 
Secundaria o equivalente 13 482 
Preparatoria o equivalente 9 731 

Superior 10 510 
Carrera técnica 2 084 

Otra 323 
No especificado 11 884 

  
Mujeres 57 370 

Sin escolaridad 684 

Primaria 9 302 
Secundaria o equivalente 14 034 

Preparatoria o equivalente 8 826 
Superior 8 512 

Carrera técnica 3 829 
Otra 329 
No especificado 11 854 

  

 


