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• En México, la población ocupada como trabajador de la construcción, 
asciende a un millón 131 mil personas, prácticamente la totalidad son 
hombres (99.9 por ciento).  

• La edad promedio de los albañiles es de 41 años.   

• El promedio de escolaridad de este grupo de población es de 5.2 años de 
estudio, equivalente al quinto año de primaria. 

• Nueve de cada diez albañiles reporta no tener seguridad social como 
prestación laboral. 

• Alrededor de una cuarta parte de los trabajadores de la construcción 
asalariados cuenta con un contrato escrito. 

 
Anualmente, el 3 de mayo se festeja en todo el país el día del albañil, la celebración se 

relaciona con el día de la Santa Cruz patrona de los trabajadores de la construcción. Como parte 
de dicha celebración los albañiles preparan una cruz de madera adornada con flores misma que 
llevan a bendecir, para después colocarla en lo alto de los edificios o casas en construcción.  
Dicha tradición data de la época colonial a partir de la formación de los gremios. 

 
Para celebrar el día del albañil, el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática 

(INEGI), ofrece un panorama de los principales aspectos demográficos y sociales de las 
personas que se dedican a la construcción. 
 
ASPECTOS SOCIALES Y DEMOGRÁFICOS 

 
Según la Encuesta Nacional de Empleo 2003, en México la población ocupada como albañil 

asciende a un millón 131 mil personas, prácticamente la totalidad son hombres (99.9% ), ya que 
tradicionalmente es una actividad desempeñada por ellos, las mujeres representan sólo 0.1 por 
ciento1. 

 

Distribución porcentual de la población ocupada 
como albañil por grupos de edad, 2003

50 y más 
años, 25.1

12-29 años, 
20

30-49 años, 
54.9

 
Fuente: Encuesta Nacional de Empleo 2003, segundo trimestre. Bases de datos.  

 
                                                 
1 En el caso de las mujeres el número de observaciones no es estadísticamente significativo. 

La edad promedio de este 
grupo de población es de 41 años. 

 
De cada 100, 55 son adultos 

de entre 30 y 49 años, 25 tienen 
50 y más años y 20 reportan una 
edad de 12 a 29 años 
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De la población dedicada a esta actividad, ocho de cada diez personas tienen una pareja y 
uno de cada diez se declaró soltero. La gráfica muestra la distribución según el estado conyugal: 

Distribución porcentual de la población ocupada como albañil, según 
estado conyugal, 2003

13.6

4.9

81.5

Casado o unido

No unido

Soltero

 
*El estado conyugal no unido abarca a quienes se declararon divorciados, separados y viudos.  
 
Fuente: Encuesta Nacional de Empleo 2003, segundo trimestre. Bases de datos. 

 
 
Asimismo, 78.9% de los albañiles son jefes de su hogar, 13.3% hijos del jefe o jefa del 

hogar y 2% declaró ser cónyuge. El 5.8% restante tiene otro parentesco con el jefe del hogar. 
 
De acuerdo con el tamaño de localidad, 22.6% de los albañiles reside en zonas ru rales 

(menos de 2 500 habitantes) y 77.4% en urbanas (2 500 y más habitantes). Esta ocupación se 
relaciona directamente con el proceso de urbanización de las localidades el cual crea un 
ambiente de oportunidades  para que los albañiles ingresen al mercado laboral ante la demanda 
de fuerza de trabajo que requiere toda obra que inicia su construcción.  

 

Distribución porcentual de la población ocupada como albañil por tamaño 
de localidad, 2003
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Fuente: Encuesta Nacional de Empleo 2003, segundo trimestre. Bases de datos. 
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VIVIENDAS Y HOGARES 
 
 
El último ejercicio censal (2000), registró que alrededor de 623 mil hogares con al menos un 

albañil (49.3%) cuenta con una vivienda construida de materiales resistentes en paredes y 
techos y pisos con recubrimiento, el resto de los hogares (50.7%) habita en viviendas precarias. 
Asimismo, 82.1% de las viviendas donde residen los albañiles son propiedad de algún miembro 
del hogar. 

 
 
De igual forma en los hogares con al menos un albañil viven en promedio 5.5 personas y 

por cuarto habitan 3.2. 
 
 
TRABAJO 

 
En el 2003, la rama de actividad en la que principalmente se insertan los albañiles es la 

construcción (obras nuevas principalmente), ésta concentra 79.3% del total de trabajadores en 
dicha ocupación, 17.9% labora en unidades económicas de servicios de reparación y 
mantenimiento de casas y edificios en uso y 2.8% en diversas actividades vinculadas con el 
ramo. 

 
 
Con respecto a la posición en el trabajo, la mayoría declaró trabajar por su cuenta y una 

tercera parte presta sus  servicios a cambio de un sueldo o salario.  La gráfica muestra la 
distribución completa: 

 

Distribución porcentual de los albañiles por posición en el trabajo, 2003

18.8

42.5

33.8

4.8

0.1

Empleadores

Trabajadores por su
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Trabajadores a
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Fuente: Encuesta Nacional de Empleo 2003, segundo trimestre. Bases de datos. 

 
 
En cuanto a la jornada de trabajo, más de la mitad de los albañiles reportaron laborar de 35 

a 48 horas a la semana y una cuarta parte más de 48 horas . En promedio los trabajadores de la 
construcción laboran 41.6 horas a la semana.  
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Distribución porcentual de los albañiles por duración de la jornada de 
trabajo, 2003

6.7

10.8

0.9

56.7

24.9
No trabajó la semana de
referencia

Menos de 15 hrs.

De 15 a 34 hrs.

De 35 a 48 hrs.

Más de 48 hrs.

 
Fuente: Encuesta Nacional de Empleo 2003, segundo trimestre. Bases de datos. 

 
Por otra parte, nueve de cada diez albañiles reportó no tener seguridad social como 

prestación laboral, uno de cada diez sí cuenta con ella. Lo anterior se relaciona con la naturaleza 
propia de la construcción y la magnitud de la misma, de la cual depende la estabilidad en el 
empleo de los albañiles dado que en muchos casos la obra suele ser de corta duración. 

 
Otro aspecto que cabe destacar es que la mayor parte de los albañiles (76.3%) son 

contratados en forma verbal, el resto (23.7% ) declaró tener contrato escrito.  
 
EDUCACIÓN 

 
La escolaridad pr omedio de la población ocupada como trabajador de la construcción es de 

5.2 años de estudio equivalente al quinto año de primaria. 
 
De cada 100 albañiles, 34 tienen primaria completa, 15 secundaria terminada, 47 no tienen 

estudios o no los completó y el resto cuenta con estudios postsecundarios. 

Distribución porcentual de los albañiles por nivel de instrucción, 2003
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Fuente: Encuesta Nacional de Empleo 2003, segundo trimestre. Bases de datos. 
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LENGUA INDÍGENA 
 
En el año 2000, en el país cerca de 107 mil albañiles (8.5%) declararon hablar alguna 

lengua indígena, cifra superior al porcentaje de población de cinco años y más que habla lengua 
indígena en el país (7.1%). Asimismo, de los albañiles  que hablan alguna lengua indígena 1.6% 
no habla español. 

 
DISCAPACIDAD 

 
En el mismo año, más de 21 mil albañiles presentaron algún tipo de discapacidad, 1. 7% del 

total, la proporción es ligeramente superior a la reportada por la población ocupada en el ámbito 
nacional (1.2 por ciento). 

 
La discapacidad motriz y visual afectan en mayor proporción a la población ocupada como 

empleado de la construcción, éstas afectan, cada una, a seis de cada diez albañiles, asimismo, 
alrededor de 3 de cada 10 presentan problemas auditivos. Cabe señalar que una persona puede 
registrar más de un tipo de discapacidad. 

 

Porcentaje de albañiles con discapacidad por tipo de discapacidad, 2000 

62.9

30.8

4.9

61.8

6.3

0.4

Motriz

Auditiva

Del lenguaje

Visual

Mental

Otra

 
Fuente: XII Censo General de Población y Vivienda 2000. Bases de datos.  

 
 
RELIGIÓN 

 
Por otra parte, al 2000, más de un millón de albañiles declararon profesar la religión 

católica, 88.4% de esta población, 6.7% son protestantes o evangélicos2, 0.4% practica otro tipo 
de religión y 4.5% no tiene ninguna. 

 
 
Con este perfil sociodemográfico, el INEGI contribuye a la difusión de la información 

estadística de los albañiles y al fortalecimiento de la cultura estadística de la población mexicana.  
 

                                                 
2 En este grupo se incluyen las iglesias bíblicas no evangélicas, por ser de raíz protestante. 
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Fuentes: 
 
 
INEGI. XII CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 2000. BASES DE DATOS 
 
INEGI. ENCUESTA NACIONAL DE EMPLEO, SEGUNDO TRIMESTRE 2003. BASES DE 

DATOS 
 
 
 

Consulte este documento en la Sala de Prensa , en el portal del INEGI en Internet; 
donde además encontrará información oportuna, así como datos 
sociodemográficos y económicos, navegando de manera sencilla a través de su 
diseño y marco conceptual. Visítenos, tenemos una respuesta a sus 
requerimientos de información. 

 
 

www.inegi.gob.mx 
 

 

De marzo a junio, el INEGI levanta los Censos Económicos 2004 en más de cuatro millones de unidades 
económicas industriales, comerciales, y de servicios, que conforman la estructura económica del país. 

 
 

Censos Económicos 2004 
¡El quehacer económico en números! 

 

Si tiene alguna duda, sugerencia o requiere mayor información sobre este evento 
censal, consulte el sitio del INEGI, en el apartado, Censos Económicos 2004 o 

contáctenos en:  

hhttttpp ::////ww wwww ..iinneeggii..gg oobb..mm xx//cceennssooeeccoonnoomm iiccoo                        cceennssooss ..eeccoonnoommiiccooss@@iinneeggii..gg oobb..mmxx    

oo   aa ll     

0011  880000   446633   4444  3333   
 
 

México cuenta con el INEGI 
 

* * * * * *  
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ANEXO ESTADÍSTICO 
 

Estadísticas a propósito de l Día del Trabajador de la Construcción Valor 
Población ocupada como albañil: 
Hombres 
Mujeres 
 
Distribución de la población ocupada como albañil por sexo: 
Hombres 
Mujeres 
 
Distribución porcentual de los albañiles por relación de parentesco  
con el jefe de l hogar: 
Jefe 
Cónyuge 
Hijo 
Otro parentesco 
 
Distribución porcentual de los albañiles por tamaño de la localidad: 
Menos de 2 500 habitantes  
2 500 a 14 999 habitantes 
15 000 a 99 999 habitantes  
100 000 habitantes y más 
 
Porcentaje de hogares con al menos un albañil en viviendas propias 
 
Distribución porcentual de los albañiles por posición en el trabajo: 
Empleadores  
Trabajadores por su cuenta 
Trabajadores asalariados 
Trabajadores a destajo 
Trabajadores sin pago 
Promedio de horas trabajadas a la semana por los albañiles 
 
Porcentaje de albañiles analfabetas  
 
Promedio de escolaridad de los albañiles  
 
Porcentaje de albañiles sin servicios de salud como prestación laboral 
 
Porcentaje de albañiles que hablan alguna lengua indígena 
 
Porcentaje de albañiles con algún tipo de discapacidad 
 
Porcentaje de población con discapacidad que son albañiles por tipo de discapacidad3  
Motriz 
Auditiva 
Del lenguaje 
Visual 
Mental 
Otra 
No especificada 
 
Distribución porcentual de los albañiles por tipo de religión: 
Católica 
Protestantes y evangélicas  
Otras religiones 
Ninguna religión 

 1 131 771 
 1 130 928 
           843 
 
          
         99.9  
           0.1 
 
 
 
         78.9 
           2.0 
         13.3 
           5.8 
 
 
          22.6 
          17.5 
          18.1 
          41.8 
 
          82.1 
 
 
          18.8 
          42.5 
          33.8 
            4.8   
            0.1 
         41.6 
 
           8.7 
 
           5.2 años 
         
         89.6 
 
           8.5 
 
           1.7 
 
         
         62.9 
         30.8 
           4.9 
         61.8 
           6.3 
           0.4 
           0.3 
 
         
         88.4 
           6.7 
           0.4 
           4.5 

Fuente: XII Censo General de Población y Vivienda, 2000. Base de datos. 
Encuesta Nacional de Empleo 2003, segundo trimestre. Bases de datos. 

 

                                                 
3 Una persona puede tener más de una discapacidad. 


