HAR “ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIiA DE LA MADRE"
ol3isls DATOS NACIONALES

Al 2000, existian en el pais 35.9 millones de mujeres de 12 afios y mas, de

ellas 22.8 millones eran madres. El promedio de hijos de las mujeres
mexicanas es de 2.6.

En México, al 2002, la tasa global de fecundidad es de 2.3 hijos por mujer,
Guerrero, Oaxaca y Chiapas registran las mayores.

En el 2002, se registraron en el pais alrededor de 2.7 millones de
nacimientos, 52 de cada 100 fueron de madres de 20 a 29 afios de edad.

En el mismo afio, 43 de cada 100 nacimientos fueron de mujeres que
declararon que era su primer parto, 26 el segundo, 15 el terceroy 16 el
cuarto o mas.

De los nacimientos en el 2002, cerca de la mitad de madres es casada y
casi unatercera parte vive en unién libre.

En el 2002, se registraron 1 304 defunciones maternas que tuvieron como
principales causas las obstétricas directas.

En el pais, 74 de cada 100 madres acuden a un hospital o clinica para ser
asistidas durante el parto, 17 dan a luz en su domicilio. En algunas
entidades la relacion se invierte o muestra proporciones contrastantes.

Una de cada tres madres de 12 afios y mas forma parte de la poblacién
econdmicamente activa.

Practicamente todas las madres realizan trabajo doméstico;
esparcimiento, cultura y convivencia; y necesidades y cuidados
personales.

La tradicion de festejar de manera oficial a las madres comenzé en Estados Unidos.! En
1905, una joven de Filadelfia llamada Ana Jarvis, decidié buscar ayuda para destinar una fecha
especifica y con ello rendir tributo a su progenitora luego que ésta murid. La joven Janvs escribié a
maestros, religiosos, politicos, abogados y otras personalidades, solicitando apoyo para celebrar a
las madres el segundo domingo de mayo, dia que correspondia con el aniversario luctuoso de su
madre.

La joven obtuvo respuesta y para 1910, este dia ya era celebrado en casi todos los estados
de la Unién Americana, por lo anterior, Jarvis propuso al Congreso de su pais presentar un
proyecto de ley en favor de la celebracién del Dia de la Madre en todo el territorio. En 1914, el
presidente Woodrow Wilson firmé la peticion.

En México, el origen de la conmemoracion del Dia de las Madres es poco conocido, sin
embargo, cumple este afio 82 afios de ser festejado. La convocatoria inicial para institucionalizar el
Dia de la Madre en el pais fue lanzada el 13 de abril de 1922 por el periodista Rafael Alducin.

El Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), en visperas del Dia de
la Madre, integré el presente documento con informacién sobre la mujer y su experiencia con la
maternidad, para un mayor conocimiento sobre la situacion sociodemografica de las madres en
México.

! Dia de las madres (Terra.com) y nota de Julidn Sanchez, El Universal, sabado 10 de mayo de 2003
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POBLACION Y FECUNDIDAD

El dltimo ejercicio censal (2000), registro en el pais 35.9 millones de mujeres de 12 afios y
mas, de ellas, 22.8 millones son madres. El promedio de hijos de las mujeres de 12 afios y méas es

de 2.6, en Guerrero, Michoacan de Ocampo y Zacatecas el valor alcanza los tres.

Al 2000, cuatro de cada diez madres tenian 1 6 2 hijos, tres entre 3 y 4 y una proporcion
similar, 5 0 méas vastagos. Por estado conyugal, las mujeres de 12 afios y mas casadas registran

3.8 hijos en promedio, quienes viven en unidn libre 2.9, las viudas, divorciadas y separadas 4.9 y
las solteras 0.2 hijos.

Distribucion porcentual de la poblacién femenina de 12 afios y mas segin numero de hijos nacidos vivos, 2000

Poblaciéon Distribucién segun nimero de hijos nacidos vivos

Grupos femenina de

quinquenales 12 afios y mas Sin hijos 1 hijo 2 hijos 3 hijos 4 hijos 5y mas hijos No especificado
Nacional 100.0 34.4 11.3 13.5 11.6 7.4 19.7 2.1
12 a 14 100.0 94.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 5.7
15a19 100.0 84.0 9.6 2.0 0.3 0.0 0.0 4.1
20a24 100.0 49.8 25.0 15.2 5.3 15 0.6 2.6
25a29 100.0 26.4 21.5 25.6 14.9 6.1 3.9 1.6
30a34 100.0 13.8 13.5 25.9 22.6 11.5 11.7 1.0
35a39 100.0 8.8 8.7 21.1 24.4 14.8 21.4 0.8
40 a 44 100.0 7.0 6.9 16.9 22.1 15.7 30.7 0.7
45 a 49 100.0 6.6 6.1 13.5 17.9 14.8 40.4 0.7
50 a 54 100.0 6.8 5.6 10.4 13.6 12.7 50.1 0.8
55a59 100.0 6.6 5.0 7.5 9.6 10.2 60.3 0.8
60 a 64 100.0 7.3 4.9 6.2 7.5 8.6 64.6 0.9
65 a 69 100.0 7.4 4.8 5.7 6.6 7.7 66.8 1.0
70a74 100.0 8.5 5.3 5.8 6.6 7.6 65.1 1.1
75 afios y mas 100.0 9.7 6.1 6.4 7.0 7.7 61.3 1.8

FUENTE: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000.

La tasa global de fecundidad (TGF) indica el promedio de hijos nacidos vivos que tendria una
mujer durante su vida reproductiva (15 a 49 afos de edad). La fecundidad se mantuvo elevada
hasta la segunda mitad de la década de los setenta, cuando la TGF era de alrededor de 6 hijos por
mujer, entre 1987 y el 2002 disminuy6 de 3.8 a 2.3 hijos.

Tasa global de fecundidad 1976-2002

1976 1987 1992 2000 2002

FUENTE: SPP, IISUNAM. Encuesta Mexicana de Fecundidad, 1976.
SSA, Encuesta Nacional sobre Fecundidad y Salud, 1987.

INEGI, Encuesta Nacional de la Dindamica Demografica, 1992.
CONAPO, Proyecciones de la Poblacion de México, 2000-2050.
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Para el 2002, diez entidad es federativas registran un valor superior al hacional, destacando
Guerrero (2.8), Oaxaca y Chiapas (2.6 cada una), asimismo, diez presentan un valor menor, entre
éstas destacan el Distrito Federal (1.8), Colima, Nuevo Leodn y el estado de México (2.1 en cada
caso) y en 12 el indicador es similar al del pais.

Por otra parte, en México son cada vez mas las mujeres que desean espaciar los
nacimientos o que han decidido terminar su periodo reproductivo a fin de tener una mejor calidad
de vida para ellas y los hijos que han decidido tener. El deseo de tener hijos responde a varias
circunstancias de las parejas, entre ellas se encuentran la edad de la mujer, su situacion conyugal,
el numero de hijos que ya tienen, asi como algunas caracteristicas culturales y socioeconémicas
tales como la escolaridad, la actividad econdémica y el acceso a los servicios de salud.

Entre las mujeres jévenes (15 a 29 afios) que generalmente se encuentran en la etapa de
formacion de pareja o familia, 90.9% de las que no tienen hijos desean tenerlos en el futuro, este
porcentaje decrece a poco mas de la mitad (57.8%) entre las mujeres sin hijos de 30 a 49 afios de
edad.

Para las jovenes que ya son madres el porcentaje de tener mas hijos se reduce a menos de
la mitad cuando tienen dos hijos y a menos de la tercera parte cuando tienen tres, mientras que
entre las mujeres de mayor edad (30 a 49 afios), menos de la cuarta parte de las que tienen 2 hijos
desean tener mas, y de quienes tienen mas de tres sé6lo 10.9% ampliaria su descendencia.

Distribucion porcentual de la poblacion femenina en edad fértil (15 a 49 afios) por
nimero de hijos nacidos vivos y grupos de edad segln deseo de tener hijos, 1997

Grupos de edad Deseo de tener hijos

y numero de hijos Si desea No desea Indecisa
15-29 75.8 21.6 2.6
Sin hijos 90.9 6.3 2.8
Con 1 hijo 77.3 21.0 1.7
Con 2 hijos 46.8 50.5 2.7
Con 3 hijos 29.5 68.2 2.3
Con 4 hijos y mas 21.8 74.6 3.6
30-49 215 77.0 1.5
Sin hijos 57.8 37.3 4.9
Con 1 hijo 47.1 51.5 1.4
Con 2 hijos 23.6 74.9 1.5
Con 3 hijos 15.5 83.8 0.7
Con 4 hijos y mas 10.9 88.1 1.0

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 1997. Base de datos.

El namero de hijos que en promedio tendria cada mujer en la actualidad es de 2.2 hijos, este
valor que en términos demograficos se conoce como tasa global de fecundidad, coincide con el
ideal de hijos entre las mujeres que no tienen hijos o cuando ya son madres de uno o dos.

. ___________________________________________________________________________J
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Distribucion porcentual de la poblacion femenina en edad fértil (15 a 49 afios) por niumero de hijos nacidos vivos
y grupos de edad seguin numero ideal de hijos, 1997

Grupos de edad Numero ideal de hijos
y namero de hijos Total Ningun hijo 1 hijo 2 hijos 3hijos 4 hijosy Otras
mas respuestas®

15-29 100.0 2.5 8.4 47.0 25.2 14.9 2.0
Sin hijos 100.0 3.5 9.4 52.1 21.5 11.3 2.2
Con 1 hijo 100.0 1.0 11.1 50.3 27.6 9.0 1.0
Con 2 hijos 100.0 1.1 4.5 41.7 33.4 17.8 1.5
Con 3 hijos 100.0 1.3 4.4 18.9 39.6 33.0 2.8
Con 4 hijos y mas 100.0 2.0 2.1 22.0 15.4 53.1 5.4
30-49 100.0 3.3 5.9 30.5 24.4 32.1 3.8
Sin hijos 100.0 17.3 17.8 40.2 11.8 6.9 6.0
Con 1 hijo 100.0 2.6 23.2 44.0 20.0 8.5 1.7
Con 2 hijos 100.0 1.5 3.0 55.8 23.0 15.7 1.0
Con 3 hijos 100.0 1.6 4.3 17.6 50.3 24.4 1.8
Con 4 hijos y mas 100.0 2.0 2.0 20.6 15.6 53.9 5.9

1Inc|uye respuestas como: los que Dios quiera o aquellas que se refieren a alguna imposibilidad para tener hijos.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de la Dindmica Demogréafica, 1997. Base de datos.

En otro orden, al 2000, existen en el pais 2.6 millones de mujeres de 12 afios y mas que
hablan alguna lengua indigena, de éstas, poco mas de 2 millones son bilinglies, es decir se
comunican también en espafiol ademas de su lengua materna, asimismo, 1.5 millones son
alfabetas.

Las principales lenguas indigenas para estas madres son el nahualt (24.2%), maya (13.7%),
zapoteco (7.5%) y mixteco (7.4%).

Entre la poblacién de lengua indigena, el promedio nacional de hijos de las mujeres de 12

afios y més es de 3.5. Por entidad federativa, Tlaxcala, el estado de México y Campeche muestran
los mayores promedios, con 4 o mas.

HOGARES

En el 2000, se registraron 22.3 millones de hogares en México, 4.6 millones son
encabezados por una mujer; es decir, uno de cada cinco. El promedio de hijos, en el ambito
nacional, en hogares con jefatura femenina es de dos, el cual se incrementa en areas rurales a 2.3
y disminuye en localidades urbanas a 1.9 hijos.

Por otra parte, en el pais existen 3.6 millones de hogares formados so6lo por el jefe o la jefa y
sus hijos, 8 de cada 10 estan dirigidos por una mujer. En 17 entidades del pais este tipo de
hogares registra participaciones superiores a 80%, destacan Morelos (82.5%), Colima (82.2%),
Veracruz de Ignacio de la Llave (82%) y el Distrito Federal (82%), en contraste, en Chiapas 74 de
cada 100 hogares de jefes con hijos son dirigidos por mujeres.

NACIMIENTOS REGISTRADOS EN EL 2002

En el 2002, se registraron en el pais alrededor de 2.7 millones de nacimientos, en el estado
de México ocurrieron 12 de cada 100 alumbramientos, seguido por Chiapas y Veracruz de Ignacio
de la Llave con M6 cada uno; asimismo, 65.3% de las madres reside en areas urbanas (mayores a
2 500 hab.) y 26.6% en rurales (menores de 2 500 hab.)?.

% Cabe sefialar que 8.1% de los nacimientos no especificé el tamafio de localidad de residencia habitual de la madre.
. ______________________________________________________________________________________________________________________]
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Por otra parte, de cada 100 nacimientos registrados, 53 corresponden a mujeres que en el
momento del nacimiento tenian entre 20 y 29 afios de edad y 22 a mujeres de 30 a 39 afios.
Asimismo, considerando que la poblacién femenina en edad fértil es aquella de 15 a 49 afios de
edad, la proporcidn de nacimientos entre madres de este grupo de edad es de 92.6% del total.

Distribucién porcentual de los nacimientos registrados por grupos de
edad de la madre, 2002

2.3 16

Menores de 20 afios
De 20 a 29
=De30a39
HDe 40 afios y mas
= No especificado

Fuente: INEGI. Estadisticas Demogréficas, cuaderno nim. 15, 2003

En otro orden, de cada 100 nacimientos registrados, 43 fueron mujeres que declararon que
era su primer parto, 26 el segundo, 15 el tercero, 7 el cuarto y 9 que fue el quinto 0 mas. Asimismo,
cerca de la mitad de madres es casada y casi una tercera parte vive en union libre.

Distribucién porcentual de las madres segln estado civil, 2002

10.2
& Soltera

Casada

Unién libre

821 B Divorciada, separada y

\-48.8 viuda

No especificado

Fuente: INEGI. Estadisticas Demograficas, cuaderno nim. 15, 2003

Poco mas de la mitad de los nacimientos registrados son de mujeres que declararon tener la
educacion basica (51.7%), 11.6% la preparatoria o equivalente, 10.7% primaria incompleta, 7.3%
cuenta con estudios profesionales y 7.2% no tiene escolaridad, el resto no especificé su nivel de
escolaridad.

En cuanto al lugar donde se atendi6 el parto, alrededor de 74 de cada 100 madres acudieron
a un hospital o clinica'y 17 dieron a luz en su domicilio. Cabe sefialar que en algunos estados del
pais, las proporciones muestran valores contrastantes como en el caso de Chiapas (donde 66.5%
de las madres en la entidad fue atendida en su domicilio y 18.1% en un hospital o clinica), Oaxaca

(45.6% y 46.7%, respectivamente) y Guerrero 46.7% y 46.3%, en ese orden); en el Distrito Federal
y Baja California Sur (La mayoria de las madres se atienden en hospitales y clinicas).

. ___________________________________________________________________________J
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Distribucion porcentual de los nacimientos segun lugar donde se atendio
el parto, 2002

8.7
0.4

Hospital o clinica
17.3 11 Domicilio
EOtro

No especificado

\-73.6

Fuente: INEGI. Estadisticas Demogréficas, cuaderno nim. 15, 2003

Relacionado con lo anterior, la mayoria de las madres fue atendida en el parto por un médico
(73.6%), 17.7% por una enfermera o partera y una minima parte por otra persona (0.3%), el resto
no especificé quién le auxilié (8.4 por ciento).

Al interior del pais se registran diferencias significativas, en Chiapas 66.3% de las madres
fue auxiliada por una enfermera o partera y 18.5% por un médico, Oaxaca (47% y 45.3%
respectivamente) y Guerrero 46.6% y 46.5%), contrastan con Baja California Sur y el Distrito
Federal.

DEFUNCIONES FETALES

En el 2002 se registraron 25 mil defunciones fetales en el pais, lo anterior arrojé una tasa de
mortalidad fetal® de 9.3 por entidad federativa, el Distrito Federal (16.1), estado de México (14.9) y
Guanajuato (14.3) presentan las mayores y, Sinaloa (1.4) y Guerrero (2.1), las menores.

De cada 100 defunciones fetales, 63 fue de madres jovenes (15 a 29 afios) y 32 de adultas
entre 30 y 49 afios de edad, una proporcion inferior (0.5%) se registr6 en madres menores de 15
afios y mayores de 50 afios, el resto no especifico su edad.

La mayoria de este grupo de madres son casadas (56.3%) y viven en unién libre (29.2%);
proporciones menores son solteras (10.9%), o no unidas (1.3%), el porcentaje restante no
especifico su situacion conyugal.

Asimismo, de cada 100 madres, 28 declararon haber estudiado la secundaria, 23 la primaria
completa, 17 no la termind, 15 preparatoria, 7 alguna carrera profesional, 7 no tiene escolaridad y 3
no especificaron su nivel educativo.

De las defunciones fetales, en poco mas de 22 mil casos la expulsion o extraccién se realizo
en unidades médicas, cerca de 2 mil en el hogar y el resto en otro lugar o no se especificé donde.
De igual forma, mas de 22 mil madres fueron atendidas por un médico, 885 por una comadrona,
102 por una enfermera titulada, 917 fueron atendidas por otra persona y 749 no dijeron quien les
auxilio.

3 Tasa de mortalidad fetal: defunciones fetales por cada mil nacidos vivos registrados.
. ______________________________________________________________________________________________________________________]
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MORTALIDAD MATERNA

En el 2002, la tasa de mortalidad materna® es de 4.8 defunciones por cada 10 mil nacidos
vivos. En el aflo, mas de la tercera parte de las muertes maternas se debe a edema, proteinuria y

trastornos hipertensivos durante el parto y puerperios; las hemorragias durante el embarazo, parto
y posparto, asi como las causas obstétricas indirectas, fueron motivo de 32%.

Distribucion porcentual de las principales causas de mortalidad materna, 2002

Edema, proteinuria y trastornos
hipertensivos en el embarazo, parto y
puerperio

Hemorragia del embarazo, parto y
posparto

Complicaciones del puerperio

* Aborto

HCausas obstétricas indirectas

Fuente: INEGI. Estadisticas vitales, 2002. Base de datos.
SALUD

En el 2001, las instituciones del Sistema Nacional de Salud contaban con 6 mil 363 gineco-
obstetras, mismos que otorgaron en el afio poco mas de 5 millones de consultas externas.

Para el mismo afio, las causas de morbilidad relacionadas con el proceso del parto
representaron 68.8% del total de egresos hospitalarios de mujeres. El embarazo, parto y puerperio
son las tres primeras causas, le siguen las enfermedades obstétricas directas y el parto Unico
espontaneo.

Asimismo, se registraron 2.4 millones de nuevas aceptantes de algin método anticonceptivo,
40 de cada 100 optaron por el dispositivo intrauterino (DIU), 38 por un hormonal, 13 por el
quirargico y el resto, por otro. Poco mas de 9.9 millones de personas eran usuarios activos de
algun método anticonceptivo, la mayoria optd por la intervencién quirdrgica (47.4%), le sigue el DIU
(31.1%) y el hormonal (16.8 por ciento).

Por otra parte, en el 2000, el menor porcentaje de embarazadas de alto riesgo se registréen
el estado de México (3%) y Morelos (3.7%), los mayores se presentaron en el Distrito Federal

(17.7%), Campeche (16%) y Michoacan de Ocampo (14.5%)

En otro orden, los nifios que al momento de nacer pesan menos de 2.5 kgs. son
considerados poblacion de alto riesgo, debido a las complicaciones que puede tener en su
crecimiento y desarrollo. En el 2001, seis de cada cien mujeres tuvieron bebés que pesaron menos
de 2.5 kgs., en el Distrito Federal (8.6% del total), Guerrero (8.2%), Coahuila de Zaragoza (7.9%),
Tlaxcala (7.5%) y Morelos (7.3%) se registraron las mayores proporciones de estos bebés, en Baja
California (3.7%), Sonora y Baja California Sur (3.9% cada uno).

“ Tasa de mortalidad materna: defunciones maternas por cada 10 mil nacidos vivos registrados.
° Puerperio: periodo comprendido dentro de los 42 dias posteriores al parto.

. ___________________________________________________________________________J
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SITUACION LABORAL
Datos de la Encuesta Nacional de Empleo, muestran que en el cuarto trimestre de 2003

habia cerca de diez millones de madres trabajando, monto que representa 37.3% del total de las
madres de 12 afios y mas.

Poblacion femenina de 12 afios y més con hijos por grupos de edad segun condicion de actividad, 2003

Paoblacién femenina Paoblacion Pablacién no Tasade

Grupos de edad de 12 afios y mas con econémicamente econémicamente participacion
hijos activa activa econdmica
Total | 26,420,123 | 9,859,493 | 16,560,630 | 37.3 |
12 a 29 afios | 5,583,111 | 1,789,760 | 3,793,351 | 321 |
30 a 49 afios | 12,497,005 | 5,808,920 | 6,688,085 | 46.5 |
50 afios y mas | 8,330,523 | 2,259,579 | 6,070,944 | 271 |
No especificado | 9,484 | 1,234 | 8,250 | 13.0 |

Fuente: INEGI, STPS. Encuesta Nacional de Empleo. Base de datos, cuarto trimestre de 2003.

Las madres jévenes menores de 30 afios que trabajan representan 18.2%, las que tienen de
30 a 49 afios 58.9% y el restante 22.9% son madres de 50 y mas afios de edad. En este caso, del

total de madres joévenes, 32.1% participa en la produccion de bienes y la prestacién de servicios
destinados al mercado laboral, lo mismo que 46.5% de las madres entre de 30 a 49 aflos 'y 27.1%
de las madres de 50 afios y mas.

Las madres con educacién media superior y superior son las que mayores oportunidades de

empleo tienen, con una tasa de participacion econdmica de 54.5%, contra una participacion
econdmica de 26.6% de las madres sin instruccion escolar.

Poblacion femenina de 12 afios y mas con hijos por nivel de instruccion segun condicién de actividad, 2003

Poblacién femenina Poblacion Paoblacién no Tasa de

Nivel de instruccién de 12 afios y mas con econémicamente econémicamente participacion
hijos activa activa econdémica

Total | 26,420,123 | 9,859,493 | 16,560,630 | 37.3 |
Sin instruccion | 3,756,822 | 1,000,431 | 2,756,391 | 26.6 |
Primaria incompleta | 5,311,587 | 1,622,889 | 3,688,698 | 30.6 |
Primaria completa y 7,088,472 2,355,669 4,732,803 33.2
secundaria incompleta
Secundaria completa | 4,218,938 | 1,585,831 | 2,633,107 | 376 |
Media superior y 6,043,645 3,294,290 2,749,355 545
superior
No especificado | 659 | 383 | 276 | |

Fuente: INEGI, STPS. Encuesta Nacional de Empleo. Base de datos, cuarto trimestre de 2003.

Las madres solteras se insertan con mayor frecuencia en el mercado laboral, con una tasa

de participacién econémica de 68.7%, le siguen las madres viudas, divorciadas y separadas con
44.6% y por ultimo las madres casadas o unidas cuya participacién econdémica es de 33 por ciento.
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Poblacion femenina de 12 afios y més con hijos por estado conyugal segun condicion de actividad, 2003

Poblacién femenina Pablacién Poblacion no Tasa de
Estado conyugal de 12 afios y méas econémicamente econémicamente participacion
con hijos activa activa economica
Total | 26,420,123 | 9,859,493 | 16,560,630 | 37.3 |
Soltera | 1,681,458 | 1,154,782 | 526,676 | 68.7 |
Casada 0 unida | 19,980,609 | 6,584,115 | 13,396,494 | 33.0 |
Viuda, divorciada y 4,757,165 2,120,560 2,636,605 44.6
separada
No especificado | 891 | 36 | 855 | 4.0 |

Fuente: INEGI, STPS. Encuesta Nacional de Empleo. Base de datos, cuarto trimestre de 2003.

El promedio de escolaridad de las madres trabajadoras es de 7.9 afios de estudio, nivel de
educacién equivalente al segundo grado de la educacién secundaria, contra 5.9 afios de las
madres que no trabajan, dos afios de estudio menos comparadas con las madres que participan en
el mercado de trabajo.

Promedio de escolaridad de la poblacion femenina de 12 afios y mas con hijos por estado conyugal, 2003

Pablacién femenina Pablacion Poblacién no
Estado conyugal de 12 afios y més econémicamente econémicamente
con hijos activa activa
Total | 6.7 | 7.9 | 59 |
Soltera | 8.1 | 8.8 | 6.7 |
Casada o unida | 6.9 | 8.1 | 6.3 |
Viuda, divorciada y 5.1 6.7 3.8
separada
No especificado | 0.6 | 16.0 | 0.0 |

Fuente: INEGI, STPS. Encuesta Nacional de Empleo. Base de datos, cuarto trimestre de 2003.

USO DEL TIEMPO®

En la sociedad mexicana la identidad de género de la mujer adulta se construye todavia
principalmente mediante el ejercicio de sus papeles como esposa y madre.

No obstante, los cambios econémicos, sociales y culturales ocurridos en las Gltimas décadas,
han trastocado el papel tradicional de las mujeres, a lo que se suma la busqueda de oportunidades
por parte de las mujeres para satisfacer necesidades personales y familiares. Como consecuencia,
muchas de las madres desarrollan actividades econdmicas, educativas y recreativas ademas del
convencion al cuidado de los hijos y de otros miembros de la familia y de las tareas domésticas.

El nacimiento de un hijo impone a las mujeres la necesidad de reorganizar la distribucion de
su tiempo destinado a las diversas actividades de la vida diaria. El ser madre implica dedicar
tiempo a satisfacer requerimientos constantes de los hijos en alimentacién, limpieza, educacion y
salud, entre otros cuidados, lo anterior se refleja en la disminucion de tiempos dedicados a su
propio esparcimiento, descanso, cuidado, alimentacién, educacion o trabajo para el mercado
laboral.

°Es preciso sefialar que lainformacion de las madres presentada en este apartado es parcial eindirecta debido aque lafuente utilizada, |a Encuesta Nacional
sobre Uso del Tiempo, 2002 (ENUT 2002); que es un médulo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares, 2002 (ENIGH 2002); no
capta informacion sobre la maternidad. En consecuencia, esta descripcion de las madres se basa en datos que aporta el parentesco de las personas y su gje
analitico son los hogares donde hay unamujer con el parentesco de jefa o conyuge de hogaresy existe al menos un integrante con el parentesco hijo(a).
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A partir de la informacién que brinda la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2002 (ENUT
2002), se ha diferenciado al conjunto de mujeres seleccionadas como madres en dos grupos:
cuando en sus hogares hay al menos un hijo menor de 12 afios y cuando no los hay. Esto obedece
a que la presencia de menores de 12 afios tiene un impacto considerable en las actividades
cotidianas que debe realizar la madre. Adicionalmente, se ha considerado el nimero de hijos de la
madre puesto que muestra diferencias en el esfuerzo que ésta debe invertir en el mantenimiento
de su familia.

El conjunto de las mujeres seleccionadas como madres a partir de la ENUT 2002 es de 19
millones, incluyen jefas de hogar asi como conyuges del jefe, en hogares con al menos un hijo. De
éstas, las que tienen al menos un hijo menor de 12 afios son 11.2 millones y 7.8 millones no tienen
hijos de esa edad.

De manera general se puede afirmar que la participacion en las actividades desarrolladas
para cubrir el trabajo doméstico, esparcimiento, cultura y convivencia y sus necesidades y cuidados
personales involucran practicamente a todas las mujeres que son madres (95% o0 mas de este

conjunto).

En cambio, cuando se consideran las actividades de cuidado de nifios y otros miembros asi
como el trabajo para el mercado laboral, existen marcados contrastes segun la edad que tengan
sus hijos: si tienen hijos menores de 12 afos, 86.5% de las madres realizan cuidado de nifios y
otros miembros, pero si no tienen hijos de esa edad en la actividad mencionada, sélo participan
31.6%; en cuanto al trabajo para el mercado laboral, alrededor de un tercio de las madres realiza la
actividad, la proporcion es ligeramente mayor de las que tienen hijos menores de 12 afios (36%).

Porcentaje de participacion de las madres y promedio de horas a la semana dedicadas a las actividades cotidianas
por presencia de hijos(as) menores de 12 afios en el hogar, 2002

Porcentaje de participacion Promedio de horas a la semana
N idad (I :
100.0 ~de§eSI ades yl ’67A24
100.0 culdados personales ’ 68:12
| |
99.4 ’ 50:18
Trabajo doméstico
98.2 J 48:06
|
36.0 Trabajo para el 37:24
32.0 mercado laboral ’39:54
|
95.1 Esparcimiento, ’16:18
05.4 culturay convivencia |l7:36
|
B6.5 ) . .
P Cuidado de nifios y ’ 15:48
31.6 otros miembros ' 11:48
Madres con al menos 1 hijo(a) Madres sin hijos(as) menores
menor de 12 afios de 12 afios

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo, 2002. Base de datos.

Las diferencias sefialadas muestran matices importantes cuando se considera el tiempo que

en promedio dedican las madres a la realizacién de todas estas actividades. Por lo que toca al
cuidado de nifios y otros miembros, las madres con hijos menores ¢ 12 afios destinan a la
actividad casi 16 horas semanales y las que no tienen cerca de 12.

Las madres que tienen hijos menores de doce afios destinan poco mas de 50 horas al
trabajo doméstico y las otras 48. En cambio al trabajo para el mercado laboral las primeras

destinan 37 horas y media y las demas 40.
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El tiempo que las madres destinan a esparcimiento, cultura y convivencia es de poco mas de
16 horas semanales entre las que tienen hijos menores de 12 afios y de 17 horas y media para las
que no tienen; a la vez que en sus necesidades y cuidados personales, las primeras destinan 67
horas y media a la semana y las otras poco mas de 68.

La gran mayoria de las madres con hijos menores de 12 afios realiza cuidado de nifios y
otros miembros del hogar, su proporcion va de 86.5% cuando tienen un hijo a 88.9% si tienen tres,
cuando tienen 4 o mas su proporcidn desciende a 80.2%. En el caso de las madres sin hijos
menores de 12 afios, la informacion muestra que la proporcion de su participacién en la realizacion
de la actividad crece con el nimero de hijos, de 25.8% cuando tienen uno a 36.2% si son dos,
alcanza 39.9% si son tres hijos y desciende a partir de cuatro y mas hijos, 27.5%.

Porcentaje de participacion de las madres y promedio de horas ala semana dedicadas al cuidado de nifios(as) y
otros miembros por numero de hijos y presencia de hijos(as) menores de 12 afios en el hogar, 2002

Porcentaje de participacién Promedio de horas a la semana
14:42
80.2 4 hijos(as) ’
275 o mas | FERE
|
88.9 y ’16:06
3 hijos(as)
39.9 ' 8:36
|
90.0 B ’ 16:36
2 hijios(as)
36.2 '13 12
|
86.5 1 hijo(a) ’15:30
25.8 ' 11:42
Madres con al menos 1 hijo(a) Madres sin hijos(as) menores
menor de 12 afios de 12 afios

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo, 2002. Base de datos.

Estas diferencias se profundizan cuando se considera el tiempo que en promedio las madres
dedican a esta actividad. Entre las madres con hijos menores de 12 afios, la informacion muestra
una tendencia segun el numero de hijos: el promedio semanal de las que tienen un hijo es de 15
horas y media, sube una hora entre las que tienen dos (16:36), pero declina entre las de 3 hijos (16
horas) y sobre todo en las de cuatro y mas hijos, con poco menos de 15 horas semanales.

En cuanto a las madres sin hijos menores de 12 afios, el promedio de tiempo que dedican al
cuidado de nifios y otros miembros, también muestra una tendencia segun el nimero de hijos,
aunque en una escala menor a la que tienen las otras madres: el promedio semanal de las que
tienen un hijo es de poco menos de 12 horas, sube una hora y media entre las que tienen dos hijos
(13:12), pero declina entre las de 3 hijos (8 horas y media) y por un efecto de acumulacion en las
de cuatro y més hijos, es de poco mas de 12 horas y media semanales.

Con este cimulo de informacién, el INEGI brinda indicadores para el conocimiento de las
caracteristicas sociodemograficas y econdmicas sobre las Madres mexicanas en un contexto
general.
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Consulte este documento en la Sala de Prensa, en el portal del INEGI en Internet; donde ademas encontrara
informacion oportuna, asi como datos sociodemograficos y econémicos, navegando de manera sencilla a
través de su disefio y marco conceptual. Visitenos, tenemos una respuesta a sus requerimientos de
informacion.

www.inegi.gob.mx

De marzo a junio, el INEGI levantara los Censos Econémicos 2004 en méas de cuatro millones de unidades econdmicas
industriales, comerciales, y de servicios, que conforman la estructura econémica del pais.

Censos Econémicos 2004
iEl quehacer econémico en nimeros!

Si tiene alguna duda, sugerencia o requiere mayor informacion sobre este evento censal, consulte
el sitio del INEGI, en el apartado, Censos Econémicos 2004 o contactenos en:

http:/Avww .inegi.gob.mx/censoeconomico €ensos .econom icos@ineqi.gob.mx

oal

01 800463 4433

México cuentacon el INEGI

* ok ok ok kK
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ANEXO ESTADISTICO

Estadisticas a propoésito del Dia de la Madre Valor

Poblacion total, 2000 97 483 412
Poblacion femenina de 12 afios y mas, 2000 35963 921
Sin hijos 12 398 672

Con al menos un hijo 22 815 543

No especificé nimero de hijos 749 706

Mujeres de 12 afios y mas con al menos un hijo que hablan alguna lengua indigena, 2000 1790127
Nacimientos registrados, 2002 2 699 084

Estado civil de la madre de los nacimientos registrados en 2002

Soltera 225686
Casada 1316 479
Unién libre 865 371
Separada 5958
Divorciada 1188
Viuda 9413
No especificado 274989

Nivel escolar de las madres de los nacimientos registrados en 2002

Sin escolaridad 195273
Primaria incompleta 287 737
Primaria completa 658 496
Secundaria o equivalente 735838
Preparatoria o equivalente 313710
Profesional 196 416
No especificado 311614

Lugar donde se atendi6 el paro, 2002

Hospital o clinica 1986 748
Domicilio 467 897
Otro 10 111
No especificado 234 328

Persona que atendié el parto, 2002

Médico 1986 755
Enfermera o partera 478 408
Otra 7343
No especificado 226 578

Orden del parto en las madres de los nacimientos registrados en 2002

Primero 1150091
Segundo 703748
Tercero 415215
Cuarto 187 557
Quinto 95 790
Sexto 55 607
Séptimo 33 749
Octavo y mas 57 327
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