. “ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIiA
e INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS DE EDAD

DATOS NACIONALES

e Entre 1970 y 2000, la poblacién en su conjunto se incrementé a una tasa de
2.4% promedio anual; la del grupo de edad de 60 afios o mas lo hizo a un
3.2 por ciento.

e Tres de cada diez personas de 60 afios o mas no sabe leer ni escribir un
recado, condicion que es casi 50% mas alta para las mujeres con respecto
a los hombres.

e Al 2004, 3.3 millones de adultos mayores realizan alguna actividad
econdmica, lo que equivale a que 36.5% del total de esta poblacion se
encuentra en el mercado de trabajo.

e Al 2000, habia 1.8 millones de personas con discapacidad, que representan
1.8% de la poblacion total. Entre la poblacion de 60 afios o mas 1 de cada
10 tiene alguna condicion fisica o mental que no le permite desarrollar sus
actividades cotidianas.

e Del total de hogares con adultos mayores, 81.5% es dirigido por una
persona de 60 afnos o mas; de éstos 36.9% es ampliado y 46.4% nuclear, en
el primer caso por la incorporaciéon de yernos, nueras y nietos al hogar.

En visperas del "Dia Internacional de las Personas de Edad", que se conmemora anualmente
cada 1 de octubre, el INEGI presenta un perfil sociodemografico de las personas de 60 afios y
mas que residen en el pais.

El tema del envejecimiento de las poblaciones ha sido objeto de consideracion por parte de la
comunidad internacional en numerosas oportunidades, en 1982 se realizé la Primera Asamblea
Mundial sobre el Envejecimiento, la cual elaboré el Plan de Accién Internacional sobre el
Envejecimiento; dicho plan fue adoptado como propio por las Naciones Unidas el mismo afio. En
1990 las Naciones Unidas designaron el 1 de octubre como "Dia Internacional de las Personas
de Edad".

El envejecimiento demografico es un fendmeno mundial cuyas caracteristicas impactan
directamente a las personas, los hogares, las comunidades y practicamente a todos los sectores
del gobierno y la sociedad. El proceso de envejecimiento es el resultado de la interaccion de
factores bioldgicos, psicolégicos y sociales que se complican con la aparicion de patologias que
contribuyen en gran medida a la pérdida de capacidades.

Ello representa, en muchos casos, una carga social y econémica para quienes los rodean, sobre
todo en unidades familiares donde se ha perdido la dimension del rol tradicional del adulto mayor
como consejero y poseedor de experiencia, la cual se ha ido transformando en una aportacién
asociada al cuidado de los nifios y al quehacer doméstico, que en definitiva son contribuciones
fundamentales para el desarrollo del hogar pero poco valorados.
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DINAMICA DEMOGRAFICA

Como resultado de los grandes cambios
Esperanza de vida al nacimiente por sexo demogréficos eXpel’imentadOS en México
1930-2000 durante el siglo XX, la estructura por edad y
(Bhos) sexo de la poblacion estd experimentando
cambios significativos, entre éstos destaca el
inicio del proceso de envejecimiento
demografico que se expresa como un
incremento relativo y absoluto de la poblacién
en edades avanzadas.
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La reduccion de la mortalidad desde los inicios

de la década de los treinta fue posible por una
mayor cobertura de los programas y servicios
3. de salud, lo que logré incrementar el control de
1930 1940 1350 1960 1970 1930 1930 2000 enfermedades infecciosas y parasitarias, asi

R —B— Hompres S — como de enfermedades respiratorias. En 1930
FUENTE: IHEGI. indicadores Sociodemograficos, 1995 morian 156 niﬁOS por Cada mII que naCI’an’ en
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ano .
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En consecuencia, la esperanza de vida aumenté de 1930 a 1970 de 33 a 59 afios en los
hombres y de 35 afios a 63 afios en las mujeres; para el afio 2000 los valores en promedio
alcanzan los 72 y 77 afos, respectivamente.

Tasa' de crecimiento medio anual por sexo seguin grupos de edad
1970 - 2000

La tasa global de fecundidad,
por su parte, se redujo entre
1970 y 1990 a la mitad (de 6.8 ¥

Periodo y sexo Total 0 a 14 afios 15 a 29 afios 30 a 59 afos 60 afios y mas

. . R Total 263 1.68 3.33 325 3.08
hijos promedio por mujer a 3.4). romres 254 163 331 a2 294
E I ~ 1999 Se un Mujeres 27 1.72 3.36 3.38 3.20

n e ano ’ g 1990-2000
resultados censales, se estima 185 046 132 332 339

. Hombres 1.79 0.49 1.26 3.20 3.33

que la fecundidad es de Mujeres 1.91 042 1.38 343 345
alrededor de 2.9 hijos por mujer. 172000

Total 237 1.27 2.66 3.27 3.18

Hombres 229 1.25 2.63 3.15 3.07

Mujeres 244 1.29 2.70 340 3.28

"'Se refiere al modelo geomeétrico.

FUENTE: DGE. Censos de Poblacion 1970.
INEGI. XI Censo General de Poblacion y Vivienda, 1990
INEGL. X/l Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, GEOGRAFIA E INFORMATICA 2
MEXICO, D. F. A 1 DE OCTUBRE DE 2005



i INEGH

Poblacion por grupos de edad En el periodo comprendido entre 1970 y 2000,
1970-2000 la poblacién en su conjunto se incrementé a
(Millones) una tasa de 2.4% promedio anual, la del grupo
- o de edad de 60 afos o mas lo hizo a un 3.2%.
11
a0 . 27 Este ritmo de crecimiento propicidé que los
- . adultos mayores aumentaran su presencia
e 07 tanto en términos absolutos como relativos: en
= 1970 este grupo contaba con 2.7 millones de
1 . ingjividuos, para el ano 2000 aum.e:nté a casi 6.9
o 109 millones, con lo que la proporcion de adultos
. e  Mmayores paso de 5.6% a 7.1% en ese lapso.
i |2'T|I_Il Segun las previsiones del Consejo Nacional de

Menorssds  1SaZafes  aGafies  80afesymis Poblacion, se espera que para el afio 2025 la
proporcion de personas de 60 afilos o0 mas sea
[ Jwom I o= | B o
de cerca de 15% y para el 2050 de alrededor
FUENTE: DGE. /X Cersa Gerera! de Foilasion, 1970, de 28% (Conapo, 2002)

INEGI. X/Censo Gereral de Poilacion ¥ liverds, 1990,
Xl Gerso Gemera! de Poblacidn v Wvendaz, 2000, Tebewlzdos 835005,

Ante estos cambios en la dinamica demografica, se observa que entre 1970 y 2000 el ritmo de
crecimiento de la poblacién mas joven (0 a 14 afos) se ha reducido de manera sustancial: su
volumen aumenté a razon de 1.7% medio anual entre 1970 y 1990, en la ultima década crecid
0.5% anual.

Por su parte, el conjunto de personas en edad joven (15 a 29 afos), registré entre 1970 y 1990
una tasa de crecimiento de 3.3%, mientras que en la siguiente década se redujo a menos de la
mitad (1.3%), es decir, medio punto porcentual menos que el de la poblacion en su conjunto. En
tanto que el grupo de adultos entre 30 y 59 afios ha sido el que ha registrado el crecimiento
relativo mas alto y uniforme en estos treinta afios, ya que crecié a una tasa de 3.3% anual.

LA EDUCACION Y PARTICIPACION ECONOMICA

Los cambios experimentados en el perfil educativo de la poblacién no se dieron de manera
homogénea y los adultos mayores son un segmento de la poblacién para el cual todavia en el
2000 se presentan rezagos significativos.

Los niveles de analfabetismo en este grupo son altos, tres de cada diez personas de 60 afios o
mas no saben leer ni escribir un recado, condicién que es casi 50% mas alta para las mujeres
con respecto a los hombres. En la actualidad mas de la tercera parte de los de 60 afios 0 mas no
cuentan con instruccién y 13 de cada 100 adultos mayores aprobd algun grado de nivel
secundaria 0 mas.

Segun la Encuesta Nacional de Empleo levantada el segundo trimestre de 2004, 3.3 millones de
adultos mayores realizan alguna actividad econdémica, lo que equivale a que 36.5% del total de
esta poblacion se encuentra en el mercado de trabajo.
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Tasa neta de participacion econémica de la
poblacion de 60 aiios y mas por nivel de
instruccion segin sexo

2004

Hivel de instruccion Total Hombres Mujeres
Total 365 56.8 191
Sin instruccion J33 287 200
Prirmatia incomplets ' 383 287 190
Primaria completa 325 226 16.4
Secundaria” 7T 50.5 208
Preparataria’ 26R 448 154
Profesional * 472 541 304

©ncluye de uno & cinco grados aprobados de primaria.

Inciuye algun grado aprobado de los niveles de secundartia v carrera téonica o comercial

con antecedente de primaria terminada.

Incluye algun grado aprobado de los niveles de preparatoria, normal con antecedente de
primaria 0 secundaria terminada, carrera técnica o comercial con antecedente de

secundatia terminada.

“ Incluye algin grado aprobado de loz niveles de profesional, maestria, doctorado o carrera

técnica o comercial con antecedente de preparatoria terminada.

FUEMTE: IHEGI, STPS. Encuesta Macional de Empleo, 2004. Segundo trimestre. Baze de

datos.

Si se atiende el nivel de instruccion de la
poblacion de 60 afios y mas, se aprecia
como aquéllos que cuentan con formacion
profesional tienen los niveles mas altos de
participacion econdémica, en contraste, los
que no aprobaron algun grado de
escolaridad presentan una de las tasas de
participacion mas reducidas.

El mayor nivel de instruccion hace que la
disparidad en los ingresos por hora se
inviertan; en el grupo de personas con
estudios de preparatoria o mas los
ingresos son por razones de experiencia o
antigiedad mayores para aquéllos que
sobrepasan los 60 afos que para quienes
tienen de 30 a 44 afos.

En este grupo la diferencia de la jornada laboral es minima, lo que lleva a que para las personas
con mayores estudios y mayor edad los ingresos mensuales promedios sean superiores a los
12 mil pesos. Por otro lado, las personas con menor nivel de instrucciéon y mayor edad son los
que tienen en promedio menores ingresos, casi 12.00 pesos por hora con jornadas de alrededor
de las 37 horas semanales, lo que lleva a ingresos mensuales de 1 765 pesos.

MORTALIDAD

Distribucion porcentual de las defunciones
de 60 aiios y mas por las principales causas
de muerte segin grupos de edad

2000-2002

Una aproximacion al conocimiento
del estado de salud de los adultos
mayores, aspecto mas importante
de su bienestar, es posible por
medio del analisis de las causas de

100

Resta

il

Enfermedades del higatdo 1
B0

40

20

1]

wast¢

Diabetes mellitus

muerte, las cuales se refieren a la
enfermedad, traumatismo o lesion
que conduce al deceso y que en el
pais son registradas en las actas de
defuncion y publicadas en las
estadisticas de mortalidad.

Entre 2000 y 2002 se registraron en
promedio cerca de 447 mil muertes
en el pais, de las cuales 257 mil
corresponden a personas mayores
de 59 afios (57.5%), la tasa de
mortalidad para este grupo de edad

ED a B4
afins

ES s B9
afos

T0av4
anos

75a7d
afios

FUEMTE: INEGI. Estadizticas “witales, 2000, Bazes de datos.
Estadisticas Witales, 2001, Bases de datos.
Estadizticas Witales, 2002, Bazes de datos.

S0 aod
anos

@5 afios

+miz aumenta de 13.4 defunciones por

cada mil personas de 60 a 64 afios
a 126.2 entre los adultos de 85
afos 0 mas; asimismo, se aprecia
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que las diferencias por sexo en la mortalidad se van reduciendo, los niveles de mortalidad de
hombres y mujeres de 85 afios y mas estan relativamente equilibradas.

Entre las principales causas de muerte de la poblacion de 60 afios y mas se encuentran las
enfermedades del corazon, la diabetes mellitus y los tumores malignos, las cuales en conjunto
agrupan 50.7% de los fallecimientos de adultos mayores. Para las mujeres se conserva este
orden de causas, mientras que para los hombres los tumores malignos superan en incidencia a
la diabetes.

DERECHOHABIENCIA

Con el término de derechohabiente se hace referencia a las personas que estan afiliadas a
instituciones de seguridad social y tienen garantizado el acceso al conjunto de prestaciones
entre las que se encuentran los servicios médicos.

Segun el Censo del 2000, 40.1% de la poblacién total es derechohabiente a los servicios de
salud. Las personas de 60 afios y mas tienen una cobertura ligeramente mayor que el resto de la
poblacion. Esto se puede explicar, por un lado, como fruto del trabajo desempefiado en su vida
laboral o la de su pareja, con lo cual consiguieron tener derecho a esta prestacion; a que los
hijos, al hacer uso de su derecho de dar de alta a la seguridad social a sus padres, se encargan
de inscribirlos en estas instituciones; sin embargo, la cobertura no alcanza los 50 puntos
porcentuales.

DISCAPACIDAD

Porcentaje de la poblacién de 60 aifios y mas con LOS reSUItadOS del CenSO revelaron que
g&g:::na discapacidad segun grupos de edad en MéXiCO hay 18 mi”0nes de personas
con discapacidad, que representan 1.8%

de la poblacién total. Entre la poblacién de
200 60 afos o mas 1 de cada 10 tiene alguna
condicion fisica o mental que no le

permite  desarrollar sus actividades

= E cotidianas; conforme aumenta la edad de

e éstos el porcentaje se incrementa y llega

1o 105 a ser de hasta 30% en las personas con
os fic 85 afos y mas. Las limitaciones motrices

. ll II I son el principal tipo de discapacidad entre

" enams  esass = moa7e | 7sa7s  samme ssaiesy  10S adultos mayores, sobre todo en las
e s e e e e mujeres cuya proporcion llega a ser hasta
FUEMTE: IMEGI. %Il Censo General de Poklacidn v Yivienda, 2000. Base de datos. de 581 %, es deCir, SeiS pU ntos
porcentuales mas respecto a los varones.
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Las limitaciones visuales son el segundo tipo de discapacidad, en tanto que los problemas
auditivos constituyen el tercer tipo de discapacidad con una diferencia significativa por sexo:
24.5% para los varones y 17.8% en las mujeres. Por otra parte, del total de poblacién con
discapacidad, 45 de cada 100 declararon que se encuentran protegidas por la seguridad social;
entre las personas de 60 afos y mas este porcentaje se incrementa a 49.5 por ciento.
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La tasa de participacion econdmica entre los adultos mayores que no tienen discapacidad llega a
ser de 30.9%, es decir 17 puntos porcentuales mas respecto a los que si la presentan. La
situacion en la ocupacion de la poblacion de 60 afios y mas con discapacidad muestra una
mayor limitacion para insertarse en un empleo formal: hay una proporcién mas alta de trabajo
por cuenta propia (50.4%) y de trabajo sin pago en algun negocio familiar (9.2%), respecto a la
poblacion de 60 afios 0 mas ocupada que no reporta limitaciones fisicas o mentales.

POBLACION INDIGENA

Porcentaje de la poblacién de 60 aiios y mas hablante En México el volumen de hablantes de Iengua
;Igo:Jengua indigena por grupos de edad indl'gena de 5 afios o mas ha crecido a un

ritmo de 2.2% promedio anual entre 1970 y el
afo 2000. Este incremento se dio a un ritmo
mas lento que el de la poblacién en su
conjunto, de tal manera que su presencia
dentro del grueso de la poblacién disminuyo,

116
104 29 a6 102 — b

de 7.8% a 7.1% de hablantes de alguna lengua
. indigena en las ultimas tres décadas.

Para el 2000 se captaron poco mas de 705 mil
1 adultos mayores hablantes de una lengua
1 indigena, lo que representa una proporcién de

uno de cada diez. De éstos, 62.5% no sabe

ena4  EsaBa  70a74  75a78  moase  ssafes  |€E€ NI escribir un recado, dos de cada diez
e s s e e Y™ cuenta con derechohabiencia y 22% hablan su
lengua materna.

[=1]

m

=

]
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FUENTE: IMEGL. Xl Cenzo General de Poblacion vy “iviends, 2000. Base de datos.

Estos aspectos provocan que su insercion en el mercado laboral sea precaria, en trabajos poco
calificados y mal remunerados. La tasa de participacion econdmica entre los adultos mayores
hablantes de lengua indigena (38.4%) es superior en 11 puntos porcentuales a la tasa
observada entre los adultos mayores que no hablan lengua indigena.

Tasa de participacién economica de la poblacion de

60 aiios y mas por grupos quinquenales de edad En los primeros, se acentua el aUtoempleo
segin condicion de habla de lengua indigena como principal forma de insertarse en el
2000

mercado laboral. El porcentaje de peones o
jornaleros entre los adultos mayores

Grupos quinguenales Ho hablante de lengua Hablante de lengua . i

de edad indigena indigena  hablantes de lengua indigena es de 15.7%,

Total - wa €S decir, poco mas d_e seis puntos por
arriba de la que registran los adultos

B0 & 64 afios 389 42 mayores no indigenas.

65 a B9 afios 309 427

70 a 74 afios 245 Kr] .

752 79 afis 191 w2 Por otra parte, se destaca el alto porcentaje

80 & 84 afios 125 =3 de trabajadores sin pago (11.8%) entre los

8o anos y mas e % adultos mayores hablantes de lengua

FUEMTE: INEGL ¥l Cenza General de Poklacidn v Vivienda, 2000. Base de datos. Ind I’gena'
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Por otro lado, en la poblacion de 60 afios o0 mas se hacen evidentes también grados de
inequidad en la remuneracion por su trabajo; asi, el ingreso promedio de los adultos mayores
que no reportan la condicion de habla de lengua indigena es de casi 2 500 pesos mensuales,
mientras que para los que si la registran se reduce a casi la tercera parte, 900 pesos. Por sexo,
se muestran mayores contrastes, mientras que los hombres indigenas tienen ingresos por
trabajo extradoméstico de mas de 950 pesos mensuales en promedio, para las mujeres apenas
alcanza los 650 pesos.

FAMILIAS, ARREGLOS RESIDENCIALES E INGRESOS
Niamero total de hogares y de hogares con al menos
una persona de 60 aiios y mas por sexo del jefe En México la familia continla siendo la
fnﬁ'i?;ﬁ) pri.ncipal insltituci()n. responsable del
e cuidado y la integracién de las personas
228 de edad. Este hecho puede asociarse a la
escasa cobertura de la seguridad social y
18.0 a la ausencia de mecanismos
institucionales y comunitarios dedicados
al cuidado de las personas de mayor
edad.
La muestra del censo registrd 5.3 millones
i a6 47 de hogares con adultos mayores en todo
. ' I . el pais, los cuales representan casi la
- h cuarta parte (23.3%) del total de unidades
Total Jefatura mazouling Jetatura femening domésticas. Dentro de este ConjuntO, se

I IHDgarestDtales - Eg?sagsasgggﬂalamﬁzgofmg: 0b§eNa Una mayor preSGnCla. relatlvao de
unidades dirigidas por una mujer (35.2%).

20

13

10

[43]

o

FUENMTE: IMEGI. ¥Il Cenzo General de Poblacion v Yivienda, 2000, Baze de datos de |a
muestra censal.

Asimismo, hay una presencia de hogares compuestos por una sola persona, cuya proporciéon se
incrementa de forma significativa hasta alcanzar 12.1%; en consecuencia, las unidades de tipo
familiar reducen su importancia relativa a 86.8%, de éstas los hogares ampliados (formados por
el nucleo familiar mas otros parientes o un jefe con otros parientes) ganan peso hasta alcanzar
los 53.3 puntos porcentuales (equivalente a 46.3% del total de hogares con adultos mayores).

Del total de hogares con adultos mayores, 81.5% es dirigido por una persona de 60 afios 0 mas;
de éstos 36.9% es ampliado y 46.4% nuclear, en el primer caso por la incorporacion de yernos,
nueras y nietos al hogar. En contraste, entre los hogares de adultos mayores cuyo jefe tiene
menos de 60 anos, 87.6% son ampliados, con mayor frecuencia debido a que el adulto mayor y
su conyuge son los padres o abuelos del jefe.

Respecto a las caracteristicas sociodemograficas del jefe del hogar, destaca el hecho de que
casi la cuarta parte de los hogares con adultos mayores son dirigidos por una persona que no
sabe leer ni escribir un recado. Por otra parte, se puede observar que la jefatura del hogar esta
altamente relacionada con la insercion de ésta en el mercado de trabajo y en general con la
percepcion de un ingreso.
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Casi la mitad de los hogares con al menos una persona de 60 afios y mas esta encabezado por
alguien que participa en el mercado de trabajo; sin embargo, al igual que para la poblacién en su
conjunto, la condicion de actividad econdémica del jefe es mayor para los hombres que para las
mujeres, y mas alta entre los jefes adultos jévenes (de 30 a 59 afos) que entre los adultos
mayores.

Tasa de participacion econdmica de los jefes del
hogar con al menos una persona de 60 aiios y mas
por edad del jefe segin sexo

2000 Del total de los hogares donde hay al
menos un adulto mayor y que son
100 dirigidos por una persona que participa en

el mercado de trabajo, la tercera parte es
encabezada por un individuo que realiza
actividades del sector agropecuario; la
sexta parte por un artesano u obrero y
12.6% por un comerciante independiente.

a0
&0

40
En los hogares cuyo jefe tiene menos de

60 afios el patron es similar, pero con una
reduccion significativa en la proporciéon de
trabajadores agropecuarios, y una relativa
mayor participacion en actividades
relacionadas con la economia formal.

20

Tatal Jefe menor de B0 afios  Jefe de 60 afios v més

Pl P Wtombres Ml wuieres

FUEMTE: INEGI. ¥Il Cenza General de Poklacidn v Yivienda, 2000, Baze de datos de la
muestra cengal.

INGRESOS EN LOS HOGARES

En general, tres cuartas partes del ingreso por trabajo de los hogares con adultos mayores
proviene de la persona que lo encabeza, quien labora en promedio 42.6 horas y tiene un ingreso
mensual promedio de 2 741 pesos.

En términos generales, los hogares con adultos mayores dirigidos por un hombre tienen un
ingreso promedio de 5 306 pesos mensuales, cifra que es 28.6% mas alta que la que registran
los encabezados por una mujer; esta diferencia esta dada basicamente por las remuneraciones
por trabajo, que en los hogares con jefatura masculina son 39% mayores, mientras que las
transferencias y otro tipo de ingresos son relativamente equivalentes.

Los hogares con adultos mayores encabezados por una persona menor de 60 afios tienen en
promedio un ingreso mensual 36.7% por arriba del que registran los hogares con jefatura de un
adulto mayor. Sin embargo, los hogares dirigidos por una persona de 60 afios y mas reportan
que reciben en mayor medida apoyos familiares, gubernamentales u otro tipo de ingresos, tales
como rentas o becas.
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VIVIENDA PARTICULAR
Distribucion porcentual de las viviendas por materiales SegUn la muestra del censo en el 2000 se
de cpnstru_clcién_en :}ar?des, techosy pisos capto 21.9 millones de Vviviendas
sefun residencia de al menos . .
una persona de 60 aiios y mas pa_rtlculares en el pais, de las cuales 5.2
2000 millones estan habitadas por al menos
una persona de 60 afios 0 mas, lo que en
Wiviendas dond id , . .
TH—— TP o términos relativos representa 23.7% del
wiviendas de B0 flos y mas total. A nivel nacional, 86.8% de las
Bn paredes 1000 400 viviendas particulares es casa
ESEE TS EEK - independiente, 5.8% departamento en
Frecarios 21.0 266 e n 0 .
edificio y 4.2% vivienda o cuarto de
e e s vecindad. En el pais, 77.7% de las
Material de desecho 0z 0z .. . .
Lamina de ¢ artén g0 51 viviendas es ocupada por su propietario,
Lamina de asbesto o metalica 0.2 0.4 HW
Fabs ot e aa o entre las viviendas ocupadas por los
Teja 53 85 adultos mayores este porcentaje se
Loza de concreto, tabique o ladrilk 2.2 = Re] incrementa a 88 3%
En pisos 100.0 100.0
Tierra 122 148
ot o iy No obstante, se observa una mayor
Madera, mos aico u otres recubrimisntos 06 1.4 precarledad en IaS VIVIendaS donde
S : residen las personas de 60 afios 0 mas;
MNOTA: Ladistribucidn no suma 100% par el no espacificado. .
©Incloye el tabique, ladrillo, dhocd, piedra, cantera, cemento o conoreto. una Cuarta parte t|enen pal’edeS
b= tarialde d ho; lamina d in, asbesto talica; izo, H . H .
bambie palma: ambar o bajaque. maders yadobe. e construidas con materiales precarios; esta
Incluyetambién el terrado conwigueria. proporCK')n es Cas| Sels puntos
FUBNTE: INEGI. Xl Censa General de Foblacion y Yivienda, 2000, Base de datosdela .
muestra censal. porcentuales mayores a la que registra el

conjunto de viviendas del pais.

Respecto al material en techos, el porcentaje de viviendas cuyos techos estan construidos con
losa de concreto, tabique o ladrillo es ligeramente menor para las viviendas de los adultos
mayores, por lo que hay un mayor porcentaje de viviendas con techo de teja. En lo que se refiere
a los pisos, 14.9% de las viviendas donde reside un adulto mayor no tiene firme o recubrimiento.

En cuanto a los servicios al interior de la vivienda, se observa que en general las viviendas
donde reside al menos un adulto mayor tiene una cobertura mas limitada respecto a la totalidad
de las viviendas del pais. Asi, la disponibilidad de agua entubada dentro de la vivienda o fuera
de ésta pero dentro del terreno es muy similar a la que se registra para el total de viviendas, no
obstante, entre las de los adultos mayores hay un mayor peso relativo de éstas cuyo
abastecimiento de agua proviene de un pozo, rio o lago.

En cuanto a la proporcion de viviendas sin drenaje, se observa que es mayor en aquéllas donde
reside un adulto mayor (23.6%), asi mismo, se aprecia que entre las que si cuentan con un
sistema para eliminar sus desechos es menor la proporcién de las que se conectan a la red
publica.

Con este perfil el Instituto contribuye a un diagnéstico sobre la situacion de los adultos mayores
que residen en el pais.
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PRINCIPALES INDICADORES

Nacional Hombres Mujeres ‘
Esperanza de vida al nacimiento 2000 | 74.0| 71 .6| 76.5|
Tasa de crecimiento promedio anual 1990-2000 |
0-14 afios ‘ 0.46‘ 0.49‘ 0.42|
15-29 | 1.32| 1.26| 1.38|
30-59 ‘ 3.32‘ 3.20‘ 3.43|
60 afios y mas ‘ 3.39‘ 3.33‘ 3.45|
Tasa de analfabetismo de la poblacién de 60 afios y mas 2000 | 30.1 | 23.9| 35.5|
Tasa de participacion econdmica de la poblacion de 60 afios y mas
2004 36.5 56.8 19.1|
Tasa de mortalidad de la poblacion de 60 afios y mas 2000-2002 ‘ 34.3‘ 36.8‘ 32.1|
Distribucion porcentual de las defunciones de 60 afios y mas por principales causas de muerte |
Enfermedades del corazon ‘ 22.4‘ 21 .5‘ 23.4|
Tumores malignos | 14.0| 14.6| 13.3|
Diabetes mellitus | 14.3| 12.2| 16.3|
Enfermedades cerebrovasculares ‘ 8.2‘ 7.5‘ 9.0|
Enfermedades del higado I 4.7| 6.2| 3.1|
El resto | 36.4| 37.9| 34.9|
Porcentaje de la poblacion de 60 afios y mas con derechohabiencia
2000 48.1 47.2 48.9
Porcentaje de la poblacién de 60 afios y mas con discapacidad 2000 | 10.7| 10.8| 10.6|
Distribucion porcentual de la poblacién de 60 afios y mas por tipo de discapacidad” |
Motriz | 55.1 | 51 .8| 58.1 |
Auditiva | 21.0| 24.5| 17.8|
Del lenguaje ‘ 1.4‘ 1.6‘ 1.3|
Visual I 30.5| 29.8| 31.2|
Mental | 3.7| 3.6| 3.7|
Otra ‘ 0.4‘ 0.4‘ 0.3|
Tasa de analfabetismo de la poblacién con discapacidad de 60 afios y
mas 2000 36.2 30.5 41.4
Tasa de participacion econdémica de la poblacion con discapacidad de
60 afios y mas 2000 13.4 22.0 5.7
Porcentaje de la poblacion de 60 afios y mas hablante de lengua
indigena 2000 10.1 10.8 9.6
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PRINCIPALES INDICADORES

Nacional Hombres Mujeres
Tasa de analfabetismo de la poblaciéon de 60 afios y mas hablante de
lengua indigena 2000 62.5 48.2 76.6
Numero total de hogares con al menos una persona de 60 afios y mas
por sexo del jefe’ 2000 (millones) 5.3 3.6 1.6
Distribucion porcentual de los hogares en donde reside una persona de 60 afios y mas por tipo de hogar segun sexo del jefe
del hogar® 2000

39.4 454 263

Nuclear I

Ampliado | 46.3| 45.6| 47.4|
Compuesto ‘ 1.1‘ 1.1‘ 1.1|
Unipersonal I 12.1| 6.9| 23.6|
Corresidente | 0.4| 0.2| 0.9|
No especificado | 0.7| 0.8| 0.7|

Ingreso promedio mensual de los hogares con al menos una persona de 60 afios y mas por tipo de ingreso2 2000 (pesos) |

Ingreso total | 4 938| 5 306| 4 128|

Por trabajo ‘ 3 604‘ 3 940‘ 2 842|
Otro tipo de ingreso | 1 334| 1 356| 1 286|
Porcentaje de las viviendas donde reside al menos un adulto mayor que disponen de servicios basicos? 2000 |
Cuenta con disponibilidad de agua | 84.5| | |
Cuenta con servicio sanitario | 88.6| | |
Cuenta con drenaje ‘ 75-8‘ ‘ |
Cuenta con electricidad ‘ 94.1 ‘ ‘ |

1/ la suma de los distintos tipos de discapacidad puede ser mayor a 100% por la poblacién que presenta mas de una discapacidad.
2/ Obtenidos con la base de datos de la Muestra Censal, 2000.
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