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14 DE FEBRERO, MATRIMONIOS Y DIVORCIOS EN MÉXICO 
 
 

• Durante el 2005, se registraron 595 mil 713 matrimonios; la 
edad promedio al momento de contraer matrimonio en los 
hombres fue de 27.8 años por 25 de las mujeres.  
 

• En el mismo año, se registraron 70 mil 184 divorcios; la edad 
promedio de los hombres al momento de divorciarse es de 
37.3 años y de las mujeres de 34.7 años. 
 

• En el país se registraron 11.8 divorcios por cada 100 
matrimonios; Baja California (31.8), Chihuahua (30.6), 
Aguascalientes (20.4), Colima (19.6) y Yucatán (19.2), 
presentan los indicadores más altos.  

 
 
La celebración del 14 de febrero se ha establecido como la fiesta del amor y la amistad 
desde tiempo atrás. Hoy día, esta fecha es muy popular en diversas culturas, sobre todo 
por la publicidad. Con motivo de esta celebración, el INEGI ha integrado un conjunto de 
indicadores seleccionados sobre matrimonios y divorcios en el país. 
 
 
MATRIMONIOS Y DIVORCIOS 

 
En el país durante el año 2005, se registraron 595 mil 713 matrimonios y 70 mil 184 
divorcios; con respecto a 2004, los primeros disminuyeron (0.8%) y los segundos 
presentan una tendencia en aumento (3.9%). 
 
En el ámbito nacional, la edad promedio al momento de contraer matrimonio en los 
hombres fue de 27.8 años por 25 de las mujeres; Veracruz de Ignacio de la Llave (30.4 y 
27 años) y el Distrito Federal (30.2 y 27.6 años) registran las mayores edades promedio 
en ambos sexos.  
 
En el año 2005, la tasa bruta de nupcialidad (matrimonios por mil habitantes) en el país 
fue de 5.7. Por entidad federativa, las que registraron las mayores tasas fueron Quintana 
Roo (9.1), Guerrero (7.6), Durango (7.5) y Zacatecas (7.4); en contraste, Puebla (3.9), 
Hidalgo (4.3) y Chiapas (4.3), registran las menores.  
 
En el año, de cada 100 personas que se casaron, 75.3% eran jóvenes (15 a 29 años): 
79.3% de las mujeres y 71.2% de los hombres. Asimismo, el número de matrimonios 
entre personas jóvenes fue de 399 mil 868, es decir, 67 de cada 100 enlaces. 
 
De los matrimonios registrados en el año, 10.3% fue de parejas que tenían la misma 
edad; en 45.6% el varón era mayor de 1 a 5 años; en 13.6%, de 6 a 9 años, y en 8.9% el 
hombre era mayor que la mujer por 10 años o más; asimismo, en 17.9% la mujer era 
mayor de 1 a 5 años, en 2.5% de 6 a 9 años, y en 1.0% era mayor por 10 años o más. 
 
Del total de personas que contrajeron nupcias, 32.3% (uno de cada tres) tenía la 
secundaria o equivalente; 21.7% la primaria; 21% preparatoria o equivalente y 16.9% 
estudios superiores. 
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Total de matrimonios y divorcios 1990-2005

640,864 658,114 707,422
596,984 616,654

584,142 600,563 595,713

70,184
67,57564,248

60,641
53,78949,330

36,37942,479

0
100,000
200,000
300,000
400,000
500,000
600,000
700,000
800,000

1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005

M
at

rim
on

io
s

0
10,000
20,000
30,000
40,000
50,000
60,000
70,000
80,000

D
iv

or
ci

os

Matrimonios Divorcios
 

Fuente: INEGI. Estadísticas de Nupcialidad.  
 
De cada 100 hombres que se casaron, 96 trabajaban al momento de contraer nupcias: 
56.5% era empleado; 15.8%, jornalero o peón y 13.4% obrero, principalmente. En 
contraste, 40 de cada 100 mujeres trabajaban, básicamente como empleadas (77.9 por 
ciento). 
 
En 2005, por cada 100 enlaces realizados en el país hubo 11.8 divorcios; en el año 2000 
fue de 7.4 y en 1970 de 3.2. Quince entidades federativas superan el indicador nacional, 
las que presentan los valores más altos son: Baja California (31.8), Chihuahua (30.6), 
Aguascalientes (20.4), Colima (19.6) y Yucatán (19.2); en contraste, las proporciones 
menores se registran en Tlaxcala (2.0), Oaxaca (2.1), Guerrero (5.1) e Hidalgo (6.9).  

Relación divorcios-matrimonios, 1970-2005
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Fuente: Para 1970 y 1980: INEGI. Cuaderno núm. 1 de Población. Aguascalientes, Ags., 1989. 
Fuente: Para 1990 a 2005: INEGI. Estadísticas de Nupcialidad.     
 
En el país, la edad promedio de los hombres al momento de divorciarse es de 37.3 años y 
de las mujeres de 34.7 años. Las entidades que registran los mayores promedios para 
ambos sexos son Morelos con 39.8 y 36.6 años respectivamente y el Distrito Federal con 
39 y 36.4 años, en ese orden. 
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De las parejas casadas que se divorciaron en 2005, casi la mitad tuvo un matrimonio con 
una duración social1 de 10 años o más (48.6%), seguida de quienes estuvieron casados 
cinco años o menos (32.3%). 
 
En cuanto a las edades de las parejas que se divorciaron, en 11.4% tanto el hombre como 
la mujer tenían la misma edad, en 45.2% el hombre era mayor que la mujer de 1 a 5 años; 
en 12.4%, tenía de 6 a 9 años más que ella y en 7% de 10 años o más de edad; 
asimismo, en 15.2% la mujer era mayor que el hombre de 1 a 5 años; en 2.1%, entre 6 y 9 
años y en uno por ciento la diferencia de edad de ella ascendía a 10 años o más. 
 
De los hombres que se divorciaron, 24.1% eran jóvenes (15 a 29 años), 36.8% tenían 
entre 30 y 39 años, 21.5% de 40 a 49 años y 12.9%, 50 años y más, en 4.7% no se 
especificó la edad. En el caso de las mujeres que se divorciaron, 33.6% era joven y 34.9% 
tenía entre 30 y 39 años, 18.6% de 40 a 49 años y 8.4%, 50 años y más, 4.4% no 
especificó su edad. 
 
De los hombres que se divorciaron, 22.8% declaró tener secundaria; 19.3% preparatoria y 
18.7%, estudios superiores; en el caso de las mujeres, las proporciones fueron de 23.3%, 
18.1% y 16.6%, respectivamente. 
 
Con esta información, el INEGI brinda indicadores para el conocimiento de la población 
que se casa o divorcia en el ámbito nacional. Consulte este documento en la Sala de 
Prensa del INEGI en: http://www.inegi.gob.mx/inegi/contenidos/espanol/prensa/default.asp?c=269&e=, 
en el sitio institucional www.inegi.gob.mx. Si requiere mayor información o por entidad 
federativa consulte nuestro sitio o acuda a los centros de información del Instituto en el 
país. 
 

* * * * * * 
 
Para mayor información consulte las siguientes publicaciones: 
 
INEGI. Mujeres y hombres en México, 2006. 
INEGI. Estadísticas de Matrimonios y divorcios, 2005. 
INEGI. Estadísticas demográficas, 2006. 
INEGI. www.inegi.gob.mx Información por entidad federativa. 
 

 

 
 

Porque proporcionamos información para todos… 
 

México cuenta con el INEGI 
 

www.inegi.gob.mx 
 

* * * * * * 

                                                           
1 Duración social: es el tiempo transcurrido entre la fecha de matrimonio y la fecha en que se levanta la demanda de 
divorcio. 


