“ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DiA MUNDIAL
DE LA POBLACION"

DATOS NACIONALES
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e México ocupa el lugar nimero 11 en el mundo y el tercero de América por el
monto de poblacién, por debajo de Estados Unidos de América y Brasil.

e De acuerdo con el Il Conteo de Poblacion y Vivienda 2005, el pais registré
103.3 millones de habitantes, 51.3% son mujeres y 48.7%, hombres; lo
anterior arroja una relacién de 95 hombres por cada 100 mujeres.

e Enlos afios sesenta la tasa de crecimiento promedio anual fue de 3.4%; entre
2000y 2005, es de uno por ciento.

e En el afio 2005, siete entidades concentran poco mas de la mitad de la
poblacién total, el estado de México registra 14 millones de habitantes y el
Distrito Federal, 8.7 millones. Asimismo, las cinco zonas metropolitanas
mayores del pais agrupan 29.7% del total de poblacién.

El 11 de julio de 1987, naci6 en la ex-Yugoslavia el habitante nimero 5 mil millones de nuestro
planeta. Desde entonces, ese dia, por decision del Consejo Econdémico y Social de las Naciones
Unidas, érgano rector del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), se conmemora en
todo el Mundo el Dia Mundial de la Poblacion.

Este Dia se instituyé como un espacio para reflexionar y emprender acciones de toma de
conciencia sobre los problemas de poblacion referentes al crecimiento, la planificacién familiar, la
salud reproductiva, el desarrollo y el equilibrio con el medio ambiente; y sobre la necesidad de
encontrar soluciones a estos problemas y con ello avanzar hacia un futuro mejor para todos.

Por lo anterior, el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), integré el
presente documento con datos sobre las caracteristicas sociodemogréficas y econdmicas de la
poblacion mexicana: como es, su tamafio y estructura, distribucion, educacion y ocupacion, entre
otros aspectos.

TAMANO Y DENSIDAD DE LA POBLACION

México ocupa el lugar numero 11 en el mundo y el tercero de América por el monto de poblacion,
por debajo de Estados Unidos de América y Brasil.

Entre 1900 y 2005, la poblacion del pais se multiplic6 7.6 veces. En los afios sesenta la tasa de
crecimiento promedio anual fue de 3.4%; entre 2000 y 2005, ésta fue de 1 por ciento. En 1970
existian 48.2 millones de habitantes, para 2005 el monto ascendi6 a 103.3 millones, mas del doble.

En el quinquenio 2000-2005, 17 entidades superaron la tasa de crecimiento media anual del pais,
Quintana Roo (4.70%, superior en cuatro veces) y Baja California Sur (3.38%) presentan las
mayores; Michoacan de Ocampo (-0.09%), Guerrero (0.20%) y Zacatecas (0.18%), registran las
menores.

En el pais, la densidad de poblacién es de 53 habitantes por kilémetro cuadrado (hab./km?); sin
embargo, el Distrito Federal presenta el menor porcentaje de superficie de territorio continental
(0.1%) y la mayor densidad de poblacién® con 5 mil 871 habitantes por km? en contraste,
Chihuahua (12.6% de superficie continental) tiene una densidad de 13 habitantes por kmz.

! Densidad de poblacién se refiere al nimero de habitantes por kilémetro cuadrado.
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Poblacién total (millones) 1900-2005
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2000 975
1990 81.2
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Fuente: XIl CGPV 2000. Perfil Sociodemografico de los Estados Unidos Mexicanos, 2002
INEGI, Il Conteo de Poblacién y Vivienda 2005.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION

En el afio 2005, siete entidades concentran poco mas de la mitad de la poblacién total; el estado
de México registra 14 millones de habitantes; el Distrito Federal, 8.7 millones; Veracruz de Ignacio
de la Llave 7.1 millones; Jalisco, 6.8 millones; Puebla, 5.4 millones; Guanajuato, 4.9 millones y
Chiapas, 4.3 millones. En contraste, Baja California Sur (512 mil), Colima (568 mil), Campeche
(755 mil) y Nayarit (950 mil) tienen menos de un millén de residentes.

En el mismo afio, las cinco zonas metropolitanas mayores concentran 29.7% de los habitantes del
pais: la del Valle de México (19.2 millones), la de Guadalajara (4.1 millones), la de Monterrey (3.7
millones), la de Puebla-Tlaxcala (2.1 millones) y la de Toluca (1.6 millones). Asimismo, nueve
municipios y dos delegaciones registran cada uno, mas de un millén de residentes; la delegacién
Iztapalapa (en el Distrito Federal) concentra 1.8 millones de personas, casi la misma poblacién que
registra el estado de Yucatan, y los municipios de Guadalajara, Jalisco y Ecatepec de Morelos,
México, 1.6 millones cada uno.

En el pais tradicionalmente se ha clasificado a la poblacién en urbana y rural, segin el tamafio de
poblacién de la localidad de residencia’;, a nivel nacional, tres de cada cuatro personas viven en
areas urbanas y una en rurales. La transformacion de poblacion rural en urbana ha crecido de
manera considerable. En 45 afios una cuarta parte de la poblacién dejé de ser rural y pasé a ser
residente urbano. En 1960 una de cada dos personas vivia en localidades rurales.

2 La clasificacion considera rural a la poblacion residente en localidades de menos de 2 500 habitantes y urbana a la que reside en localidades de 2 500 o
mas habitantes.
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Porcentaje de la poblacion por tamafio de localidad, 1950-2005

74.6
76.5
58.7 71.3 73.5
57.4 .
h _— 52
49.3 - -
42.6 41.3 == 254
& —— - —¢ 5
28.7 26.5
i T T T T T T
1950 1960 1970 1990 1995 2000 9005
== == Menos de 2 500 hab. De 2500 hab. y méas

Fuentes: Censos Generales de Poblacién y Vivienda 1950-2000.
| Conteo de Poblacion y Vivienda 1995.
Il Conteo de Poblacién y Vivienda 2005.

ESTRUCTURA DE LA POBLACION

De acuerdo con los resultados del 1l Conteo de Poblacion y Vivienda 2005, el pais registré 103.3
millones de habitantes, 51.3% son mujeres y 48.7%, hombres; lo anterior arroja una relacién de 95
hombres por cada 100 mujeres. El monto representa 5.8 millones mas de residentes en relacién
con el afio 2000.

La edad mediana de la poblacién mexicana es de 24 afios; 25 las mujeres y 23 los hombres.
Chiapas y Guerrero presentan la poblacion mas joven, 20 y 21 afios respectivamente; en tanto,
Nuevo Leodn con 27 y el Distrito Federal con 30 afios representan las edades mas altas.

Por grupos de edad, poco menos de la tercera parte de la poblacién son nifios -menores de 15
afos- (30.6%), los jévenes (15 a 29 afios) representan 26.3%, los adultos (30-59 afios) 32.3% y los
mayores de 60 afios, 8.1 por ciento, 2.7% de los habitantes no especificaron su edad.

FECUNDIDAD

La tasa global de fecundidad (TGF) indica el promedio de hijos nacidos vivos que tendria una
mujer durante su vida reproductiva (15 a 49 afios). Hasta la segunda mitad de la década de los
setenta era de alrededor de 6 hijos por mujer; entre 1987 y 2006 disminuyd y paso6 de 3.8 a 2.2
hijos por mujer.

En el 2006, segun datos del Consejo Nacional de Poblacién (Conapo), trece entidades presentan
una TGF superior a la nacional; entre éstas destaca Guerrero y Chiapas con una tasa de 2.5 hijos
por mujer; en caso inverso, el Distrito Federal tiene la menor, con 1.6 hijos por mujer.

En el afio 2005, se registraron en el pais poco mas de 2.5 millones de nacimientos, 57 mil menos
que en el afio 2004.

MORTALIDAD

Al 2006 el Conapo estima que la esperanza de vida al nacimiento de la poblacién mexicana es de
74.8 afios; 77.2 las mujeres por 72.4 de los hombres. Guerrero (73.1), Veracruz de Ignacio de la
Llave (73.6), Chiapas (73.7) y Oaxaca (73.9) registran las menores; Quintana Roo tiene la mayor
esperanza de vida, 76 afios.
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Para el mismo afio, se estima que la tasa de mortalidad general es de 4.8 (defunciones ocurridas
por cada mil habitantes); los estados de Veracruz de Ignacio de la Llave (5.7), Oaxaca y Guerrero
(5.6) presentan la mayor; en caso contrario, Quintana Roo tiene la menor, 2.9.

En el afio 2005, se registraron 495 mil 240 defunciones; 55.2% fueron de hombres. Las principales
causas de la mortalidad general son las enfermedades del corazén, tumores malignos, diabetes
mellitus, accidentes, enfermedades hepaticas y cerebro vasculares, que en conjunto ocasionan
61.5% de los decesos. Por sexo, aunque no necesariamente en el mismo orden, 60.8% de los
fallecimientos de hombres y 62.5% de mujeres fueron ocasionados por el grupo de causas
sefialadas arriba.

Distribuciéon porcentual de las principales causas de mortalidad general y por sexo, 2005
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Fuente: INEGI. Estadisticas Demogréficas. Edicion 2006.
HABLANTES DE LENGUA INDIGENA

En México, en el afio 2005, poco mas de seis millones de personas de 5 afios y mas hablan alguna
lengua indigena. De los hablantes, 85.7% se comunica también en espafiol; en el afio 2000 la
proporcién de poblacién que hablaba lengua indigena y espafiol fue de 81.5 por ciento.

Las lenguas indigenas con mayor nimero de hablantes son: Nahuatl, Maya, las Mixtecas,
Zapotecas, Tzeltal y Tzotzil, que agrupan 61.1% del total de hablantes. Cabe sefialar que hay
lenguas indigenas que son habladas por pocos nifios, entre ellas Cucapa, Kikapu, Kiliwa y Kumiai.

EDUCACION

Para el mismo afio, en el pais, 8.4% de la poblacion de 15 afios y mas no ha logrado incorporarse
al Sistema Educativo Nacional, 14.3% cuenta con primaria incompleta, 17.7% logré concluir la
primaria, 26% tiene al menos un grado aprobado en secundaria o en estudios técnicos o
comerciales, 18.5% aprob6 algun grado en bachillerato o equivalente y 13.6% alguno en estudios
superiores.

El promedio de escolaridad de la poblacion de 15 afios y mas es de 8.1 afios, medio afio mas que
en el aflo 2000. Las mujeres tienen 7.9 afios de escolaridad en promedio, por 8.4 de los hombres.
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Por entidad federativa, el Distrito Federal registra 10.2 afios, equivalente a un afio de educacion
media superior; en contraste, Chiapas y Oaxaca presentan el menor promedio de escolaridad con
6.1y 6.4 afios, respectivamente; es decir, la primaria terminada.

En el quinquenio 2000-2005, la tasa de analfabetismo de la poblacién de 15 afios y mas descendio
de 9.5% a 8.4 por ciento. La disminucién de la tasa de analfabetismo favorece a la poblacion
femenina, al pasar de 11.3% a 9.8%; mientras que la poblacion masculina descendi6 de 7.4% a
6.8% en el periodo de referencia.

Las entidades federativas que registran la menor tasa de analfabetismo son: el Distrito Federal con
2.6% y Nuevo Leén con 2.8%; en contraparte, Chiapas, Guerrero y Oaxaca tienen las mayores
proporciones de poblacién analfabeta con mas de 19% cada una.

La proporcion de la poblacion de 8 a 14 afios que sabe leer y escribir aumento en el periodo 2000-
2005; en los nifios el porcentaje se increment6 de 94.9% a 96.3% y en las nifias de 95.6% a 97 por
ciento. Por entidad Federativa, el Distrito Federal y Nuevo Ledn tienen el mayor porcentaje de
poblacién de 8 a 14 afios que sabe leer y escribir con 98.8% cada una, seguidos por Coahuila de
Zaragoza (98.7%), el estado de México (98.6%) y Aguascalientes (98.4%). En el lado opuesto,
Chiapas (90.3%), Guerrero (91.4%) y Oaxaca (93.5%) registran las menores proporciones.

En el pais, la proporcién de nifios de 5 a 14 afios que asiste a la escuela aumentd al pasar de
89.2% en el afio 2000 a 93.3% en el 2005. EI comportamiento de este indicador por sexo es similar
con 93.3% de nifios y 93.4% de nifias.

Por entidad federativa, el porcentaje de nifios de 5 a 14 afios que asiste a la escuela presenta
diferencias considerables. El Distrito Federal tiene la mayor proporcién con 95.8%; en contraste, la
menor proporcién se ubica en Coahuila de Zaragoza con 88.7%, una diferencia porcentual de siete
puntos.

EMPLEO

Durante el primer trimestre de 2007, la Poblacion Econémicamente Activa (PEA) de 14 afios y mas
es de 44.1 millones de personas. Al interior de la PEA, la poblacién ocupada alcanza 42.4 millones
de personas (26.6 millones son hombres y 15.8 millones mujeres).

Poco mas de la mitad de la poblacién ocupada (52.9%) se concentra en ciudades de 100 mil y mas
habitantes; 19.6% en localidades rurales (menores de 2 500 habitantes); 14.4% en asentamientos
de 15 mil y menos de 100 mil habitantes y, 13.1% en areas de 2 500 a menos de 15 mil habitantes.

Congruentes con el tamafio de su poblacion, el estado de México y el Distrito Federal constituyen
los mercados de trabajo mas grandes del pais, con 5.7 y 4.0 millones de personas ocupadas, en
ese orden, que representan en conjunto cerca de la cuarta parte del total nacional; les sigue Jalisco
con 2.9 millones; Veracruz de Ignacio de la Llave con 2.8 millones y Puebla con 2.2 millones de
ocupados.

En el extremo contrario, y obedeciendo a su estructura poblacional, se encuentran las entidades
con los menores tamafos del mercado laboral: Baja California Sur con 235 mil, Colima con 258 mil,
Campeche con 322 mil, Nayarit con 410 mil y Aguascalientes con 419 mil ocupados.

Considerando el tamafio de la unidad econémica donde labora la poblaciéon ocupada y tomando en
cuenta sélo al ambito no agropecuario (que abarca a 36 millones de personas), 17.4 millones
(48.3%) estan ocupados en micro negocios; 6.4 millones (17.8%) en establecimientos pequefios;
4.3 millones (12%) en medianos; 3.8 millones (10.5%) en grandes; y 4.1 millones (11.4%) se
ocupan en gobierno y otro tipo de unidad econémica.
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De la poblaciéon ocupada, 59.7% labora en el sector terciario (servicios y comercio), 26.1% en el
secundario y 13.5% en el primario; 0.7% no especificd en que sector labora.

De la poblacion masculina ocupada, 49.5% labora en el sector terciario, 30.7% en el secundario,
19% en el primario y 0.8% no especificd en que sector trabaja. En el caso de las mujeres, las
proporciones son de: 76.5%, 18.4%, 4.4% y 0.7%, respectivamente.

Por su posicibn en la ocupacion, la mayor parte de los ocupados (65.8%) son personas
subordinadas y remuneradas (27.9 millones de personas). Le siguen los trabajadores por cuenta
propia con 22.4% (9.5 millones); los trabajadores no remunerados con 6.8% (2.9 millones) y los
empleadores o patrones con 5% (2.1 millones de personas).

Por sexo, 66.2% de los varones son trabajadores subordinados y remunerados, 22.6% trabajan por
cuenta propia, 6.5% empleadores y 4.7% trabajadores no remunerados. En el caso de las mujeres,
los porcentajes son: 65.2%, 22.1%, 2.4% y 10.3%, en ese orden.

Segun la jornada de trabajo, 2.8 millones de personas trabajan menos de 15 horas semanales; en
el extremo contrario se ubican 11.8 millones de personas que laboran méas de 48 horas semanales.
En promedio la poblacién ocupada labor6 una jornada de 42.4 horas.

VIVIENDA

Al afio 2005, el total de viviendas habitadas existentes en el pais es de 24.7 millones, monto que
supera en cerca de 2.8 millones al registrado en el afio 2000.

Mientras que la poblacion del pais crecid en los Ultimos afios a una tasa media anual de 1.0%, las
viviendas habitadas lo hicieron 2.1%, lo que provocé que se incrementara la disponibilidad de
espacios habitacionales y que el promedio de ocupantes por vivienda habitada descendiera de 4.4
a 4.2 personas por vivienda.

Las entidades federativas que registran mayor crecimiento en el nimero de sus viviendas
habitadas son: Quintana Roo con 5.3% en promedio por afio; Baja California Sur, 4.6%;
Aguascalientes, 3.6%; Baja California, 3.4% y Querétaro Arteaga, a 3.4 por ciento. En caso
contrario, el Distrito Federal, crecié a 1.3%; Michoacan de Ocampo a 1.2% y Guerrero a menos de
1.2 por ciento.

Del total de viviendas habitadas existentes en el pais, la mayor parte (84%) son casas
independientes; 7.7% departamentos en edificio; 4.4% esta conformado por viviendas o cuartos en
vecindades o azoteas, refugios, viviendas moviles o locales no construidos para ser habitados; y
en 3.9% no se especificd. Es de hacer notar el crecimiento que experimentaron los departamentos
en edificios, ya que de representar 5.9% del total de las viviendas habitadas en el afio 2000,
alcanzo 7.7% en el 2005.
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En lo que se refiere a las viviendas habitadas: las que tienen piso de tierra disminuyeron de 13.2%
a 10.2%; con disposicion de energia eléctrica aumentaron de 95.4% a 96.6%; aquellas con agua
potable conectada a la red publica crecieron de 84.3% a 87.8%, y las tienen drenaje, de 75% a
84.8 por ciento.

El equipamiento electrodoméstico con que cuentan las viviendas registra también un cambio
significativo; en el afio 2000, 85.9% contaba con television, 68.5% con refrigerador, 52% con
lavadora y 9.3% disponia de computadora; para finales de 2005, estos indicadores ascendieron a
91%, 79%, 62.7% y 19.6 por ciento, respectivamente.

Con esta informacién el INEGI brinda indicadores para contribuir al conocimiento de las
caracteristicas sociodemograficas de la poblacién en México. Consulte este documento en la Sala
de Prensa del INEGI, en el sitio www.inedi.gob.mx, en
http://www.inegi.gob.mx/inegi/contenidos/espanol/prensa/default.asp?c=269&e=,.
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I INEGI llevara a cabo del 1 de octubre al 30 de noviembre de 2007,
el levantamiento de la segunda etapa del Censo Agropecuario.

iPreparemos el terreno para el Censo!
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Para mayor informacion consulte el portal del INEGI en:

www.inedi.gob.mx
Censo

Agropecuario

iMéxico cuenta con el INEGI!
2007

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, GEOGRAFIA E INFORMATICA
MEXICO, D.F. A 11 DE JULIO DE 2007



