“ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIA DE MUERTOS"

DATOS NACIONALES
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e En México, a principio de los afios treinta se esperaba que un recién nacido
viviera en promedio 33.9 afios; al 2007, la esperanza de vida al nacer es de
75 afios. Las mujeres viven en promedio casi 5 afios mas que los hombres.

e En el 2006, se registraron 492 mil 460 defunciones; ocurrieron 124 muertes
masculinas por cada 100 femeninas.

e Para 2006, la tasa bruta de mortalidad es de 4.7 defunciones por cada mil
habitantes.

e Las enfermedades del corazdén, diabetes mellitus, tumores malignos,
accidentes, asi como los padecimientos hepaticos y cerebrovasculares, en
conjunto, fueron causa del 58.8% de las defunciones, ocurridas en 2006.

En México, existe una manera particular de entender y dar sentido a la muerte. Diversas culturas
prehispénicas consideraban que el destino del hombre es perecer y el culto a la muerte era un elemento
béasico de la religion de los antiguos mexicanos. En la actualidad, la celebracion del Dia de Muertos
conserva mucha de aquella influencia. Es una festividad significativa para honrar la memoria de los que
fallecieron, la cual inicia en los Ultimos dias de octubre y se prolonga hasta el dos de noviembre. Esta, se
practica a lo largo y ancho del pais, participando en la misma, poblaciones indigenas y mestizas, tanto en
areas urbanas como rurales, con sus respectivas variaciones regionales.

Los rituales para rendir culto a los difuntos se llevan a cabo en dos dias coincidiendo con las
celebraciones catdlicas de Todos los Santos y Dia de los Fieles Difuntos, el primero y dos de noviembre,
respectivamente. El primer dia se dedica a aquellos que murieron siendo nifios, y el dia dos a los muertos
en edad adulta.

Con motivo del Dia de Muertos, el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI),
presenta una seleccion de datos estadisticos sobre la mortalidad en el pais.

ESPERANZA DE VIDA

La esperanza de vida al nacimiento se refiere al nimero de afios que en promedio se espera viva un
recién nacido, bajo el supuesto de que a lo largo de su vida estara expuesto a los riesgos de muerte
observados para la poblacién en su conjunto. Este indicador permite comparar los niveles de mortalidad
de distintas poblaciones o paises.

De acuerdo con las estimaciones del CONAPO, en el 2007, la esperanza de vida al nacer en el pais es
de 75 afios. En las mujeres es de 77.4 afios y en los hombres de 72.6 afios. Este indicador ha ido en
aumento: en 1930 se esperaba que un recién nacido viviera 33.9 afios en promedio; para 1980, el valor
fue de 67 afios, y en 1990 de 71 afios.

Entre 1970 y 2007, la esperanza de vida en México se incrementd en 14.1 afios; 13.8 en los hombres y
14.4 en las mujeres. Las personas de sexo femenino tienden a vivir mas afios y el incremento en su
esperanza de vida ha sido mas acelerado que el de los varones; en 1930, la esperanza de vida de las
mujeres era 1.7 afios mayor a la de los hombres, para el afio 2007 la diferencia es de casi cinco afios
(4.8 afos).

Por entidad federativa, Quintana Roo y el Distrito Federal presentan la mayor esperanza de vida en el
pais con 76.1 y 75.9 afos, respectivamente. La menor la registran Guerrero con 73.3 afios, Veracruz de
Ignacio de la Llave con 73.7 afios y Chiapas, 73.9 afos.
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En el 2006 se registraron 492 mil 460 defunciones, 2 mil 780 menos que en 2005. Por sexo, 272 mil 955
fueron de varones por 219 mil 374 de mujeres, en 131 casos no se especifico el sexo. Del total de los
decesos, 76.4% ocurrié en localidades urbanas (2 500 habitantes y mas) y el resto en zonas rurales
(menores de 2 500 habitantes).

Por entidad federativa, Oaxaca e Hidalgo son los Gnicos estados donde el total de fallecimientos en areas
rurales supera el registrado en zonas urbanas.

En términos relativos, ademas de Oaxaca e Hidalgo, Chiapas, Tabasco, Zacatecas y San Luis Potosi,

presentan proporciones significativas de muertes en zonas rurales, por encima del 40 por ciento. La
siguiente grafica muestra el nimero de fallecimientos en el periodo 1990-2006.

Total de defunciones generales 1990-2006

2006(P) | 492 460
2005 ) 495 240
2004 | 473 417
2003 | 472 140
2002 459 687
2001 443 27
2000 | 437 667
1999 | 443 950
1998 ] 444 665
1997 440 437
1996 ] 436 321
1995 ) 430 278
1994 ] 419 074
1093 ] 416 335

FUENTE: INEGI. Estadisticas Demogréficas. Afios 1990 a2006
(P) Cifras Preliminares

El monto de defunciones en cada entidad federativa depende del volumen de poblacion, las entidades
mas pobladas concentran 42.1% del total de fallecimientos. Del total de defunciones en el pais, el estado
de México participa con 12%; el Distrito Federal, 10.1%; Veracruz de Ignacio de la Llave, 7.6%; Jalisco,
6.9%, y Puebla con 5.6 por ciento.

De acuerdo con las cifras preliminares, la tasa bruta de mortalidad en 2006 es de 4.7 defunciones por
cada mil habitantes. El indicador representa la relacion entre las defunciones ocurridas en el afio y la
poblacién media durante el mismo lapso. Histéricamente este valor ha tendido a disminuir, en 1970 fue
de 9.7y para 1990 de 5.4 fallecimientos por cada mil personas.

Por entidad federativa, Distrito Federal (5.7), Chihuahua (5.4), Veracruz de Ignacio de la Llave (5.2),
Yucatan, Michoacan de Ocampo y Oaxaca (5.1 cada una), registraron las tasas de mortalidad mas altas
del pais; mientras que Quintana Roo (2.6) la mas baja.

Las principales causas de mortalidad general en 2006 fueron la diabetes mellitus, las enfermedades del
corazén, los tumores malignos y los accidentes, asi como los padecimientos hepéticos vy
cerebrovasculares, en conjunto causaron casi 6 de cada 10 defunciones (58.8%).

En los dltimos ocho afios, de 1998 a 2006, algunas de las causas de muerte de la poblacion mexicana
han mostrado incrementos en su participacién porcentual; por ejemplo, las defunciones por diabetes
mellitus aumentaron en 4.5 por ciento. En contraste, la proporciéon de fallecimientos por ciertas afecciones
originadas en el periodo perinatal disminuy6 1.6 por ciento.
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DEFUNCIONES POR SEXO Y EDAD

En general fallecen mas hombres que mujeres. En 2006 se registraron 124.4 defunciones de hombres
por cada 100 mujeres. Por grupos de edad, las diferencias por sexo son significativas, destacando el
grupo de 15 a 29 afios donde ocurrieron 258 defunciones de varones por cada 100 mujeres. En el cuadro
se muestra el comportamiento por grupos de edad.

Sobremortalidad masculina segiin grupos de edad, 2006

Grupos de edad Hombres por cada 100 mujeres
Total 124.4
0 a 14 afios 130.0
15 a 29 afios 258.0
30 a 59 afios 1745
60 afios y mas 101.4

FUENTE: INEGI. Estadisticas Demograficas, 2006. Cifras Preliminares

En la gréfica siguiente se muestra la distribucién de las defunciones por grupos de edad y sexo durante
2006, donde se aprecia una mayor cantidad de fallecimientos de varones en todos los grupos de edad,
con excepcion de los 60 afios y mas, en el cual hay equilibrio entre los sexos. Esto Ultimo se relaciona
con la estructura por edad de la poblacion y la mayor sobrevivencia de las mujeres.

Defunciones por grupos de edad y sexo, 2006

150977 148951
76770
2351 43985
18090 2031 7876
R
0-14 afios 15-29 afios 30-59 afios 60 afios ymas
FUENTE: INEGI. Estadisticas Demogréficas, 2006. Cifras Preliminares % Hombres m Mujeres

Por grupos de edad, 61 de cada 100 decesos fueron de personas de 60 afios y mas, 25 ocurrieron entre
habitantes de 30 a 59 afios; ocho, entre nifios de 0 a 14 afios y seis fueron de jévenes (15 a 29 afios).

Las enfermedades cronico degenerativas, como la diabetes mellitus, las enfermedades del corazén y los
tumores malignos son las principales causas de muerte en el pais; sin embargo, destacan los accidentes
que contribuyen con casi una de cada diez muertes masculinas, mientras que en las defunciones
femeninas constituyen 3.8 por ciento.
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Distribucién porcentual de las defunciones registradas
por causas segln sexo, 2006

Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal
Enfermedades del higado

Accidentes

Enfermedades cerebrovasculares

Tumores malignos

Diabetes mellitus

Enfermedades del corazon

Las demés Causas

FUENTE: INEGI. Estadisticas Demogréficas, 2006. Cifras Preliminares m Hombres M ujeres

DEFUNCIONES INFANTILES

En los primeros afios de vida, y en particular durante el primero, el riesgo de morir es mayor que en los
subsecuentes. En el 2006, se registraron 41 mil 673 defunciones de nifios de 0 a 14 afios; 7 de cada 10
fueron de menores de un afio. La proporcién de muertes de menores de un afio representa 6% del total
de fallecimientos ocurridos en el afio. Asimismo, entre la poblacién infantil fallecen mas nifios (55%) que
nifias (45 por ciento).

Las principales causas de mortalidad de los
menores de un afio (29 mil 089) se asocian con
ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal, 49.1%; malformaciones congénitas,
deformidades y anomalias cromosémicas, 22.1%,
y la influenza y neumonia con seis por ciento.

Distribucién porcentual de defunciones de
menores de 15 afios por grupos de edad,
2006

5-14 afios,
6.1

De los 5 mil 892 decesos registrados de infantes

de 1 a 4 afios, 24.9% falleci6 por accidentes;

Menores de 1 13.7% por malformaciones congénitas y anomalias

afio,69.8 cromosomicas; 7.8% debido a enfermedades

infecciosas intestinales y 21.1% por tumores

malignos, influenza y neumonia, y enfermedades
endocrinas, nutricionales y metabdlicas.

1- 4 afios, 4.1

FUENTE: INEGI. Estadisticas Demogréficas, 2006. Cifras Preliminares

Por otra parte, ocurrieron 6 mil 692 muertes de nifios de 5 a 14 afios de edad; 30.2% fallecié6 por
accidentes, 16.3% debido a tumores malignos y 6.6% por malformaciones congénitas y anomalias
cromosdmicas, principalmente.

~ Distribucion porcentual de defunciones de mujeres
DEFUNCIONES DE MUJERES DE 15 ANOS Y de 15 afios y méas por grupos de edad, 2006

MAS 5-29afios 39

30-59 afios

De las 200 mil 812 defunciones registradas de 219

mujeres de 15 afios y mas en 2006, 74 de cada
100 ocurrieron entre las mayores de 59 afios.

Las causas de mortalidad por grupos de edad
presentan diferencias importantes. Entre las
jovenes (15 a 29 afios), cerca de una de cada 60afios ymas
cinco fallecid6 a causa de un accidente; 12.6% 7az
por tumores malignos y 8% por complicaciones

en el embaraz(), parto o} puerperio_ FUENTE: INEGI. Estadisticas Demograéficas, 2006. Cifras Preliminares
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Para el grupo de 30 a 59 afios, los tumores malignos son motivo de una de cada cuatro muertes, le sigue
la diabetes mellitus con 18.4%, las enfermedades del corazén con 7.5%, y los padecimientos hepaticos
con 5.9 por ciento.

DEFUNCIONES DE HOMBRES DE 15 ANOS Y MAS

De las 227 mil 747 defunciones de hombres de 15 afios que ocurrieron en el 2006, seis de cada diez se
registraron entre la poblacién mayor de 60 afios.

En los hombres, las causas difieren con la
edad. En el grupo de 15 a 29 afios, los
accidentes constituyen 37.5% de los
decesos y las agresiones 15.4%, en
conjunto significan poco mas de la mitad de
las muertes en este grupo de edad; las
lesiones autoinfligidas intencionalmente
significan 7% y los tumores malignos 6.4
por ciento.

Distribucion porcentual de defunciones de hombres
de 15 afios y mas por grupos de edad, 2006

5-29afios 8.2

60 afios yméas
609
En el grupo de 30 a 59 afos, 15.6% de las

defunciones fueron ocasionadas por
enfermedades del higado, 14.4% por
accidentes, 12.2% por diabetes mellitus,
9.6% por enfermedades del corazén y 9.4% FUENTE: INEGI. Estadisticas Demograficas, 2006. Cifras Preliminares
por tumores malignos.

La poblacion masculina de 60 afios y més, tuvo como principales causas de muerte las enfermedades del
corazon (18%), diabetes mellitus (14.7%), tumores malignos (14.3%), y enfermedades cerebrovasculares
(7%).

DEFUNCIONES FETALES

La mortalidad fetal constituye el
Distribucién porcentual de las defunciones fetales complemento de la mortalidad

segun grupos quinquenales de edad de la mujer, 2006 general en el estudio del estado de

salud de las mujeres en edades
reproductivas. En el 2006, se
registraron 23 mil 986 defunciones
fetales. La tasa de mortalidad fetal
en el afio es de 9.6 (defunciones
fetales por cada mil nacidos vivos
registrados).

242

Las defunciones fetales segun la
edad de la mujer presentan la
mayor proporcién en las mujeres de
20 a 34 afios de edad, con 63.1%

04 BB 2024 2529 3034 3539 40-44 45afiosy del total, grupo etario que se ubica

mas en la etapa méas fecunda en el

FUENTE: INEGI. Estadisticas Demogréficas 2006. Cifras Preliminares per_lodo reproductlvo de las
mujeres.

Cabe destacar que existe una importante proporcion de defunciones fetales que suceden a mujeres
adolescentes de 10 a 19 afios, que representa 15.5% del total.
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SUICIDIOS

Un caso especial es el de los suicidios; en el 2006 se registraron 4 mil 277, que equivalen a 4 suicidios
consumados por cada 100 mil habitantes en el pais. El 83.3% de los suicidios fue de hombres, por 16.7%
de mujeres. Por cada mujer suicida hubo cinco hombres que incurrieron en este hecho.

Distribucion de suicidios de mujeres y hombres La mayor Parte de las de_fur_'Ciqnes
por grupo de edad, 2006 por lesiones autoinflingidas

50.1 intencionalmente sucedieron entre
la poblacién de 30 y 59 afios, éstas
representan 43% del total de
suicidios. En este grupo de edad se
encuentra el mayor nimero de los
suicidios de hombres (44.7%).

El 41% del total de suicidios se da
entre los jévenes de 15 a 29 afios.
En este grupo de edad se
encuentra el mayor nimero de los
suicidios de mujeres (50.1).

10-14 afios 15-29 afios 30-59 afios 60 afios ymas
B Mujeres B Hombres

FUENTE: INEGI. Estadisticas Demogréficas 2006. Cifras Preliminares

Con esta informacion el INEGI brinda indicadores para el conocimiento de la mortalidad en un marco
general. Si requiere informacién por entidad federativa consulte nuestro sitio: www.inegi.gob.mx, acuda a
los centros de informacién o comuniquese via telefénica o por correo electrénico.

* k kx k k%

El INEGI realiza del 1 de octubre al 30 de noviembre de 2007,

g el levantamiento de la segunda etapa del Censo Agropecuario.
E iPreparemos el terreno para el Censo!

&i Para mayor informacion consulte el portal del INEGI en:
— .A._J www.inegi.gob.mx

Censo
Agropecuario iMéxico cuenta con el INEGI!
2007
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ANEXO ESTADISTICO

Total Hombres Mujeres
Defunciones generales, 2006 492 460 272 955 219 374
Defunciones generales por tipo de localidad
Rural 116 060 66 583 49 459
Urbana 369 255 201 204 167 967
No especificado 7145 5168 1948
Esperanza de vida al nacimiento, 2006 74.5 71.8 77.2
Esperanza de vida al nacimiento, 2007 75.0 72.6 77.4
Defunciones por grupos de edad
0 - 14 afios 41 673 23513 18 090
15 - 29 afios 28 201 20 319 7876
30 - 59 afios 120 765 76 770 43 985
60 afios y mas 299 954 150 977 148 951
No especificado 1867 1376 472
Principales causas de mortalidad general
Enfermedades del corazén 65 138 35415 29 720
Diabetes mellitus 68 420 31907 36 509
Tumores malignos 63 870 30 995 32872
Accidentes 35474 27 129 8 332
Enfermedades del higado 29 352 21842 7 506
Enfermedades cerebrovasculares 27 370 13114 14 252
Las demas causas 202 836 112 553 90 183
Tasa bruta de mortalidad, 2006 4.7 5.3 4.1
Sobremortalidad masculina 124.4

NOTA: La suma de las defunciones de hombres y mujeres no coincide con el total ya que éste incluye a las defunciones
que no especificaron sexo.

FUENTE: INEGI. Estadisticas Demogréficas, 2005. Base de datos.
CONAPO, INEGI y COLMEX. Conciliacién demografica 2000-2005. www.conapo.gob.mx y www.inegi.gob.mx
(22 de septiembre de 2006).
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