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OBJETIVO GENERAL

Generar informacion estadistica longitudinal retrospectiva
sobre las trayectorias de vida de la poblaciéon de 18 a 64 anos
que reside en Meéxico, mediante un enfoque biografico y de curso de vida
que permita reconstruir eventos, estados y transiciones en distintos ambitos
demograficos y sociales, con el fin de analizar la articulacion de estos procesos
a lo largo del tiempo, entre géneros, generaciones y ambitos geograficos.
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CARACTERISTICAS METODOLOGICAS

B 8 & A @&

Diseno de 2de] o] F-Ted (o]} Tamano de la Periodo de Cobertura
la muestra objetivo muestra levantamiento geografica
Personas que en * Nacional
2025 tenian de 18 7 de mayo - Entidad
Modelo a 64 afios, 33 mil al 1de federativa
Probabilistico? nacidas entre viviendas septiembre - Tamafio de

1961 y 2007 de 2025 localidad?

" Tetraetapico, estratificado y por conglomerados.
2/ Localidades de 2 500 y mas habitantes, y de menos de 2 500 habitantes.
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TEMATICAS

@ Trayectorias conformadas por eventos registrados, segun edad o ano de inicio:

Eventos de
duracion de al _
menos un ano

Lugar de residencia

Vivienda

Escolaridad

Trabajo

Sostén econdmico

Trabajo domeéstico o de cuidado
Familia de origen y politica
Hijas e hijos

Anticoncepcion

Eventos de
duracion
menor a un
ano

=

Lugar de
residencia
Trabajo
Vivienda
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TEMATICAS

@ Salud. Duracion de la discapacidad y de sintomas de salud mental.
Salud autopercibida y padecimientos.

@ Antecedentes familiares. Principal sostén y situacion econdmica
durante la infancia.

Caracteristicas. Lengua y condicion indigena, percepcion del color
de piel, abandono escolar, satisfaccion actual y en etapas de vida,
cambios derivados de la pandemia e inicio de vida sexual.
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EDER 2025

RESULTADOS



ESTRATEGIA DE ANALISIS

Se presenta el porcentaje acumulado de personas que han experimentado
los distintos eventos en los primeros 18 anos.

El calculo se efectua unicamente entre las personas que ya habian
experimentado el evento.

Los resultados describen la distribucion de la edad a la que ocurre el evento
entre quienes lo experimentan.

Por cohorte

Una cohorte es un grupo de personas que nacieron en un mismo periodo y, por
tanto, pueden compartir experiencias comunes al estar expuestas a diversos
elementos propios de su tiempo.
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Personas de 18 a 64 anos segun cohorte
2025

(distribucién porcentual)

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en 100 % debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

= 1961-1967

m 1968-1977

= 1978-1987

= 1988-1997

= 1998-2007

La poblacion objetivo
en la EDER 2025 estuvo
conformada por

millones

de personas de entre
18 y 64 anos
organizada en

cinco cohortes
de nacimiento.
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Personas que nacieron en México y migraron en sus primeros 18
anos de vida, seglin cohorte y sexo"

2025

(porcentaje acumulado)

21.8 221
20.9 20.7 20.6
19.6 19.3
18.2 17.4 170 18.0
I | 14.1

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007
Total ® Mujer ® Hombre

21.3

v Se considera a las personas nacidas en el pais que tuvieron su primera migracion interna (cambio de estado) o su primera migracion

internacional (cambio de pais).
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

En sus primeros
18 anos de vida,

21.3 % dela

cohorte de 1961-1967
habia realizado su
primera migracion,
hecho que se presento

en 14.4 % dela
cohorte de 1998-2007.
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Personas que nacieron en México y migraron en sus primeros 18 anos de vida,
segun tamano de localidad, cohorte y sexo':?
2025

(porcentaje acumulado)

Rural

19.2
15.9 16.3
13.1
11.9 ' 12.312.1

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

m Mujer

1/
2/

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

Urbano

23.023.4

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007
® Hombre

Se considera a las personas nacidas en el pais que tuvieron su primera migracion interna (cambio de estado) o su primera migracién internacional (cambio de pais).
Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.
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Personas que no continuaron su formacién escolar en sus
primeros 18 ainos de vida, segun cohorte y sexo
2025

(porcentaje acumulado)

65.1 g 4 66.4
62.4 51 5 638 64.1

58.9 58.5 59.3

53.4539528 54.3 54.0 54.6

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

Total mMujer mHombre

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

Las personas que no
continuaron con su
formacién escolar en
los primeros 18 anos
ha disminuido de

62.4 % enla
cohorte de 1961-1967

a54.3 % enlade
1998-2007.
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Personas que no continuaron su formacién escolar en sus primeros 18 anos de vida,

segun tamano de localidad, cohorte y sexo'
2025

(porcentaje acumulado)

Rural Urbano

62.362.1 62.562.5

482482 48.6901

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

® Mujer ® Hombre

g Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.

Fuente:INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que tuvieron un trabajo en sus primeros 18 anos de

vida, segun cohorte y sexo

2025

(porcentaje acumulado)

75.8 76.0

1961-1967 1968-1977

Total

Nota:  El trabajo se capta a partir de 5 afios.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

1978-1987

77.0

1988-1997

® Mujer mHombre

1998-2007

Los hombres
presentan un mayor
porcentaje
acumulado de trabajo
en los primeros 18
anos; el valor mas
alto se observa en la
cohorte 1978-1987,

con 77.0 %,
frente a 54.2 %

en las mujeres de la
misma cohorte.
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Personas que tuvieron un trabajo en sus primeros 18 anos de vida, segun tamano de
localidad, cohorte y sexo?
2025

(porcentaje acumulado)

Rural Urbano

90.7 90.1

74.1 72.5 73.3

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

®m Mujer ®Hombre

Nota: El trabajo se capta a partir de 5 afios.

g Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que tuvieron un trabajo en sus primeros 18 anos de vida,

segun cohorte y entidad federativa
2025

(porcentaje acumulado)

m1961-1967 m1998-2007

Nota:  El empleo se capta a partir de 5 afios.
Fuente: INEGI. Encuesta Demogréfica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que se independizaron de su hogar de origen en sus
primeros 18 anos de vida, segun cohorte y sexo

2025

(porcentaje acumulado)

35.9 35.2

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

Total m Mujer ® Hombre

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

En la cohorte
1998-2007, la salida
del hogar en los
primeros 18 afnos

fue de 21.2 %

en las mujeres, y de

12.3 % enlos

hombres.

i INEGI
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Personas que se independizaron de su hogar de origen en sus primeros 18 anos de
vida, segun tamaio de localidad, cohorte y sexo?
2025

(porcentaje acumulado)

Rural Urbano

49.5

32.6 331

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

® Mujer ®Hombre

g Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.



Personas que se independizaron de su hogar de origen en sus primeros 18 anos

de vida, segun cohorte y condicion de hablante de lengua indigena
2025

(porcentaje acumulado)

53.3

41.8 43.3 43.2

33.8

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

m Hablante = No hablante
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Fuente: INEGI. Encuesta Demogréfica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que tuvieron una unién en sus primeros 18 anos de vida, segun tamano de
localidad, cohorte y sexo?
2025

(porcentaje acumulado)

Rural Urbano

27.2
25.4 23.7 25.3
18.2
10.8 12.4 12.2 11.5
7.7

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

43.6

37.7
35.1 36.5

32.4

B Mujer mHombre

Nota: La formacion de uniones se capta a partir de los 12 afios.

1 Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.



Personas que tuvieron una unidén en sus primeros 18 anos de vida,

segun cohorte y condicion de hablante de lengua indigena
2025

(porcentaje acumulado)

38.1

28.2 29.8 28.3

27.2

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

m Hablante = No hablante

Nota: La formacion de uniones se capta a partir de los 12 afios.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que tuvieron a su primera hija o hijo nacido vivo en sus
primeros 18 ainos de vida, segun cohorte y sexo
2025

(porcentaje acumulado)

22.5

21.3 — 219 El porcentaje
acumulado de
17.1 personas que tuvieron
15.9 . 15.5 15.5 a la primera hija o hijo
' en sus primeros
18 afnos de vida ha
10.8 sido mayor en las
mujeres que en
: 6.3 7o " hombres. Para la
cohorte 1998-2007
: es de17.1 %en
mujeres, y

o
1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 4.3 % en hombres.
Total ®Mujer mHombre

i INEGI

Nota: La primera hija o hijo se capta a partir de los 10 afios.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que tuvieron a su primera hija o hijo nacido vivo en sus primeros 18 anos de
vida, segun tamaio de localidad, cohorte y sexo?
2025

(porcentaje acumulado)

Rural Urbano
31.7
259 25.5 26.4
24.0
20.2 20.1 21.1 20.8
15.5
9.8 9.9
7.2 54 6.2 6.0 6.8 7.2
4.0
1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

m Mujer mHombre

Nota: La primera hija o hijo se capta a partir de los 10 afos.

1 Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que tuvieron a su primera hija o hijo nacido vivo en sus primeros 18 anos de vida,

segun cohorte y condicion de hablante de lengua indigena
2025

(porcentaje acumulado)

26.4

20.5 211

17.9 17.9

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

m Hablante mNo hablante

Nota: La primera hija o hijo se capta a partir de los 10 afios.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que usaron un método anticonceptivo en sus primeros
18 anos de vida, segun cohorte y sexo?’

2025

(porcentaje acumulado)

14.3

13.4

8.0 79 8.1

5.9
43 4.9
20 : 3.7
2.4 2.9 '
H 1.5

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

Total ®Mujer ®Hombre

Nota: La anticoncepcioén se capta a partir de los 10 afos.
o El método anticonceptivo pudo haber sido usado por la persona entrevistada, o bien, por su pareja.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

En la cohorte
1998-2007 el
porcentaje acumulado
de uso de método
anticonceptivo en sus
primeros 18 afnos fue
mayor, al encontrarse

en13.4 % dela

poblacion.

i INEGI
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Personas que usaron un método anticonceptivo en sus primeros 18 anos de vida,

segun cohorte y condicion de hablante de lengua indigena'’
2025

(porcentaje acumulado)

13.6

8.2
50 5.3
3.9 3.5
24

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

m Hablante = No hablante

Nota: La anticoncepcion se capta a partir de los 10 afios.
1 El método anticonceptivo lo utilizé la persona entrevistada o su pareja.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Personas que tuvieron la primera relacién sexual en sus primeros

18 anos de vida, segun cohorte y sexo
2025

(porcentaje acumulado)

71.5
64.3 64.7
59.4 59.2
55.3 57.6
50.6 52.1
46.8
43.7
40.7

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997

Total mMujer mHombre

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

66.4

61.6

1998-2007

El porcentaje de
personas que tuvieron
la primera relacion
sexual en sus primeros
18 afnos ha sido mayor
en hombres que en
mujeres. En la cohorte
1998-2007 fue de

57.1 % en mujeres,
y 66.4 % en

hombres.

i INEGI
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Personas que tuvieron la primera relacién sexual en sus primeros 18 anos de vida,

segun cohorte, sexo y tamano de localidad"
2025

(porcentaje acumulado)

Rural Urbano
734
66.0 67.0
62.0 63.7 60.7
5.3 58.0 o 56.4 59.4 ' 57.8
53.1 . 52.9
52.251.3 49, 49.3
42.4
38.0

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

® Mujer mHombre

1 Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Edad a la que se tuvo la primera relacion sexual,
segun cohorte y sexo

2025
(mediana)
19
A nivel nacional, la edad
mediana a la primera
18 18 18 18 18 relacion sexual se

mantiene en 18 afios
para las tres primeras

17 17 17 17 17 17 cohortes, y desciende a
17 aiios en las
cohortes 1988-1997 y
1998-2007.

Total 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

Total mMujeres mHombres

i INEGI

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Edad a la que se tuvo la primera relacién sexual, segun cohorte
y condicion de hablante de lengua indigena

2025
(mediana)
19
18 18 18 18 18 18
1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

m Hablante = No hablante

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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Disposicion de bienes de tecnologia y transporte durante la infancia (5 a 14 afnos),
segun cohorte y tamano de localidad"
2025

(porcentaje)
Rural Urbano

Television Television

Teléfono fijo Teléfono fijo

Computadora Computadora
Automovil o Automdévil o
camioneta camioneta
propios

propios

m1961-1967 m™1968-1977 m1978-1987 m1988-1997 m1998-2007

Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

1/



Disposicion de bienes de equipamiento y servicios durante la infancia (5 a 14 ainos),
segun cohorte y tamano de localidad"
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2025
(porcentaje)
Urbano
Lavadora Lavadora
de ropa de ropa
Refrigerador Refrigerador

Estufa de gas
o eléctrica

Bano dentro
de la vivienda

Calle exterior
con
pavimento

1/

m1961-1967 m 1968-1977

Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.

Estufa de gas
o eléctrica

Bano dentro
de la vivienda

Calle exterior
con pavimento

m1978-1987 m 1988-1997 m 1998-2007

Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.
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Principal sostén econdmico durante la infancia (5 a 14 ainos), segun cohorte
y tamano de localidad"
2025

(distribucién porcentual)

Rural Urbano

1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007 1961-1967 1968-1977 1978-1987 1988-1997 1998-2007

mPadre mMadre mPadre-madre mOtra persona responsable

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en 100 % debido al redondeo.
1 Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. Urbano: localidades de 2 500 habitantes y mas.
Fuente: INEGI. Encuesta Demografica Retrospectiva (EDER), 2025.
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