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OBJETIVOS DE LA ENG 2025

3

2

1 Obtener información continua referente a la adquisición de bienes y servicios de 
los hogares a lo largo de un año.

Presentar datos sobre las características de la infraestructura de la vivienda 
y el equipamiento del hogar.

Ofrecer información sobre las características sociodemográficas de las y 
los integrantes del hogar.



1/ Por conglomerados estratificados en dos etapas.
2/ Urbana: localidades de 2 500 y más habitantes; rural: localidades de menos de 2 500 habitantes. 

DISEÑO ESTADÍSTICO Y DE 
OPERACIÓN DE LA ENG 2025

Diseño de 
la muestra 

Modelo 
probabilístico1/

Población de 
estudio

Los hogares y 
residentes en 

viviendas 
particulares

Muestra
total

28 668
viviendas

Periodo de 
levantamiento

25 de 
diciembre de 

2024 
al 7 de enero 

 de 2026

Cobertura 
geográfica 

• Nacional
• Entidad 

federativa
• Localidad 

urbana y rural2/

Personal
 operativo

362 
Personas 

entrevistadoras, 
supervisoras, 

entre otras



CLASIFICACIÓN DEL CONSUMO 
INDIVIDUAL POR FINALIDADES (CCIF)
La ENG 2025 utiliza la Clasificación del Consumo Individual por Finalidades (CCIF), un estándar 
internacional de referencia que permite clasificar los bienes y servicios de acuerdo con la 
finalidad del gasto de consumo de los hogares.

Su aplicación permite:

• Clasificar los gastos mediante categorías homogéneas
• Fortalecer la consistencia conceptual de la medición
• Facilitar la comparación con estadísticas internacionales
• Articular los resultados con otros ámbitos estadísticos, como el Índice Nacional de Precios al 

Consumidor (INPC) y el Sistema de Cuentas Nacionales



Primer 
trimestre

Segundo 
trimestre

Cuarto 
trimestre

Tercer 
trimestre

Decena 0 a 9

25 de diciembre de 2024 
a 2 abril de 2025 

Decena 10 a 18

3 de abril de 2025 a 
1 de julio de 2025

Decena 19 a 27

2 de julio de 2025 a 29 
de septiembre de 2025

Decena 28 a 37

30 de septiembre de 2025 
a 7 de enero 2026

Los resultados anuales concentran la totalidad de decenas (38).
Los trimestrales se integran de la siguiente manera:

DECENAS



Gasto total de los hogares
ENG 2025



Distribución del gasto total
(distribución porcentual)

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en 100 % debido al redondeo.
1/  Se conforma tanto por el gasto corriente monetario, como por el gasto corriente no monetario.
2/ Son transacciones destinadas a la compra de bienes muebles e inmuebles, objetos valiosos, activos físicos, que 

modifican el patrimonio del hogar. Incluye conceptos tales como: cuota pagada por la vivienda propia; servicios y 
materiales para reparación, mantenimiento y/o ampliación de la vivienda; depósitos en cuentas de ahorro, tandas, cajas 
de ahorro; etcétera.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

En los hogares de México, 
en 2025, el promedio del 
gasto total trimestral fue de      
89 752 pesos:

• 74 404 pesos 
corresponden al gasto 
corriente total1/

 57 930 pesos fueron 
gastos monetarios.

 16 474 pesos fueron 
gastos no monetarios.

• 15 348 pesos 
corresponden a las 
erogaciones financieras 
y de capital2/Gasto corriente total                              Erogaciones financieras y de capital

82.9

17.1

2025
82.2

17.8

T-1

82.6

17.4

T-2

82.1

17.9

T-3

83.8

16.2

T-4



Gasto corriente de los hogares
ENG 2025



Distribución del gasto corriente monetario total trimestral, por 
grandes rubros de gasto, según tamaño de localidad

(distribución porcentual)

Nota:    La suma de los parciales puede no resultar en 100 % debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Vestido y calzado

Transferencia y otros gastos

Salud

Enseres domésticos, artículos para limpieza 
y cuidados de la casa

Vivienda y servicios

Cuidados personalesAlimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Educación y esparcimiento

34.9

20.0

8.5 8.1 7.9 6.9
4.8 4.7 4.3

2025

33.9

20.1

9.0 8.1 8.4
6.8

4.7 4.5 4.5

Urbana

40.3

19.7

5.8
7.6

5.2
7.3

5.0 5.7
3.5

Rural



Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
1/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago por la expedición de documentos del sector público 

(pasaporte, actas, cédula profesional, etc.) y por trámites para vehículos particulares, así como gastos para la compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto corriente monetario promedio trimestral, según grandes rubros de gasto
(pesos corrientes y porcentaje)

Rubros de gasto
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Gasto corriente monetario 57 930 60 925 57 055 58 974 58 774 -6.4 3.4 -0.3

Alimentos, bebidas y tabaco 20 238 20 604 20 392 20 305 20 488 -1.0 -0.4 0.9

Transporte y comunicaciones 11 588 11 827 11 917 11 701 11 772 0.8 -1.8 0.6

Educación y esparcimiento 4 902 5 084 4 292 5 945 4 803 -15.6 38.5 -19.2

Cuidados personales 4 664 4 724 4 694 4 789 4 897 -0.6 2.0 2.3

Vivienda y servicios 4 573 4 800 4 404 4 787 4 885 -8.3 8.7 2.0

Enseres domésticos, artículos para limpieza 
y cuidado de la casa 3 971 4 274 3 883 3 945 4 064 -9.1 1.6 3.0

Vestido y calzado 2 774 4 026 2 278 2 372 2 564 -43.4 4.1 8.1

Salud 2 702 2 680 2 827 2 719 2 681 5.5 -3.8 -1.4

Transferencias y otros gastos1/ 2 517 2 906 2 368 2 410 2 620 -18.5 1.8 8.7



Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
1/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago por la expedición de documentos del sector público 

(pasaporte, actas, cédula profesional, etc.) y por trámites para vehículos particulares, así como gastos para la compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto corriente monetario promedio trimestral, según grandes rubros 
de gasto en localidades urbanas

(pesos corrientes y porcentaje)

Rubros de gasto
Promedio Variación porcentual

Urbana T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Gasto corriente monetario 62 985 66 391 61 519 64 069 62 817 -7.3 4.1 -2.0

Alimentos, bebidas y tabaco 21 382 21 883 21 540 21 384 21 454 -1.6 -0.7 0.3

Transporte y comunicaciones 12 637 12 845 12 982 12 713 12 622 1.1 -2.1 -0.7

Educación y esparcimiento 5 646 5 841 4 900 6 874 5 328 -16.1 40.3 -22.5

Vivienda y servicios 5 291 5 496 4 996 5 514 5 564 -9.1 10.4 0.9

Cuidados personales 5 122 5 152 5 091 5 280 5 281 -1.2 3.7 0.0

Enseres domésticos, artículos para limpieza 
y cuidado de la casa 4 264 4 587 4 140 4 244 4 297 -9.8 2.5 1.2

Vestido y calzado 2 988 4 423 2 407 2 557 2 694 -45.6 6.2 5.4

Transferencias y otros gastos1/ 2 834 3 274 2 595 2 672 2 862 -20.7 2.9 7.1

Salud 2 820 2 889 2 870 2 833 2 715 -0.7 -1.3 -4.2



Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
1/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago por la expedición de documentos del sector público 

(pasaporte, actas, cédula profesional, etc.) y por trámites para vehículos particulares, así como gastos para la compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto corriente monetario promedio trimestral, según grandes rubros 
de gasto en localidades rurales

(pesos corrientes y porcentaje)

Rubros de gasto
Promedio Variación porcentual

Rural T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Gasto corriente monetario 40 465 39 482 39 156 39 486 43 217 -0.8 0.8 9.4

Alimentos, bebidas y tabaco 16 288 15 587 15 791 16 179 16 773 1.3 2.5 3.7

Transporte y comunicaciones 7 964 7 834 7 650 7 832 8 501 -2.3 2.4 8.5

Cuidados personales 3 082 3 041 3 103 2 912 3 421 2.0 -6.1 17.5

Enseres domésticos, artículos para limpieza 
y cuidado de la casa 2 959 3 045 2 854 2 801 3 168 -6.3 -1.8 13.1

Educación y esparcimiento 2 330 2 111 1 854 2 395 2 780 -12.2 29.2 16.1

Salud 2 293 1 859 2 655 2 281 2 550 42.8 -14.1 11.8

Vivienda y servicios 2 091 2 072 2 031 2 008 2 273 -2.0 -1.1 13.2

Vestido y calzado 2 034 2 469 1 761 1 668 2 063 -28.7 -5.3 23.7

Transferencias y otros gastos1/ 1 423 1 463 1 457 1 410 1 688 -0.4 -3.2 19.7



ENG 2025
Gasto del hogar en alimentos, 
bebidas y tabaco 



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, según rubro de 
gasto en alimentos, bebidas y tabaco

(pesos corrientes y porcentaje)

Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
1/ Incluye conceptos tales como: cereal de arroz, de avena, de ingredientes mixtos, etc., papillas para bebé; champiñones, hongos y setas; gelatinas, levaduras y preparaciones para postres.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Rubro de gasto en alimentos, bebidas y 
tabaco

Promedio Variación porcentual
Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Alimentos, bebidas y tabaco 20 238 20 604 20 392 20 305 20 488 -1.0 -0.4 0.9
Alimentos y bebidas consumidas dentro del hogar 15 945 15 719 16 026 15 957 16 284 2.0 -0.4 2.0

Carnes 3 652 3 532 3 644 3 616 3 856 3.2 -0.8 6.6
Otros alimentos diversos1/ 2 933 2 714 2 955 3 035 3 223 8.9 2.7 6.2
Cereales 2 509 2 585 2 412 2 485 2 477 -6.7 3.0 -0.3
Verduras, legumbres, leguminosas y semillas 1 499 1 508 1 482 1 529 1 441 -1.7 3.2 -5.7
Bebidas alcohólicas y no alcohólicas 1 404 1 352 1 482 1 396 1 398 9.7 -5.8 0.1
Leche y sus derivados 1 336 1 334 1 347 1 365 1 359 1.0 1.4 -0.5
Frutas 777 815 836 744 746 2.6 -11.0 0.2
Huevo 624 632 620 631 605 -1.9 1.8 -4.2
Pescados y mariscos 364 395 414 334 333 4.9 -19.3 -0.4
Tubérculos 219 234 216 206 213 -7.9 -4.4 3.3
Aceites y grasas 185 181 175 180 183 -3.1 2.6 2.0
Café, té y chocolate 174 177 173 168 185 -2.1 -2.7 9.9
Especias y aderezos 156 151 153 167 150 1.1 8.8 -9.7
Azúcar y mieles 114 109 117 100 114 6.6 -14.7 14.6

Alimentos y bebidas consumidas fuera del hogar 4 181 4 776 4 241 4 226 4 096 -11.2 -0.4 -3.1
Tabaco 112 109 125 123 109 14.1 -1.5 -11.6



Proteínas de origen vegetal

Vitaminas y minerales

Proteínas de origen animal

Calorías, carbohidratos y grasas

Otros alimentos

Gasto corriente monetario promedio trimestral en alimentos y 
bebidas consumidas dentro del hogar, 

según tipo de nutrientes1/

(pesos corrientes de 2025)

En los hogares de México, en 
2025, el gasto en alimentos y 
bebidas fue de 
19 494 pesos: 

1/ Se excluyen los gastos en: alimentos para animales domésticos; alimentos para animales para uso del hogar; servicio de molino; 
otros gastos relacionados con la preparación de  alimentos, cal para nixtamal; así como el gasto en cigarros, puros y tabaco; y 
bebidas alcohólicas; estos son rubros que forman parte del agregado alimentos, bebidas y tabaco, pero no representan un aporte 
nutricional para los hogares.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

El mayor gasto por tipo de 
nutrientes se presentó en el 
consumo de proteínas de 
origen animal 

 5 958 pesos, 

seguido de las calorías, 
carbohidratos y grasas 

 4 254 pesos, 

y en tercer lugar otros 
alimentos 

 2 899 pesos.

En contraste, el consumo en 
proteínas de origen vegetal fue 
de 273 pesos.

5 958 

4 254 

2 899 

2 002 

273 

2025



ENG 2025
Gasto del hogar en servicios, 
comunicaciones y transporte público



Gasto corriente monetario trimestral promedio por hogar, 
según servicios de la vivienda y acceso a comunicaciones

(pesos corrientes y porcentaje)

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto en servicios y acceso a 
comunicaciones

Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4
Energía eléctrica 843 819 788 902 913 -3.8 14.5 1.2

Agua 472 471 506 501 490 7.4 -1.0 -2.2

Servicio de telefonía celular con plan 410 438 407 442 450 -7.1 8.7 1.7
Paquete de internet, teléfono fijo y TV de paga 
(triple play) 346 373 380 361 362 1.9 -5.0 0.5

Servicios de acceso a internet 334 292 311 346 356 6.7 11.1 2.8

Paquete de internet y teléfono fijo 190 196 188 224 197 -4.3 19.4 -12.4

Paquete de internet y TV de paga 166 174 163 152 179 -6.5 -6.4 17.8

Impuesto predial 158 176 158 165 179 -10.1 4.4 8.8
Paquete de internet, teléfono fijo, TV de paga y teléfono 
móvil (cuádruple play) 27 27 32 36 22 16.5 13.4 -40.2

Paquete de teléfono fijo y TV de paga 20 23 23 14 20 -2.5 -37.9 43.8

Gas LP por tubería 13 9 11 17 13 19.7 55.0 -22.2
Llamadas locales de línea particular y larga distancia 
internacional 6 9 4 4 5 -54.3 -6.2 29.6



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, 
según tipo de transporte

(pesos corrientes y porcentaje)

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Tipo de transporte
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4
Servicio de transporte colectivo, servicio de combi
o servicio de microbús 692 697 722 657 718 3.5 -9.0 9.4

Taxi 446 416 404 465 420 -3.0 15.1 -9.6

Autobús urbano y suburbano 339 345 303 343 374 -12.3 13.3 9.1

Renta de vehículo particular con chofer
(Uber, DiDi, etcétera) 188 178 160 177 266 -9.9 10.6 49.8

Autobús foráneo o cotidiano 96 64 73 116 87 14.1 59.1 -24.8

Otro transporte de pasajeros por carretera 68 65 66 62 60 1.4 -6.4 -2.8

Metro 44 33 52 51 48 60.4 -1.7 -7.2

Metrobús 21 20 24 26 21 18.4 6.6 -18.9

Tren ligero; tren suburbano; trolebús; funicular, 
teleférico y cablebús no turístico; otro transporte de 
pasajeros por agua

19 22 17 16 25 -22.7 -6.2 53.7

Pago por servicios de entrega a domicilio de alimentos, 
bebidas y tabaco 8 8 9 7 8 11.0 -14.6 15.3



ENG 2025
Gasto del hogar en educación y 
esparcimiento



Distribución del gasto corriente monetario total trimestral, en educación, 
cultura y recreación, según tamaño de localidad

(distribución porcentual)

Nota:     La suma de los parciales puede no resultar en 100 % debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Paquetes turísticos y para fiestas

Artículos de cultura y recreaciónArtículos de esparcimiento

Servicios de educación

Servicios de recreación

Artículos educativos

35.5

18.6
15.6

15.4

11.0
3.9

2025

22.5

17.8

29.4

16.0

7.7
6.6

Rural

37.1

18.7
14.0

15.4

11.3
3.5

Urbana



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar en 
servicios educativos y esparcimiento

(pesos corrientes y porcentaje)

Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto en educación y esparcimiento
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Educación y esparcimiento 4 902 5 084 4 292 5 945 4 803 -15.6 38.5 -19.2

Artículos y servicios de educación 2 508 2 599 1 921 3 450 2 347 -26.1 79.6 -32.0

Servicios de educación 1 742 2 128 1 414 2 306 1 422 -33.5 63.1 -38.4

Artículos e imprevistos educativos 648 422 468 1 017 682 10.8 117.3 -32.9

Uniformes escolares 119 49 39 127 244 -20.1 224.7 92.5

Artículos y servicios de esparcimiento 1 857 1 989 1 826 1 893 1 903 -8.2 3.6 0.5

Servicios de recreación 911 957 854 943 1 014 -10.8 10.4 7.5

Artículos de esparcimiento (equipo audiovisual, 
fotográfico y de video) 428 462 422 429 440 -8.7 1.7 2.6

Otros artículos de esparcimiento 328 386 406 279 251 5.1 -31.3 -10

Artículos de cultura y recreación 189 183 144 242 198 -21.2 67.5 -18.1

Paquetes turísticos y para fiestas, hospedaje y 
alojamiento 537 496 545 603 553 9.7 10.7 -8.4



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar en servicios 
educativos y esparcimiento, según localidades urbanas

(pesos corrientes y porcentaje)

Gasto en educación y esparcimiento
Promedio Variación porcentual

Urbana T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Educación y esparcimiento 5 646 5 841 4 900 6 874 5 328 -16.1 40.3 -22.5

Artículos y servicios de educación 2 883 3 040 2 189 4 002 2 544 -28.0 82.8 -36.4

Servicios de educación 2 094 2 551 1 654 2 769 1 636 -35.2 67.4 -40.9

Artículos e imprevistos educativos 677 442 495 1 099 682 12.2 121.9 -37.9

Uniformes escolares 113 48 40 134 225 -15.7 232.0 67.8

Artículos y servicios de esparcimiento 2 123 2 213 2 065 2 158 2 158 -6.7 4.5 0.0

Servicios de recreación 1 055 1 076 976 1 081 1 170 -9.3 10.8 8.2

Artículos de esparcimiento (equipo audiovisual, 
fotográfico y de video) 489 508 484 492 499 -4.8 1.6 1.4

Otros artículos de esparcimiento 379 433 454 326 287 5.0 -28.3 -11.8

Artículos de cultura y recreación 200 196 151 260 202 -22.8 71.9 -22.4

Paquetes turísticos y para fiestas, hospedaje y 
alojamiento 640 589 646 714 627 9.7 10.5 -12.2

Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar en servicios 
educativos y esparcimiento, según localidades rurales

(pesos corrientes y porcentaje)

Gasto en educación y esparcimiento
Promedio Variación porcentual

Rural T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Educación y esparcimiento 2 330 2 111 1 854 2 395 2 780 -12.2 29.2 16.1

Artículos y servicios de educación 1 211 867 845 1 338 1 590 -2.5 58.3 18.8

Artículos e imprevistos educativos 548 347 359 704 679 3.5 96.1 -3.5

Servicios de educación 525 467 453 536 595 -3.1 18.5 11.0

Uniformes escolares 137 52 33 97 315 -36.3 193.3 223.0

Artículos y servicios de esparcimiento 941 1 110 868 876 922 -21.8 0.9 5.3

Servicios de recreación 414 490 364 412 410 -25.8 13.4 -0.4

Artículos de esparcimiento (equipo audiovisual, 
fotográfico y de video) 218 283 175 191 216 -38.4 9.7 13.1

Otros artículos de esparcimiento 155 204 213 99 111 4.3 -53.3 12.1

Artículos de cultura y recreación 154 133 117 173 184 -11.8 47.4 6.4

Paquetes turísticos y para fiestas, hospedaje y 
alojamiento 179 134 140 181 267 4.3 28.8 48.1

Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.



ENG 2025
Gasto del hogar en cuidados 
personales y cuidados de la salud



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, según cuidados personales, 
accesorios y efectos personales y otros gastos diversos

(pesos corrientes y porcentaje)

Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
1/  Incluye honorarios de abogados, arquitectos, contadores y otros servicios especializados.
2/  Incluye bolsas, carteras, mochilas, lentes y otros artículos de uso personal.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Cuidados personales
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Cuidados personales, accesorios y efectos 
personales y otros gastos diversos 4 664 4 724 4 694 4 789 4 897 -0.6 2.0 2.3

Gasto en cuidados personales 3 300 3 362 3 269 3 303 3 463 -2.7 1.0 4.8

Artículos para el cuidado personal 2 777 2 793 2 759 2 798 2 916 -1.2 1.4 4.2

Servicios para el cuidado personal 507 552 496 490 532 -10.1 -1.1 8.4

Otros gastos 16 17 15 15 15 -15.4 -0.2 4.6

Otros gastos diversos 1 124 1 098 1 252 1 227 1 157 14.1 -2.0 -5.7

Servicios profesionales y otros gastos1/ 563 560 599 594 577 7.1 -0.8 -3.0

Seguros 561 538 653 633 581 21.4 -3.1 -8.2

Accesorios y efectos personales2/ 240 264 172 259 277 -34.9 50.5 6.9



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, 
según cuidados de la salud 

(pesos corrientes y porcentaje)

Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto en salud
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Cuidados de la salud 2 702 2 680 2 827 2 719 2 681 5.5 -3.8 -1.4

Servicios médicos 895 851 980 889 918 15.2 -9.3 3.3

Medicamentos 873 859 901 894 864 4.8 -0.7 -3.4

Atención hospitalaria (no incluye parto) 351 328 363 348 321 10.8 -4.3 -7.7

Aparatos ortopédicos y servicios terapéuticos 242 231 256 252 238 10.9 -1.6 -5.5

Seguros médicos 175 223 132 182 173 -40.9 38.7 -5.4

Servicios médicos durante el parto y/o embarazo 80 102 94 74 82 -7.9 -21.3 11.3

Material de curación y otros dispositivos de 
prevención y protección 49 51 60 44 48 17.7 -26.1 9.0

Medicina alternativa 38 36 42 35 38 16.4 -15.3 6.9



ENG 2025
Gasto del hogar según tipo y tenencia 
de la vivienda que habita el hogar



Gasto corriente monetario promedio trimestral, 
según tipo de vivienda

(pesos corrientes y porcentaje)

Nota:     Se excluye el gasto en vivienda en cuarto de azotea de un edificio y vivienda no especificada.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Tipo de vivienda
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Departamento en edificio 85 672 90 452 67 762 94 538 89 726 -25.1 39.5 -5.1

Casa única en el terreno 58 793 62 567 59 508 59 432 57 995 -4.9 -0.1 -2.4

Casa dúplex 53 435 52 817 49 456 56 754 57 046 -6.4 14.8 0.5

Local no construido para la habitación 48 738 56 784 43 949 43 867 51 610 -22.6 -0.2 17.7

Casa que comparte terreno con otra(s) 45 714 45 986 45 177 46 054 47 731 -1.8 1.9 3.6

Vivienda en vecindad o cuartería 42 296 43 113 44 299 38 107 40 061 2.8 -14.0 5.1



Gasto corriente monetario promedio trimestral, 
según tenencia de la vivienda

(pesos corrientes y porcentaje)

Nota:     Se excluye el gasto de vivienda en otra situación.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Tipo de tenencia de la 
vivienda

Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Propia pero la están
pagando 71 538 72 265 69 806 71 986 76 014 -3.4 3.1 5.6

Rentada 68 697 74 193 64 691 71 264 68 633 -12.8 10.2 -3.7

Propia 55 356 58 622 54 585 56 311 55 793 -6.9 3.2 -0.9

Intestada o en litigio 49 670 44 580 49 772 55 094 47 547 11.6 10.7 -13.7

Prestada 45 541 46 400 48 427 44 674 46 120 4.4 -7.7 3.2



ENG 2025
20 principales rubros de gasto 



Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
1/ Incluye conceptos tales como: cereal de arroz, de avena, de ingredientes mixtos, etc., papillas para bebé; champiñones, hongos y setas; gelatinas, levaduras y preparaciones para postres.
2/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago por la expedición de documentos del sector público 

(pasaporte, actas, cédula profesional, etc.) y por trámites para vehículos particulares, así como gastos para la compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar para los 20 principales 
rubros específicos de gasto

(pesos corrientes y porcentaje)

Rubros específicos de gasto
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Gasto corriente monetario 57 930 60 925 57 055 58 974 58 774 -6.4 3.4 -0.3

1. Alimentos fuera del hogar 4 181 4 776 4 241 4 226 4 096 -11.2 -0.4 -3.1

2. Carnes 3 652 3 532 3 644 3 616 3 856 3.2 -0.8 6.6

3. Combustibles para vehículos 3 554 3 699 3 556 3 505 3 690 -3.9 -1.4 5.3

4. Cuidados personales 3 300 3 362 3 269 3 303 3 463 -2.7 1.0 4.8

5. Otros alimentos diversos1/ 2 933 2 714 2 955 3 035 3 223 8.9 2.7 6.2

6. Comunicaciones 2 736 2 895 2 652 2 766 2 909 -8.4 4.3 5.2

7. Salud 2 702 2 680 2 827 2 719 2 681 5.5 -3.8 -1.4

8. Cuidados de la casa 2 593 2 732 2 497 2 615 2 710 -8.6 4.7 3.6

9. Transferencias y otros gastos2/ 2 517 2 906 2 368 2 410 2 620 -18.5 1.8 8.7

10. Cereales 2 509 2 585 2 412 2 485 2 477 -6.7 3.0 -0.3



Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar para los 20 principales 
rubros específicos de gasto

(pesos corrientes y porcentaje)

Rubros específicos de gasto
Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Gasto corriente monetario 57 930 60 925 57 055 58 974 58 774 -6.4 3.4 -0.3

11. Educación 2 508 2 599 1 921 3 450 2 347 -26.1 79.6 -32.0

12. Adquisición de vehículos 2 001 1 994 2 452 2 036 1 805 23.0 -17.0 -11.3

13. Transporte público 1 921 1 848 1 830 1 920 2 028 -1.0 5.0 5.6

14. Alquileres brutos 1 889 2 077 1 783 2 020 2 025 -14.1 13.3 0.2

15. Esparcimiento 1 857 1 989 1 826 1 893 1 903 -8.2 3.6 0.5

16. Vestido 1 851 2 812 1 483 1 534 1 684 -47.3 3.5 9.8

17. Electricidad y combustibles 1 847 1 854 1 789 1 896 1 935 -3.5 6.0 2.0

18. Verduras 1 499 1 508 1 482 1 529 1 441 -1.7 3.2 -5.7

19. Bebidas alcohólicas y no alcohólicas 1 404 1 352 1 482 1 396 1 398 9.7 -5.8 0.1

20. Leche y sus derivados 1 336 1 334 1 347 1 365 1 359 1.0 1.4 -0.5
Nota:     Los parciales pueden no sumar el total debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.



ENG 2025
Gasto del hogar según características 
de los hogares



Gasto corriente monetario promedio trimestral, 
según clase del hogar1/ y tamaño de localidad

(pesos corrientes)

Total                                  Urbana                            Rural

En 2025, los hogares 
nucleares tuvieron un gasto 
corriente promedio de
59 879 pesos. 
Los hogares con mayor gasto 
fueron:

De corresidentes con un 
gasto de  
 89 249 pesos.

Compuesto con un gasto de 
 87 491 pesos.

1/ Se clasifican en: unipersonal: una persona; nuclear: padres e hijos; ampliado: padres, hijos y otros familiares; compuesto: 
 padres, hijos, otros familiares y personas sin parentesco; de corresidentes: personas sin parentesco que viven juntas.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

89 249
87 491

60 823 59 879

40 076

91 687 92 869

65 327 65 735

43 598

32 972

60 664

47 149

40 077

23 104

De corresidentes Compuesto Ampliado Nuclear Unipersonal



Gasto corriente monetario promedio trimestral, 
según grupo de edad y sexo de la persona jefa del hogar

(pesos corrientes)

Jefatura femenina                         Jefatura masculina

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

En México, durante el 2025, 
aquellos hogares con jefatura 
femenina tuvieron el mayor 
gasto cuando la jefa del 
hogar tenía entre 40 y 49 
años, con un promedio de 
61 116 pesos.

En los hogares con jefatura 
masculina, el mayor gasto se 
registró cuando el jefe del 
hogar tenía entre 50 y 59 
años, con un promedio de 
66 387 pesos.

50 189

58 617 61 116

53 514

44 320

54 516

63 466 65 121 66 387

53 602

15 a 29 años 30 a 39 años 40 a 49 años 50 a 59 años 60 y más años



Gasto corriente monetario promedio trimestral, 
según grupo de edad y sexo de la persona jefa del hogar y tamaño de localidad

(pesos corrientes) 
RuralUrbana

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Jefatura femenina                         Jefatura masculina

33 145

41 154

45 018
43 179

33 304
31 203

41 498 44 203 43 979

38 493

15 a 29 años 30 a 39 años 40 a 49 años 50 a 59 años 60 y más años

54 218

63 008 65 192

56 064

47 086

60 050

69 797 72 216 73 124

58 699

15 a 29 años 30 a 39 años 40 a 49 años 50 a 59 años 60 y más años



Erogaciones financieras y 
de capital

ENG 2025



Erogaciones financieras y de capital promedio trimestral
(pesos corrientes y porcentaje)

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Composición de las erogaciones 
financieras y de capital

Promedio Variación porcentual

Anual T1 T2 T3 T4 T1-T2 T2-T3 T3-T4

Depósitos en cuenta de ahorros, tandas, cajas de 
ahorro, etcétera 4 981 5 578 5 292 5 592 4 304 -5.1 5.7 -23.0

Pago por tarjeta de crédito al banco o casa comercial 3 224 3 827 2 997 3 747 3 171 -21.7 25.0 -15.4

Cuota pagada por la vivienda propia 1 317 1 413 1 387 1 216 1 428 -1.9 -12.3 17.4

Servicios y materiales para reparación, mantenimiento 
y/o ampliación de la vivienda 1 074 982 1 068 1 141 1 081 8.8 6.9 -5.3

Pago de deudas de los integrantes del hogar a la 
empresa donde trabajan y/o otras personas o 
instituciones

868 852 943 891 844 10.7 -5.5 -5.3

Otras erogaciones financieras y de capital monetarias 681 643 652 854 688 1.4 31.0 -19.4

Préstamos a terceros 176 182 135 220 190 -25.9 63.3 -13.6



Gasto según entidad 
federativa

ENG 2025



Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, según 
entidad federativa 

(pesos corrientes)
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Entidades federativas con mayor y menor gasto corriente promedio trimestral 
por hogar, según tamaño de localidad

(pesos corrientes)

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Entidades con mayor gasto promedio Entidades con menor gasto promedio
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Distribución del gasto corriente monetario trimestral, según grandes 
rubros de gasto y entidad federativa 

2025
(porcentaje)

Ciudad de México

Nota:     La suma de los parciales puede no resultar en 100 % debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

Querétaro

Transferencias y otros gastos

Salud

Vestido y calzado

Vivienda y servicios

Cuidados personales

Enseres domésticos, artículos para 
limpieza y cuidados de la casa

Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Educación y esparcimiento

31.2

15.9
11.5 10.2 8.9

6.9 6.0 4.7 4.7

2025

31.7

17.7

11.6 10.7
8.7 7.9

3.5 4.8 3.4

2025



Distribución del gasto corriente monetario trimestral, según grandes 
rubros de gasto y entidad federativa

2025
(porcentaje)

Campeche Chiapas

Transferencias y otros gastos

Salud

Vestido y calzado

Vivienda y servicios

Cuidados personales

Enseres domésticos, artículos para 
limpieza y cuidados de la casa

Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Educación y esparcimiento

Nota:     La suma de los parciales puede no resultar en 100 % debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Gasto (ENG), 2025.

38.6

20.1

6.4 7.7 8.0 7.2
3.7 4.8 3.4

2025

40.0

17.4

5.3 6.5
8.8 7.7

4.5 4.3 5.5

2025



¡GRACIAS!


