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Objetivos de la 

ENIGH 2022

2

Proporcionar un panorama estadístico del comportamiento de 

los ingresos y gastos de los hogares en cuanto a su monto, 

procedencia y distribución.

Ofrecer información sobre las características ocupacionales 

y sociodemográficas de los integrantes del hogar.

Presentar datos sobre las características de la 

infraestructura de la vivienda y el equipamiento del hogar.3
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Así, la ENIGH 2022 no tuvo cambios a los cuestionarios ni a otros

aspectos metodológicos.

La ENIGH 2022 se llevó a cabo bajo el mismo esquema metodológico y conceptual que la ENIGH

2020, cuidando así la calidad y comparabilidad histórica de la información, en el cumplimiento a

la normatividad del Sistema Nacional de Información Estadística y Geográfica (SNIEG), las

recomendaciones internacionales y las mejores prácticas en la materia.

Por lo tanto, el marco conceptual, el diseño estadístico y los

procedimientos operativos y de captación utilizados en 2022, fueron

exactamente los mismos que los empleados en 2020. Con ello, las

fases de diseño, construcción, captación y procesamiento del

proyecto se mantuvieron sin cambios metodológicos.

Información de Interés Nacional
3



* Por conglomerados estratificados en dos etapas.

** Urbana: localidades de 2,500 y más habitantes.

Rural: localidades de menos de 2,500 habitantes.

Diseño de 

la muestra 

Modelo 

Probabilístico*

Población de 

estudio

Los hogares y 

residentes en 

viviendas 

particulares

Muestra

total

105 525 viviendas, 

que representan

a 128 889 708 

habitantes

Periodo de 

levantamiento

21 de agosto 

al 28 de 

noviembre 

de 2022

Cobertura 

geográfica 

• Nacional,

• Entidad 

Federativa**

• Urbana

• Rural

Personal

operativo

3 124

Entrevistadores, 

supervisores, etc.

Diseño estadístico y de operación de la 

ENIGH 2022
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Características de 

los hogares



Resultados básicos del hogar

Promedio de personas por hogar según características seleccionadas de los hogares y sus integrantes, por 

año de levantamiento:

1 Excluye a los trabajadores domésticos, a sus familiares y a los huéspedes.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.
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Características sociodemográficas y 

económicas (promedio de personas)

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

Variación Porcentual

2016-2022 2018-2022 2020-2022

Tamaño del hogar1 3.66 3.60 3.55 3.43 -6.3* -4.7* -3.2*

Integrantes del hogar menores de 15 años1 1.00 0.93 0.85 0.81 -18.9* -13.1* -4.4*

Integrantes del hogar de 15 a 64 años1 2.38 2.37 2.37 2.29 -3.8* -3.5* -3.4*

Integrantes del hogar de 65 y más años1 0.29 0.30 0.33 0.34 17.0* 11.8* 0.8

Integrantes del hogar de 15 y más años 

económicamente activos
1.74 1.75 1.73 1.71 -2.0* -2.4* -1.4*

Integrantes del hogar de 15 y más años 

no económicamente activos
0.92 0.92 0.97 0.91 -0.8 -0.5 -5.4*

Perceptores por hogar 2.45 2.38 2.25 2.25 -8.3* -5.5* 0.1

Integrantes del hogar ocupados 1.69 1.70 1.64 1.65 -2.1* -2.6* 0.8



Ingresos de 

los hogares



5.4 %

94.6 %

2022

Ingreso total

En los hogares de México, el 

promedio del ingreso total 

trimestral fue de 67 311 pesos.

Se compone por:

• Ingreso corriente total*

(63 695 pesos).

• Percepciones financieras y 

de capital** (3 616 pesos).
Ingreso corriente total

Percepciones financieras 

y de capital

* Ingreso corriente total: conformado por el ingreso corriente monetario y por el

ingreso corriente no monetario.
** Percepciones financieras y de capital: modifican el valor neto del patrimonio

del hogar y no satisfacen los criterios de regularidad y destino. Incluyen

conceptos totales como: Retiro de inversiones, ahorro, tandas, cajas de ahorro;

préstamos recibidos de personas ajenas al hogar o instituciones; etcétera.
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94.5 %

5.5 %

20162018

93.6 %

6.4 %

6.5 %

93.5 %

2020

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.



17.6 %

13.1 %

5.4 % 0.1 %

65.7 %

17.2 %

11.8 %

5.2 % 0.1 %

Ingreso del trabajo

Transferencias

Estimación del alquiler de la vivienda

Renta de la propiedad

Otros ingresos corrientes

Distribución porcentual del ingreso corriente total trimestral, 
por principales fuentes del ingreso
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X1

63.8 %

2020

2022

2018
67.3 %

15.4 %

11.4 %

5.9 % 0.1 %

63.8 %

64.2 %
15.5 %

11.3 %

8.9 % 0.1 %

2016

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.



Ingreso corriente promedio trimestral, 
según año de levantamiento. (Pesos)

El ingreso corriente promedio 

trimestral por hogar en 2022 

resultó en 63 695 pesos:

• El ingreso por trabajo fue de 

41 860 pesos.

✓ Equivalente a un ingreso 

diario de 206.9 pesos por 

perceptor.

• En segundo lugar, se 

encuentran las transferencias 

(10 928 pesos) que incluyen 

jubilaciones y otros beneficios.

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, 

debido al redondeo.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos 

de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.
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Principales fuentes 

del ingreso

Promedios (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 
2016

ENIGH 
2018

ENIGH 
2020

ENIGH 
2022

2016-

2022 

2018-

2022 

2020-

2022

Ingreso corriente 

promedio
63 565 60 916 57 370 63 695 0.2 4.6* 11.0*

Ingreso del trabajo 40 840 40 997 36 612 41 860 2.5* 2.1* 14.3*

Renta de la propiedad 5 626 3 591 3 101 3 312 -41.1 -7.8 6.8

Transferencias 9 871 9 340 10 116 10 928 10.7* 17.0* 8.0*

Estimación del alquiler

de la vivienda
7 174 6 934 7 490 7 540 5.1* 8.7* 0.7

Otros ingresos

corrientes
55 54 50 56 1.4 4.1 10.5



Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.

Ingreso corriente promedio trimestral, según año de levantamiento. (Pesos) 11

Composición de las principales fuentes del ingreso
Promedios (pesos)

ENIGH 2016 ENIGH 2018 ENIGH 2020 ENIGH 2022

Ingreso corriente 63 565 60 916 57 370 63 695

Ingreso del trabajo 40 840 40 997 36 612 41 860

Remuneraciones por trabajo subordinado 34 705 34 695 30 936 35 259

Ingresos por trabajo independiente 4 580 4 797 4 305 5 416

Ingresos de otros trabajos 1 555 1 505 1 372 1 185

Renta de la propiedad 5 626 3 591 3 101 3 312
Ingresos provenientes de cooperativas, sociedades y empresas 

que funcionan como sociedades
4 883 2 863 2 478 2 648

Arrendamientos de activos tangibles y financieros 743 728 623 663

Transferencias 9 871 9 340 10 116 10 928

Jubilaciones y pensiones 4 237 4 244 4 886 5 169

Becas provenientes del gobierno y de instituciones 194 142 139 121

Donativos en dinero provenientes de instituciones y otros hogares 1 335 1 327 1 239 1 271

Ingresos provenientes de otros países 468 481 475 661

Beneficios provenientes de programas gubernamentales 1 120 884 1 330 1 777

Transferencias en especie de otros hogares 1 699 1 547 1 495 1 432

Transferencias en especie de instituciones 819 714 553 499

Estimación del alquiler de la vivienda 7 174 6 934 7 490 7 540

Otros ingresos corrientes 55 54 50 56



Ingreso corriente promedio trimestral, según año de levantamiento. 12

Composición de las principales fuentes del ingreso
Variación porcentual

2016-2022 2018-2022 2020-2022

Ingreso corriente 0.2 4.6* 11.0*
Ingreso del trabajo 2.5* 2.1* 14.3*

Remuneraciones por trabajo subordinado 1.6 1.6 14.0*

Ingresos por trabajo independiente 18.3* 12.9* 25.8*

Ingresos de otros trabajos -23.8* -21.3* -13.6*

Renta de la propiedad -41.1 -7.8 6.8
Ingresos provenientes de cooperativas, sociedades y empresas 

que funcionan como sociedades
-45.8 -7.5 6.9

Arrendamientos de activos tangibles y financieros -10.7 -8.9 6.3

Transferencias 10.7* 17.0* 8.0*

Jubilaciones y pensiones 22.0* 21.8* 5.8*

Becas provenientes del gobierno y de instituciones -37.7* -15.2 -13.2*

Donativos en dinero provenientes de instituciones y otros hogares -4.8 -4.2 2.6

Ingresos provenientes de otros países 41.3* 37.2* 39.2*

Beneficios provenientes de programas gubernamentales 58.6* 100.9* 33.6*

Transferencias en especie de otros hogares -15.7* -7.4* -4.2

Transferencias en especie de instituciones -39.1* -30.2* -9.9

Estimación del alquiler de la vivienda 5.1* 8.7* 0.7

Otros ingresos corrientes 1.4 4.1 10.5

* Diferencia estadísticamente significativa. 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.



Principales fuentes 

del ingreso

Urbana

Promedio (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

2016-

2022

2018-

2022

2020-

2022

Nacional 71 324 68 123 62 670 69 846 -2.1 2.5* 11.5*

Ingreso del trabajo 45 827 46 088 39 929 46 098 0.6 0.0 15.4*

Renta de la propiedad 6 760 4 087 3 404 3 528 -47.8 -13.7 3.7

Transferencias 10 540 10 013 10 831 11 611 10.2* 16.0* 7.2*

Estimación del alquiler de la vivienda 8 136 7 876 8 450 8 547 5.0* 8.5* 1.1

Otros ingresos corrientes 61 59 56 63 2.7 6.0 11.4

13Ingreso corriente promedio trimestral por principales fuentes de 
ingreso, según año de levantamiento y tamaño de localidad. 
(Pesos)

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.



Principales fuentes 

del ingreso

Rural

Promedio (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

2016-

2022

2018-

2022

2020-

2022

Nacional 35 406 36 762 38 093 43 096 21.7* 17.2* 13.1*

Ingreso del trabajo 22 740 23 936 24 547 27 665 21.7* 15.6* 12.7*

Renta de la propiedad 1 510 1 930 2 002 2 586 71.3* 34.0 29.2

Transferencias 7 443 7 085 7 515 8 642 16.1* 22.0* 15.0*

Estimación del alquiler de la vivienda 3 680 3 776 3 999 4 169 13.3* 10.4* 4.3*

Otros ingresos corrientes 33 35 29 33 -1.4 -6.5 11.2

14Ingreso corriente promedio trimestral por principales fuentes de 
ingreso, según año de levantamiento y tamaño de localidad. 
(Pesos)

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.



Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, 
según año de levantamiento. (Pesos)

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.

El ingreso promedio al trimestre:

• Los hogares del primer decil 

tuvieron un ingreso promedio 

de 13 411 pesos:

✓ Aproximadamente 66 pesos 

diarios por perceptor.

• Para los hogares del décimo 

decil, dicho ingreso promedio 

fue de 200 696 pesos:

✓ Implica 992 pesos diarios 

por perceptor.
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Deciles de 

hogares

Promedio (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

2016-

2022 

2018-

2022 

2020-

2022

Nacional 63 565 60 916 57 370 63 695 0.2 4.6* 11.0* 

I 11 141 11 183 11 333 13 411 20.4* 19.9* 18.3* 

II 19 382 19 755 19 229 22 421 15.7* 13.5* 16.6* 

III 25 811 26 288 25 400 29 201 13.1* 11.1* 15.0* 

IV 32 138 32 743 31 426 35 947 11.9* 9.8* 14.4*

V 39 311 39 640 38 050 43 341 10.3* 9.3* 13.9* 

VI 47 537 47 777 45 737 51 924 9.2* 8.7* 13.5* 

VII 57 904 57 979 55 501 62 412 7.8* 7.6* 12.5* 

VIII 72 868 72 239 69 103 76 736 5.3* 6.2* 11.0* 

IX 98 333 96 445 91 726 100 866 2.6* 4.6* 10.0* 

X 231 226 205 106 186 198 200 696 -13.2* -2.2 7.8* 



I

2.1 %

II

3.5 % III

4.6 %

IV 

5.6 %

V 

6.8 %

VII

9.8 %
VIII 

12.0 %

IX 

15.8 %

X 

31.5 %

VI 

8.2 %

I

2.0 %

II

3.4 % III 

4.4 %
IV 

5.5 %

V 

6.6 %

VII 

9.7 %

VIII 

12.0 %

IX 

16.0 %

X 

32.5 %

VI 

8.0 %

Distribución porcentual del ingreso corriente total trimestral, 
por deciles de hogares

La distribución del ingreso corriente total trimestral según deciles de hogares

muestra que:

• El decil I representa el 2.1 % del ingreso corriente total, mientras que en 2020

representó el 2.0 % y en 2018 el 1.8 por ciento.

• El decil X concentra el 31.5 % del ingreso corriente total, en 2020 representó 

el 32.5 % del total y en 2018 el 33.7 por ciento.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.
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2022

2020

2018

X 

33.7 %

IX 

15.8 %
VIII 

11.9 %

VII 

9.5 %

VI

7.8 %

V 

6.5 %

IV

5.4 %

III 

4.3 %

II 

3.2 %

I

1.8 %

IV

5.1 %

III 

4.1 %

II 

3.0 %
I

1.8 %

X 

36.4 %

VIII 

11.5 %
IX 

15.5 %

VII 

9.1 %

VI 

7.5 %

V 

6.2 %

2016



Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, 
según tamaño de localidad y año de levantamiento. (Pesos)

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.

Deciles 

de hogares

Urbana

Promedio (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH

2022

2016-

2022

2018-

2022

2020-

2022

Nacional 71 324 68 123 62 670 69 846 -2.1 2.5* 11.5*

I 14 129 14 488 13 212 16 252 15.0* 12.2* 23.0*

II 23 520 23 987 22 212 26 068 10.8* 8.7* 17.4*

III 30 404 31 032 28 797 33 413 9.9* 7.7* 16.0*

IV 37 419 37 733 35 207 40 684 8.7* 7.8* 15.6*

V 44 912 45 246 42 339 48 556 8.1* 7.3* 14.7*

VI 53 680 53 773 50 481 57 559 7.2* 7.0* 14.0*

VII 64 825 64 850 60 814 68 614 5.8* 5.8* 12.8*

VIII 81 016 80 021 75 358 83 918 3.6* 4.9* 11.4*

IX 108 014 106 551 99 188 109 600 1.5 2.9* 10.5*

X 255 318 223 546 199 091 213 792 -16.3* -4.4 7.4*
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Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, 
según tamaño de localidad y año de levantamiento. (Pesos)

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.

Deciles 

de hogares

Rural

Promedio (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH

2022

2016-

2022

2018-

2022

2020-

2022

Nacional 35 406 36 762 38 093 43 096 21.7* 17.2* 13.1*

I 7 419 7 250 8 454 9 363 26.2* 29.2* 10.8*

II 12 132 12 341 13 459 15 474 27.5* 25.4* 15.0*

III 15 869 16 441 17 362 20 044 26.3* 21.9* 15.4*

IV 19 730 20 572 21 383 24 591 24.6* 19.5* 15.0*

V 23 747 24 923 25 724 29 464 24.1* 18.2* 14.5*

VI 28 321 29 894 30 715 34 943 23.4* 16.9* 13.8*

VII 34 031 36 108 36 983 41 818 22.9* 15.8* 13.1*

VIII 42 333 44 630 45 597 51 498 21.7* 15.4* 12.9*

IX 55 758 58 692 60 217 67 019 20.2* 14.2* 11.3*

X 114 720 116 773 121 038 136 744 19.2* 17.1* 13.0*
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Ingresos de grupos 

específicos de 
población



Grupos de edad

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2016 ENIGH 2022

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total 22 284 27 875 16 097 24 414* 29 285 19 081*

12 a 19 años 5 404 6 200 4 413 6 532* 7 544* 5 282*

20 a 29 años 20 736 24 022 16 696 22 181* 25 511* 18 251*

30 a 39 años 28 606 35 127 21 491 30 395* 36 628 23 634*

40 a 49 años 30 478 37 684 22 685 31 694 37 655 24 988*

50 a 59 años 29 747 36 499 22 359 31 313* 37 947 23 652*

60 o más años 27 293 40 452 14 359 23 738 30 216 17 806*

El ingreso promedio 

trimestral de:

• Las mujeres es de 

19 081 pesos.

• Los hombres es de 

29 285 pesos.

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa respecto a 2016.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2022.

Ingreso promedio trimestral monetario por grupos de edad, 
según sexo y año de levantamiento. (Pesos)
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El ingreso promedio 

trimestral de las 

personas con:

• Primaria es de 

13 514 pesos.

• Posgrado es de 

89 986 pesos.

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa respecto a 2016.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2022.

Ingreso promedio trimestral monetario por nivel de 
escolaridad, según sexo y año de levantamiento. (Pesos)
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Nivel de escolaridad

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2016 ENIGH 2022

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total 22 284 27 875 16 097 24 414* 29 285 19 081*

A lo más primaria 
completa

10 053 13 030 7 060 13 514* 17 114* 9 845*

Secundaria completa 
o incompleta

16 459 20 547 11 615 19 652* 23 973* 14 497*

Preparatoria completa 
o incompleta

24 180 28 285 19 329 23 890 28 548 18 694

Profesional completa 
o incompleta

49 802 59 649 38 588 42 962* 49 947* 35 444*

Posgrado completo o 
incompleto

136 677 187 775 76 574 89 986 106 412 73 525



Características étnicas

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2016 ENIGH 2022

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total 22 284 27 875 16 097 24 414* 29 285 19 081*

No se considera 
indígena, ni habla lengua 
indígena

25 478 31 823 18 361 26 749 31 887 21 110*

Se considera indígena o 
habla alguna lengua 
indígena

15 566 19 404 11 438 18 428* 22 586* 13 905*

Se considera indígena 15 551 19 366 11 466 18 418* 22 567* 13 911*

Habla alguna lengua 
indígena

9 796 12 647 6 730 13 708* 17 281* 9 822*

El ingreso promedio 

trimestral de:

• Hablantes de 

lengua indígena es 

de 13 708 pesos.

• Los que se 

consideran 

indígenas es de 

18 418 pesos.

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa respecto a 2016.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2022.

Ingreso promedio trimestral monetario por características 
étnicas, según sexo y año de levantamiento. (Pesos)

22



El monto de 24 414 

pesos se refiere al 

ingreso promedio por 

perceptor. 

El ingreso promedio 

trimestral de las 

personas:

• Con discapacidad es 

de 16 592 pesos.

• Sin discapacidad es 

de 25 120 pesos.

Total de personas perceptoras de ingreso y su ingreso 
promedio trimestral monetario por tipo de discapacidad.

23

Nota: La suma puede no coincidir con el total, debido a que una persona puede tener más de una discapacidad.

* Diferencia estadísticamente significativa respecto a 2020.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Tipo de discapacidad

ENIGH 2020 ENIGH 2022

Personas 

perceptoras 

de ingreso

Ingreso 

promedio 

(pesos)

Personas 

perceptoras 

de ingreso

Ingreso 

promedio 

(pesos)

Total 81 606 007 21 693 85 204 964* 24 414*

No tiene discapacidad 75 107 664 22 222 78 150 417* 25 120*

Con discapacidad 6 498 343 15 576 7 054 547* 16 592

Ver (aunque use lentes) 2 270 986 14 761 2 264 119 17 272*

Caminar, subir o bajar usando sus 
piernas

3 535 627 16 302 3 679 004* 15 317

Realizar sus actividades diarias 
(alguna limitación emocional o mental)

764 550 11 400 1 092 102* 15 079*

Escuchar (aunque use aparato 
auditivo)

1 254 587 14 014 1 395 016* 14 039

Mover o usar brazos o manos 1 159 470 14 165 1 242 988* 13 998

Aprender, recordar o concentrarse 1 062 504 11 141 1 171 984* 13 118*

Bañarse, vestirse o comer 939 313 13 003 1 004 744 12 978

Hablar o comunicarse 554 497 10 832 755 948* 11 144

Discapacidad no especificada 74 626 10 745 91 807 8 732



El ingreso promedio 

trimestral de las 

mujeres con:

• Dos hijos es de 

20 711 pesos.

• Cuatro hijos o más 

es de 13 583 pesos.

Ingreso promedio trimestral monetario por número de hijos, 
según sexo y año de levantamiento. (Pesos)

24

Número de hijos1

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2016 ENIGH 2022

Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 27 875 16 097 29 285 19 081*

De 15 a 49 años 28 774 18 594 29 965* 20 327*

Sin hijos 23 338 19 232 25 096* 19 859

Con un hijo 32 608 20 617 35 248* 22 504*

Con dos hijos 37 520 18 637 38 168 20 711*

Con tres hijos 34 344 14 578 37 290* 17 421*

Con cuatro hijos o más 25 572 9 859 31 267* 13 583*

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa respecto a 2016.
1 Se considera para este cálculo únicamente a la población con hijos de 0 a 17 años que viven en el hogar.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2022.



Gastos de 

los hogares



En los hogares de México, el 

promedio del gasto total trimestral 

fue de 60 263 pesos.

Se compone por:

• Gasto corriente total* 

(50 896 pesos).

✓ Monetario (39 965 pesos).

✓ No Monetario (10 931 pesos).

• Erogaciones financieras y de 

capital** (9 367 pesos).

* Gasto corriente total: conformado tanto por el gasto corriente monetario, como por

el gasto corriente no monetario.

** Erogaciones financieras y de capital: aquellas transacciones destinadas a la

compra de bienes muebles e inmuebles, objetos valiosos, activos físicos, que

modifican el patrimonio del hogar. Incluyen conceptos totales como: Cuota pagada por

la vivienda propia; Servicios y materiales para reparación, mantenimiento y/o ampliación

de la vivienda; Depósitos en cuentas de ahorro, tandas, cajas de ahorro; etcétera.

Gasto total
26

84.5 %

15.5 
%

2022

83.2 %

16.8 %

2020

86.0 %

14.0 
%

2018
Gasto corriente total

Erogaciones financieras 

y de capital

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.

85.7%

14.3%

2016



Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, 

debido al redondeo.

* Diferencia estadísticamente significativa.

** Transferencias de gasto: corresponden a ayuda en 

dinero a parientes y personas ajenas al hogar, 

contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago 

de servicios del sector público (expedición de pasaporte, 

actas, licencias, placas, etc.), así como gastos para la 

compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos 

de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.

El gasto corriente monetario 

promedio trimestral fue de 

39 965 pesos.

• El rubro de alimentos, bebidas 

y tabaco representó la mayor 

categoría, siendo 15 059 pesos.

• En contraste, el rubro de 

cuidados de la salud obtuvo 

1 345 pesos.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por grandes 
rubros de gasto, según año de levantamiento. (Pesos)
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Rubros de gasto

Promedios (pesos)
Variación 

Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

2016-

2022

2018-

2022

2020-

2022

Gasto corriente monetario 38 415 39 147 34 108 39 965 4.0* 2.1* 17.2*

Alimentos, bebidas y 

tabaco
13 502 13 787 12 977 15 059 11.5* 9.2* 16.0*

Transporte y 

comunicaciones
7 427 7 811 6 331 7 714 3.9* -1.2 21.8*

Educación y esparcimiento 4 780 4 742 2 619 3 921 -18.0* -17.3* 49.7*

Vivienda y servicios 3 658 3 733 3 746 3 793 3.7* 1.6 1.2

Cuidados personales 2 840 2 898 2 731 3 075 8.3* 6.1* 12.6*

Limpieza y cuidados de la 

casa
2 267 2 297 2 233 2 432 7.3* 5.8* 8.9*

Vestido y calzado 1 777 1 754 1 018 1 523 -14.3* -13.2* 49.6*

Salud 1 037 1 028 1 443 1 345 29.7* 30.9* -6.8*

Transferencias de gasto** 1 127 1 096 1 009 1 101 -2.3 0.5 9.2*



35.1 %

19.3 %
12.4 %

9.5 %

7.4 %

5.9 %

4.6 %
2.7 %2.9 %

Distribución porcentual del gasto corriente monetario total trimestral, 
por grandes rubros de gasto 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.
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37.7 %

19.3 %

9.8 %

9.5 %

7.7 %

6.1 %

3.8 %
3.4 % 2.8 %

38.0 %

18.6 %

7.7 %

11.0 %

8.0 %

6.5 %

3.0 %
4.2 %

3.0 %

2022

2020

Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Educación y esparcimiento

Vivienda y servicios

Cuidados personales

Limpieza y cuidados de la casa

Vestido y calzado

Salud

Transferencias de gasto

Alimentos, bebidas y tabaco. Transporte y comunicaciones: Transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y servicios para vehículos; comunicaciones. Educación y esparcimiento: Servicios de 

educación, artículos educativos, artículos de esparcimiento y otros gastos de esparcimiento. Vivienda y servicios: Vivienda y servicios de conservación, energía eléctrica y combustibles. Cuidados 

personales: Cuidados personales, accesorios y efectos personales y otros gastos diversos. Limpieza y cuidados de la casa: Artículos y servicios para la limpieza, cuidados de la casa, enseres domésticos 

y muebles, cristalería, utensilios domésticos y blancos. Vestido y calzado: Vestido y calzado. Salud: Cuidados de la salud. Transferencias de gasto: Transferencias de gasto.

35.3 %

20.0 %
12.1 %

9.5 %

7.4 %

5.9 %

4.5 %
2.6 %

2.8 %

2018

2016



Dentro del rubro de gasto en 

alimentos, bebidas y tabaco 

en el hogar:

• El mayor gasto al trimestre 

se encuentra en los 

consumidos dentro del 

hogar con 12 031 pesos.

• En segundo lugar, los 

consumidos fuera del 

hogar con 2 957 pesos.

• En último lugar se encuentra 

el consumo en tabaco con 

71 pesos.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por rubros de gasto en 
alimentos, bebidas y tabaco, según año de levantamiento. (Pesos)
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Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar 

el total, debido al redondeo.

* Diferencia estadísticamente significativa.

** Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, mixto 

para bebé; papillas para bebé; hongos frescos; 

flanes, gelatinas, pudines en polvo, etcétera.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y 

Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.

Rubros de gasto en alimentos,

bebidas y tabaco

Promedios (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

2016-

2022

2018-

2022

2020-

2022

Alimentos, bebidas y tabaco 13 502 13 787 12 977 15 059 11.5* 9.2* 16.0*

Alimentos y bebidas consumidas dentro del hogar 10 460 10 569 11 177 12 031 15.0* 13.8* 7.6*

Carnes 2 432 2 431 2 557 2 801 15.2* 15.2* 9.5*

Cereales 1 869 1 880 1 882 2 079 11.2* 10.6* 10.5*

Otros alimentos diversos** 1 165 1 270 1 538 1 641 40.9* 29.2* 6.7*

Verduras, legumbres, leguminosas y semillas 1 200 1 231 1 325 1 345 12.0* 9.2* 1.5*

Leche y sus derivados 1 126 1 066 1 019 1 069 -5.1* 0.3 4.9*

Bebidas alcohólicas y no alcohólicas 936 930 974 1 022 9.2* 10.0* 5.0*

Frutas 484 493 526 548 13.1* 11.1* 4.2*

Huevo 365 383 426 514 40.9* 34.2* 20.9*

Pescados y mariscos 255 254 280 269 5.6* 6.0* -3.7

Aceites y grasas 136 141 140 201 47.8* 42.3* 43.7*

Tubérculos 149 170 168 198 32.8* 16.7* 18.1*

Café, té y chocolate 112 106 111 122 8.8* 14.8* 9.8*

Azúcar y mieles 123 114 131 112 -8.6* -1.3 -14.0*

Especias y aderezos 107 101 103 110 2.6 8.6* 6.6*

Alimentos y bebidas consumidas fuera del hogar 2 965 3 146 1 733 2 957 -0.3 -6.0* 70.6*

Tabaco 77 72 67 71 -7.2 -0.6 6.7



El gasto monetario promedio al 

trimestre:

• Los hogares del primer 

decil tuvieron un gasto 

promedio de 14 722 pesos.

• Para los hogares del décimo 

decil, dicho gasto promedio 

fue de 102 241 pesos.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por deciles de 
ingreso por hogar, según año de levantamiento. (Pesos)

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016, 2018, 2020 y 2022.
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Deciles de 

hogares

Promedio (pesos) Variación Porcentual

ENIGH 

2016

ENIGH 

2018

ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

2016-

2022

2018-

2022

2020-

2022

Nacional 38 415 39 147 34 108 39 965 4.0* 2.1* 17.2*

I 12 426 12 338 13 548 14 722 18.5* 19.3* 8.7*

II 17 206 17 534 16 913 19 219 11.7* 9.6* 13.6*

III 20 757 21 257 20 258 23 337 12.4* 9.8* 15.2*

IV 24 668 25 023 23 397 27 282 10.6* 9.0* 16.6*

V 28 689 29 571 26 619 30 801 7.4* 4.2* 15.7*

VI 32 552 33 593 30 263 35 466 9.0* 5.6* 17.2*

VII 38 660 39 253 34 911 40 150 3.9* 2.3* 15.0*

VIII 45 109 46 621 40 450 47 723 5.8* 2.4* 18.0*

IX 58 478 59 110 50 791 58 706 0.4 -0.7 15.6*

X 105 606 107 170 83 930 102 241 -3.2 -4.6 21.8*



Resultados por

Entidad Federativa
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Ingreso corriente 
promedio trimestral, 
por Entidad Federativa. 
(Pesos)

33 261

37 079

41 353

40 056

43 240

45 177

50 637

47 513

45 717

52 924

57 429

56 584

47 942

53 911

55 179

54 531

53 329

56 662

57 370
59 258

64 198

63 570

63 671

52 889

68 917

63 484

69 970

66 486

68 721

83 166

77 339

76 810

73 285

39 845

41 754

43 343
44 637

46 295

49 384

50 136

52 095

53 234
56 959

57 220

57 233

57 239

57 458

60 100

60 144

62 371

63 521

63 695
65 326

69 321

71 744

71 888
71 902

74 956

75 126

75 270

78 288

81 929

86 018
88 912

89 310

91 417

Chiapas

Guerrero

Oaxaca

Veracruz de Ignacio de la Llave

Tlaxcala

Puebla

Zacatecas

Tabasco

Hidalgo

Michoacán de Ocampo

Durango

México

Morelos

Campeche

Guanajuato

San Luis Potosí

Yucatán

Tamaulipas

Nacional

Nayarit

Colima

Jalisco

Sinaloa

Quintana Roo

Querétaro

Coahuila de Zaragoza

Sonora

Aguascalientes

Chihuahua

Nuevo León

Baja California

Ciudad de México

Baja California Sur

ENIGH 2022

ENIGH 2020
Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y 

Gastos de los Hogares 2020 y 2022.



Entidades con mayor ingreso Entidades con menor ingreso 

Entidades con mayor y menor ingreso corriente promedio trimestral, 
por Entidad Federativa, según tamaño de localidad. (Pesos)

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2022.

Urbana Rural
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93 490 90 853 89 531 88 657
84 757

79 650
71 738

50 345
54 258

65 551

Baja
California

Sur

Baja
California

Ciudad de
México

Nuevo León Chihuahua

55 006
51 823 49 086 48 196 46 849

35 134 32 923 30 550 32 431

44 100

Puebla Veracruz de
Ignacio de la

Llave

Chiapas Guerrero Tlaxcala
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Gasto corriente 
monetario promedio 
trimestral, 
por Entidad Federativa. 
(Pesos)

Las cifras están expresadas en pesos de 2022.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y 

Gastos de los Hogares 2020 y 2022. 22 183

24 727

26 896

24 912

26 005

27 428

29 834

28 034

31 790

32 981

32 571

32 307

30 536

33 184

32 708

34 739

36 067

32 064

34 108
31 760

36 812

37 411

38 900

39 566

36 871

40 163

40 373

33 350

40 850

41 793

41 464

42 259

43 072

25 943
26 597

29 306
30 521

32 025

32 953

34 027

34 086

34 863

35 633

35 776

36 459

38 009

38 077

38 570
38 649

38 862

39 503

39 965

40 096

40 136

42 418

42 911

43 117
44 005

44 694

45 315

46 145

48 199

48 396

48 728

50 313
58 898

Chiapas

Oaxaca

Veracruz de Ignacio de la Llave

Guerrero

Tabasco

Tlaxcala

Puebla

Hidalgo

Zacatecas

Durango

Campeche

Guanajuato

Morelos

Yucatán

San Luis Potosí

México

Nayarit

Tamaulipas

Nacional

Chihuahua

Michoacán de Ocampo

Sonora

Sinaloa

Colima

Coahuila de Zaragoza

Jalisco

Aguascalientes

Quintana Roo

Baja California Sur

Nuevo León

Querétaro

Baja California

Ciudad de México

ENIGH 2022

ENIGH 2020



Entidades con mayor y menor gasto corriente  monetario promedio trimestral, 
por Entidad Federativa, según tamaño de localidad. (Pesos)

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2022.

35

Entidades con mayor gasto Entidades con menor gasto 

Urbana Rural

59 027
53 952

51 375 49 756 49 643

36 075 36 381
40 922

32 029

40 002

Ciudad de
México

Querétaro Baja
California

Nuevo León Baja
California Sur

35 118 33 678 33 563 33 190
30 241

23 867
22 179

30 536

21 034 21 620

Guerrero Veracruz de
Ignacio de la

Llave

Tlaxcala Oaxaca Chiapas



Distribución porcentual del gasto corriente monetario trimestral, 
por grandes rubros de gasto y por Entidad Federativa.

X1

63.8 %

X1

63.8 %

Nota: La suma de los parciales puede no resultar 

en el cien por ciento, debido al redondeo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y 

Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Ciudad de México

32.1 %

23.8 %

13.8 %

8.3 %

8.1 %

5.8 %

3.5 %
1.8 % 2.9 %

32.3 %

22.4 %
15.4 %

6.5 %

8.5 %

6.5 %

2.7 %

3.2 % 2.5 %

Baja California

2022

2020

37.9 %

16.1 %
12.2 %

11.0 %

7.3 %

6.1 %

3.7 %
3.5 % 2.2 %

2022

39.4 %

15.2 % 

15.5 %

7.3 %

7.7 %

5.5 %

2.7 %

3.9 % 2.8 %

2020
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Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Vivienda y servicios

Educación y esparcimiento

Cuidados personales

Limpieza y cuidados de la casa

Vestido y calzado

Salud

Transferencias de gasto



Distribución porcentual del gasto corriente monetario trimestral, 
por grandes rubros de gasto y por Entidad Federativa.

X1

63.8 %

X1

63.8 %

Nota: La suma de los parciales puede no resultar 

en el cien por ciento, debido al redondeo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y 

Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Oaxaca Chiapas

45.0 %

16.9 %

6.9 %

7.4 %

7.6 %

7.0 %

4.0 %
3.8 % 1.5 %

2022

41.5 %

15.5 %

7.9 %

6.5 %

8.9 %

7.9 %

3.4 %
5.1 %

3.3 %

2020

43.5 %

16.5 %

5.8 %

7.4 %

7.0 %

6.8 %

4.4 %

5.9 %
2.5 %

2022

43.0 %

15.8 %

6.3 %

6.7 %

8.0 %

7.2 %

3.1 %

6.2 %
3.6 %

2020

37

Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Vivienda y servicios

Educación y esparcimiento

Cuidados personales

Limpieza y cuidados de la casa

Vestido y calzado

Salud

Transferencias de gasto



Gracias


