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ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIA INTERNACIONAL DEL ORGULLO LGBTI+!

e En México, 5 millones de personas (5.1 % de la poblacion) se
autoidentificaron con una orientacion sexual y de género LGBTI+. Esto, de acuerdo
con la Encuesta Nacional sobre la Diversidad Sexual y de Género (ENDISEG) 2021.

e 92.4 % de esos 5 millones de personas (4.6 millones) se autoidentificé con una
orientaciéon sexual (OS) LGB+ y 18.2 % (909 mil), con una identidad de género (IG)
T+.

e Del total de la poblacién de 15 afios y mas con OS LGB+,2 10.6 % (490 mil) se
autoidentific6 como lesbiana, 26.5 % (1.2 millones) como gay u homosexual, 51.7 %
(2.4 millones) como bisexual y 11.2 % (519 mil), con otra orientacién sexual.®

e Deltotal de poblacién de 15 afios y mas con IG T+,% 34.8 % (316 mil) se autoidentificd
como transgénero o transexual y 65.2 % (592 mil), con otra identidad de género.

El objetivo del Dia Internacional del Orgullo LGBTI+ es reivindicar la tolerancia, igualdad,
respeto a la diversidad, la no discriminacion y la dignidad de las personas con orientacion
sexual y/ o identidad de género LGBTI+. También busca visibilizar las diferentes expresiones
de género y las demandas de esta poblacion. La celebracion se realiza el 28 de junio, en
conmemoracion de los disturbios de Stonewall (Nueva York, EUA) ocurridos en 1969, que
surgieron ante el acoso y la violencia que las autoridades policiales ejercian contra la
comunidad. Lo anterior detond movimientos sociales a favor de los derechos LGBTI+.

Con el objetivo de conocer las caracteristicas demogréficas de la poblaciéon LGBTI+, el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) desarrollé la Encuesta Nacional sobre
Diversidad Sexual y de Género (ENDISEG) 2021. Su finalidad fue identificar, de la poblacion
de 15 afios y mas, a aquellas personas que se reconocen a si mismas con orientacion sexual
y/ o identidad de género (OSIG) no normativa o no convencional; esto es, la poblacion LGBTI+.
Ademas, brinda informacion sobre sus principales caracteristicas demograficas.

Otra fuente de informacion para el presente documento es la Encuesta Nacional sobre
Discriminacion (ENADIS), 2022. Esta tiene como objetivo conocer la magnitud de la
discriminacion y sus diversas manifestaciones entre la poblacion en general y distintos grupos
de la poblacion, estructuralmente rechazados, entre los que se encuentran las personas de la
diversidad sexual y de género.

1 Siglas para referirse a las personas leshianas, gay, bisexuales, trans e intersexuales. El término «trans» es un concepto «paraguas» utilizado
para describir diferentes variantes de transgresion/ transicion/ reafirmacion de la identidad y/ o expresiones de género (lo que incluye
personas transexuales, transgénero, travestis, drags, entre otras). Su denominador com(n es que el sexo asignado al nacer no concuerda
con la identidad y/ o expresiones de género de la persona. El simbolo «+» responde a la inclusion de identidades y orientaciones que no
se manifiestan dentro de las siglas, como pueden ser la asexualidad, demisexualidad, entre otras. Fuente: CONAPRED, (2016). Glosario
de la diversidad sexual, de género y caracteristicas sexuales.
https://www.conapred.org.mx/documentos cedoc/Glosario TDSyG WEB.pdf.

2 Siglas para referirse a las orientaciones sexuales lesbianas, gay y bisexuales. El simbolo «+» representa la incorporacion de otras
orientaciones no sefialadas.

3Dentro de las orientaciones sexuales autodeclaradas se encuentran: pansexual y asexual.

4 Siglas para referirse a las identidades de género transexuales, transgénero, travestis. El simbolo «+» representa la incorporacion de otras
identidades no sefialadas.
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Orientacion sexual e identidad de género LGBTI+

De acuerdo con la ENDISEG 2021, 5.1 % (cinco millones) de la poblacion de 15 afios y mas
se identific6 con una orientacion sexual y de género LGBTI+, mientras que 94.9 %
(92.2 millones), con una OSIG normativa. Al desagregar la informacién por sexo asignado al
nacer, la poblacion de 15 afios y mas LGBTI+ se integré por 2.1 millones de hombres y
2.9 millones de mujeres.

La poblaciéon LGBTI+ se compone por diversas personas con OSIG no normativas. Esta
heterogeneidad se puede observar al distinguir personas con base en su orientacién sexual y
su identidad de género. Asi, 92.4 % de la poblacion LGBTI+ en México —que equivale a
4.6 millones de personas—, pertenece a la comunidad LGB+. De esta poblacién, 10.6 %
(490 mil) se identific6 como lesbiana; 26.5 % (1.2 millones), como gay u homosexual, 51.7 %
(2.4 millones), como bisexual y 11.2 % (519 mil), como personas con otra orientacién sexual.®
Asimismo, 18.2 % (909 mil) de la poblacion LGBTI+ en México sefial6 tener una identidad de
género no normativa, con lo que forma parte de la poblacion con IG T+. Ademas,
529 mil personas se identificaron con una orientacion sexual dentro de LGB+ y una identidad
de género T+.

Grafica 1

POBLACION DE 15 ANOS Y MAS CON 0OS LGB+, SEGUN ORIENTACION SEXUAL AUTODECLARADA
(Porcentaje)
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género (ENDISEG), 2021

Entre la poblacion LGBTI+ se observa mayor presencia de mujeres que de hombres con base
en el sexo asignado al nacer. De los cinco millones de personas con 15 afios y mas dentro
esta poblacién, 58.3 % correspondia a mujeres y 41.7 %, a hombres. Ademas, gracias a los
datos de la ENDISEG, es posible conocer la distribucion de la poblacion. De la poblacién de
mujeres de 15 afios y mas, 14.5 % se declaré como lesbiana; 6.1 %, como gay u homosexual;
66.9 %, como bisexual y 12.5 % dijo tener otra orientacion sexual. En el caso de los hombres,
5.1 % se declar6 lesbiana; 55.6 %, homosexual; 30.0 %, bisexual y 9.4 % respondié tener otra
orientacion.

® Dentro de las orientaciones sexuales autodeclaradas se encuentran: pansexual y asexual.
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Grafica 2
POBLACION DE 15 ANOS Y MAS CON OS LGB+ POR SEXO ASIGNADO AL NACER, SEGUN
ORIENTACION SEXUAL AUTODECLARADA
(Porcentaje)
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género (ENDISEG), 2021

También es posible identificar con mayor detalle la identidad de género de la poblacién que
sefaldé no tener una identidad normativa. Del total de poblacién de 15 afios y mas con IG T+
(909 mil), 34.8 % (316 mil) declard ser transgénero o transexual y 65.2 % (592 mil) respondio
tener otra identidad de género.

Gréfica 3
POBLACION DE 15 ANOS Y MAS CON IG T+, SEGUN IDENTIDAD DE GENERO AUTODECLARADA
(Porcentaje)
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género (ENDISEG), 2021

COMUNICACION SOCIAL



og® COMUNICADO DE PRENSA NUM. 375/23
I 23 DE JUNIO DE 2023

. -
PAGINA 4/7

INEGI

La ENDISEG 2021 permite conocer la distribucién de la poblacion de 15 afios y mas LGBTI+
segun la edad en la que se dio cuenta de su orientacion sexual o identidad de género. Asi,
43.4 % de la poblacion de 15 afios y mas con OS LGB+ y 62.4 % con IG T+ sefialaron que
fue durante su primera infancia (antes de los 7 afos);® 34.1 % de la poblacién con OS LGB +
y 20.3 % con IG T+, durante la adolescencia (12 a 17 afos); 16.1 % de la poblacién con OS
LGB+ y 7.7 % con IG T+, durante la juventud (18 a 29 afos); 5.1 % con OS LGB y 5.6 % con
IG T+, durante la nifiez y 1.3 % de la poblacién con OSG LGB+ y 0.8 % con IG T+, durante la
adultez.

Gréfica 4
POBLACION DE 15 ANOS Y MAS LGBTI+ POR OS LGB+ E IG T+, SEGUN EDAD EN LA QUE SE
DIO CUENTA DE SU OSIG

(Porcentaje)
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Nota: La grafica excluye el grupo de edad de adultez (30 a 59 afios), asi como a quienes no especificaron la edad
en la que se dieron cuenta de su OSIG, ya que el nivel de precision era bajo o moderado con base en
el coeficiente de variacion CV (%). En el caso de las estimaciones de la poblacion de 15 afios y mas que se
autoidentifica con una IG T+, los grupos de nifiez, adolescencia y juventud tienen un nivel de precision moderado.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género (ENDISEG), 2021

La discriminacion contra la poblacién LGBT+

La discriminacién es toda distinciéon, exclusion o restriccion que, basada en el origen étnico o
nacional, sexo, edad, discapacidad, condicién social o econdmica, condiciones de salud,
embarazo, lengua, religion, opiniones, preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra,
tenga por efecto impedir o anular el reconocimiento o el ejercicio de los derechos y la igualdad
real de oportunidades de las personas.

De acuerdo con la ENADIS 2022, de la poblacion de 18 afios y mas de la diversidad sexual y
de género, 37.3 % refirio haber experimentado al menos una situacion de discriminacion en
los dltimos 12 meses. Al desagregar segun orientacion sexual e identidad de género, 43.7 %
de las personas con orientacion sexual LGB+ y 27.7 % con identidad de género T+
manifestaron esta situacion.

% Incluye las respuestas: antes de los 7 afios y siempre lo supieron.
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Cuadro 1
POBLACION DE 18 ANOS Y MAS LGBTI+ QUE DECLARO HABER SIDO DISCRIMINADA EN LOS
ULTIMOS 12 MESES

Poblacién de 18

afios y méas de Victimas de
OSIG LGBTI+ la diversidad discriminacion
sexual y de
género Absolutos Relativos
Estados Unidos Mexicanos 3315764 1235332 37.3
Orientacion sexual LGB+ 2 264 696 989 195 43.7
Identidad de género T+ 1273214 353 274 27.7

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS), 2022

Los datos desagregados por sexo (asignado al nacer) revela un mayor porcentaje de mujeres
LGBT+ que declararon haber sufrido discriminacion en el Gltimo afio, en comparacion con los
hombres LGBT+.

Grafica 5
POBLACION DE 18 ANOS Y MAS LGBTI+ QUE DECLARO HABER SIDO DISCRIMINADA EN LOS
ULTIMOS 12 MESES POR SEXO ASIGNADO AL NACER"

(Porcentaje)
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v Sexo referido por la o el informante del hogar.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS), 2022

La ENADIS 2022 permite estimar que 22.9 % de la poblacion de la diversidad sexual y de
género refirid que se le negd, al menos, uno de sus derechos en los Gltimos cinco afios. En
contraste, dicha estimacion fue de 20.4 % para la poblacion que no pertenece a la diversidad
sexual y de género.
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Gréfica 6

POBLACION DE 18 ANOS Y MAS QUE DECLARO QUE SE LE NEGARON ALGUNO DE SUS
DERECHOS EN LOS ULTIMOS 5 ANOS

(Porcentaje)
20.4 22.9
Poblacién que no pertecenece a la Poblacién de la diversidad sexual y de
diversidad sexual y de género género

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS), 2022

De acuerdo con la ENADIS 2022, 44.1 % de la poblacion de 18 afios y mas consideré que los
derechos de las personas gays o lesbianas se respetan poco. Por su parte, 46.4 % de la
poblacién de 18 afios y mas percibié que los derechos de las personas trans se respetan poco.

Gréfica 7
POBLACION DE 18 ANOS Y MAS, SEGUN OPINION QUE TIENE SOBRE EL GRADO DE RESPETO
QUE EXISTE EN EL PAiS A LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS GAYS O LESBIANAS Y DE LAS

PERSONAS TRANS

(Porcentaje)

Personas gays o lesbianas Personas trans
441 46.4

29.2

25.9

15.2
12.7
11.4 8.9
Mucho Algo Poco Nada

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminaciéon (ENADIS), 2022

Con respecto a las politicas que favorecen la igualdad, los resultados de la ENADIS 2022
sefalan que, de la poblacién de 18 afios y mas, 65.3 % dijo estar de acuerdo con el matrimonio
entre las personas del mismo sexo y 54.4 %, con que las parejas del mismo sexo puedan
adoptar nifias o nifos.
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La apertura a la diversidad en distintos ambitos es una de las manifestaciones de los valores
y actitudes que se relaciona con el combate a la discriminacion. En el &mbito nacional, 36.1 %
de la poblacion de 18 aflos y mas estaria dispuesta a elegir, para la presidencia de la
Republica mexicana, a una persona gay o lesbianay 34.1 %, a una persona trans. En el ambito
laboral, 60.6 % contrataria a una persona gay o lesbiana y 58.3 %, a una persona trans.

Gréfica 8
POBLACION DE 18 ANOS Y MAS SEGUN GRADO DE APERTURA A LA DIVERSIDAD EN LOS
AMBITOS NACIONAL Y LABORAL

(Porcentaje)
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1 Se refiere a la pregunta: ¢ cuanto le gustaria que se eligiera, para la presidencia de la Republica, a una persona gay

(homosexual) o lesbiana/ que popularmente se dice que cambi6 de sexo, una persona trans?

Se refiere a la pregunta: Si fuera responsable de una empresa, ¢qué tan dispuesta(o) estaria en contratar a una
persona gay (homosexual) o leshiana/ alguien que popularmente se dice que cambié de sexo, persona trans?
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS), 2022

2

Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx

o llamar al teléfono (55) 52-78-10-00, exts. 321064, 321134 y 321241

Direccion de Atencién a Medios/ Direccidn General Adjunta de Comunicacién
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