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ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIA INTERNACIONAL
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
(3 de diciembre)

e Para 2023, la poblacion de 5 afios y mas con discapacidad en México fue de
8.8 millones: 46.5 % hombres y 53.5 % mujeres.

e Zacatecas fue el estado con el porcentaje mas alto de poblacion de 5 afios y mas
con discapacidad: 11.2 por ciento.

e Entre la poblacién de 15 afios y mas con discapacidad, los hombres tuvieron mayor
participacion econdémica (51.5 %), en comparacion con las mujeres (31.3 %).

En 1992, la Asamblea General de las Naciones Unidas proclamé el 3 de diciembre como el
Dia Internacional de las Personas con Discapacidad, con el objetivo de promover sus derechos
y su bienestar en todos los ambitos de la sociedad y el desarrollo. Pretende, ademas, crear
conciencia sobre su situacién en los diversos aspectos de la vida politica, social, econémica y
cultural.t

Por otra parte, la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (cbPcD),
aborda (Articulo 31) la recopilacién de datos y estadisticas y exhorta a los Estados a disponer
de informacién actualizada sobre la poblacién con discapacidad.? Por dicho motivo, el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en conmemoracién, presenta algunos datos sobre
la poblacién con discapacidad de 5 afios y mas,® con informacién de la Encuesta Nacional de
la Dindmica Demografica (ENADID) 2023.

I. ESTRUCTURA DE LA POBLACION DE 5 ANOS Y MAS POR CONDICION DE DISCAPACIDAD

De acuerdo con la ENADID 2023, en México habia 121.6 millones de personas de 5 afios y mas.
De ellas, 8.8 millones (7.2 %) declaré tener discapacidad; 4.7 millones (53.5 %) eran mujeres y
4.1 millones (46.5 %), hombres. Por grupos de edad, el mayor porcentaje se concentré en las
personas adultas mayores (60 afios y mas) con 50.0 % (ver grafica 1).

" Naciones Unidas. (s.f.). Dia internacional de las Personas con Discapacidad. 3 de diciembre. https://www.un.org/es/observances/day-of-
persons-with-disabilities

2 Organizacion de las Naciones Unidas. (2007). Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. (Asamblea General, 762
sesion plenaria, Resolucion A/Res/61/106). https://www.oas.org/dil/esp/A-RES 61-106_spa.pdf

3 Recomendacion del Grupo de Washington sobre Estadisticas de Discapacidad. Por los procesos del desarrollo infantil, especialmente en
personas con menos de 5 afos, se puede confundir la dificultad para realizar alguna de las actividades basicas; sin embargo, puede ser
consecuencia de que aun no se adquiere por completo la habilidad para realizarla; por ejemplo, caminar, hablar o el autocuidado
(Washington Group on Disability Statistics [WG], 2020).
https://www.washingtongroup-disability.com/fileadmin/uploads/wg/Documents/primer.pdf
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Gréfica 1
Poblacion de 5 afios y mas, por grupo quinquenal de edad y sexo,
segun condiciéon de discapacidad

2023
(distribucion porcentual)
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Notas:  La poblacién con discapacidad se refiere a los casos que tienen registrada como respuesta «Lo hace con mucha dificultad» o
«No puede hacerlo» en al menos una de las actividades por la que se pregunté.
El porcentaje se calculd con respecto al total de poblacion de 5 afios y mas, por condicién de discapacidad.
Se excluye a la poblacion que no especificé su edad y a la de 0 a 4 afios, debido a que es la edad en la cual se puede confundir
la dificultad para realizar algunas actividades debido al proceso de desarrollo infantil.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dindmica Demogréafica (ENADID), 2023. Base de datos. Sistema Nacional de Informacién
Estadistica y Geogréfica (SNIEG). Informacion de Interés Nacional (1IN).

Las entidades federativas con las concentraciones mas altas de personas de 5 afios y mas con
discapacidad fueron Zacatecas (11.2 %), Tabasco (10.1 %), Durango (9.9 %) y Oaxaca (8.8 %),
mientras que los estados con porcentajes mas bajos fueron Coahuila (5.2 %), Chiapas (5.9 %),
México (6.1 %), San Luis Potosi y Aguascalientes (6.2 % cada uno). (Ver grafica 2).
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Gréfica 2
Poblacion de 5 afios y mas con discapacidad, por entidad federativa
2023
(porcentaje)
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Notas: La poblacion con discapacidad se refiere a los casos que tienen registrada como respuesta «Lo hace con mucha dificultad»
0 «No puede hacerlo», en al menos una de las actividades por la que se pregunto.
El porcentaje se calculd con respecto al total de poblacién de 5 afios y mas, en cada entidad.
Se excluye a la poblacién que no especificé su edad.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID), 2023. Base de datos. Sistema Nacional de Informacién
Estadistica y Geografica (SNIEG). Informacion de Interés Nacional (1IN).

Il. ACTIVIDAD CON DIFICULTAD Y CAUSA QUE LA ORIGINO

Las actividades con dificultad que mas se reportaron en la poblacién de 5 afios y mas con
discapacidad fueron: ver, aun usando lentes (45.8 %) y caminar, subir o bajar usando sus
piernas (40.3 %). Segun sexo, 43.3 % de las mujeres y 36.7 % de los hombres declararon
dificultad para caminar subir o bajar usando sus piernas y 48.5 % de las mujeres 'y 42.7 % de
los hombres, dificultad para ver, aun usando lentes (ver grafica 3).
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Grafica 3
Poblacion de 5 afios y mas con discapacidad,” por actividad con dificultad, seglin sexo
2023
(porcentaje)
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v Se refiere a las personas que tienen como respuesta «Lo hace con mucha dificultad» o «No puede hacerlo», en cada una

de las actividades por las cuales se indaga.

Nota: La suma de los porcentajes por sexo es mayor a 100 debido a que una persona pudo reportar dificultad en mas de una
actividad. El porcentaje se calcula con respecto al total de la poblacion con discapacidad para cada sexo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica (ENADID), 2023. Base de datos. Sistema Nacional de Informacion
Estadistica y Geogréafica (SNIEG). Informacion de Interés Nacional (1IN).

Entre las causas que originan dificultad para realizar alguna actividad, estan las médicas, las
relacionadas con la interaccion del medio ambiente y los cambios sociales. La ENADID 2023
identific6 que las causas que mas se declararon en la poblacién de 5 afios y mas con
discapacidad fueron: por enfermedad con 43.9 % y por edad avanzada con 27.2 por ciento.
Destaca que el porcentaje asociado a su trabajo (0.9 %) fue mayor que por violencia (0.6 %)
(ver gréfica 4).
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Gréfica 4
Causas de la dificultad de la poblacién de 5 afios y mas con discapacidad?
2023
(distribucion porcentual)
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v Se refiere a las personas que tienen como respuesta «Lo hace con mucha dificultad» o «No puede hacerlo», en cada una
de las actividades por las cuales se indaga.
2 Incluye uso de audifonos, computadoras, laptop, tablet, teléfono celular, ver pantallas, consolas de videojuego, entre otros

dispositivos electronicos.

Nota: El porcentaje se calcula con respecto al total de actividades con dificultad. Las opciones «Por su trabajo» y «Por uso de la
tecnologia» fueron creadas a partir de la codificacion de las respuestas textuales registradas en la pregunta de causa de
la dificultad

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica (ENADID), 2023. Base de datos. Sistema Nacional de Informacion
Estadistica y Geogréfica (SNIEG). Informacion de Interés Nacional (IIN).

Ill. PRINCIPALES CARACTERISTICAS
Afiliacion en instituciones de salud

Para 2023, la poblacion de 5 afios y mas con discapacidad que sefialé tener afiliacion en
alguna institucion de salud se concentrd en instituciones de seguridad social (67.2 %), al igual
gue las personas sin discapacidad (69.7 %). La poblacién con discapacidad tuvo porcentajes
mas altos en instituciones publicas (17.9 %) y programas sociales (12.1 %); en contraste, la
poblacion sin discapacidad tuvo mayor representacion en instituciones privadas (5.6 %)
(ver cuadro 1).
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Cuadro 1
Poblacion de 5 afios y mas con afiliacién en alguna institucion de salud, por institucién
de afiliacién, segun condicion de discapacidad y sexo
2023
(porcentaje)

Condicién de discapacidad y sexo

siiEienes ¢ arilielng o Sin discapacidad® Con discapacidad?
servicios de salud - ;
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Instituciones de seguridad social® 69.7 70.7 68.8 67.2 66.3 68.0

Programas sociales® 10.2 9.5 10.8 12.1 12.5 11.7

Instituciones publicas® 14.4 13.7 15.1 17.9 17.8 18.1

Instituciones privadas® 5.6 6.1 5.2 2.7 3.3 2.2

Otra institucién 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1

v Se refiere a las personas que tienen como respuesta «No tiene dificultad» o «lo hace con poca dificultad» en todas las
actividades por las que se indaga.

2 Se refiere a las personas que tienen como respuesta «Lo hace con mucha dificultad» o «No puede hacerlo», en cada
una de las actividades por las cuales se indaga.

3 Incluye IMSS, ISSSTE 0 ISSSTE estatal y a PEMEX, Defensa o Marina.

o Incluye INSABI 0 Seguro Popular e IMSs-Bienestar.

o Incluye Centro de salud, hospital u otro instituto de salud de gobierno.

o Incluye seguro privado o de gastos médicos.

Nota: Lasuma de los porcentajes por institucion puede ser mayor que 100 % debido a que algunas personas pudieron declarar
afiliacion a mas de una institucién. Se excluye a la poblacién que no especificé su edad.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica (ENADID), 2023. Base de datos. Sistema Nacional
de Informacion Estadistica y Geografica (SNIEG). Informacién de Interés Nacional (IIN).

Educacion

En 2023, 46 de cada 100 personas de 5 a 29 afios con discapacidad asistian a la escuela;
mientras para la poblacion sin discapacidad represent6 60 de cada 100 personas. Segun sexo,
en la poblacion sin discapacidad, 59.7 % de los hombres y 61.0 % de las mujeres asistian a la
escuela y en la poblacion con discapacidad lo hizo 46.7 % de las mujeres y 45.9 % de los
hombres.

De las personas de 15 afios y mas con discapacidad, 14.9 % no tenian escolaridad, cifra mayor
en comparacion con 3.2 % de las personas sin discapacidad y que no contaban con
escolaridad. El nivel educativo que predominé en mujeres (20.3 %) y hombres (20.1 %) con
discapacidad fue la primaria incompleta (ver cuadro 2).
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Cuadro 2
Poblacion de 15 afios y mas, por nivel de escolaridad,
segun condicion de discapacidad y sexo
2023
(distribucién porcentual)
Condicion de discapacidad y sexo
Nivel de escolaridad Sin discapacidad® Con discapacidad?
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sin escolaridad 3.2 2.8 3.7 14.9 13.9 15.8
Primaria incompleta 7.2 7.0 7.4 20.2 20.1 20.3
Primaria completa 11.9 11.4 12.3 19.1 17.8 20.2
Secundaria incompleta 2.7 3.1 2.3 2.7 3.3 2.3
Secundaria completa 25.0 24.6 25.3 18.0 18.6 17.4
Medio superior® 25.4 25.9 24.9 12.9 13.3 12,5
Superior® 24.6 25.2 241 12.2 13.0 11.5
v Se refiere a las personas que tienen como respuesta «No tiene dificultad» o «lo hace con poca dificultad» en todas
las actividades por las que se indaga.
2 Se refiere a las personas que tienen como respuesta «Lo hace con mucha dificultad» o «No puede hacerlo», en cada
una de las actividades por las cuales se indaga.
s Incluye a la poblacion con al menos un grado aprobado de bachillerato o equivalente.
4 Incluye a la poblacion con al menos un grado aprobado de licenciatura o equivalente.
Nota: No se incluye a la poblacion que no especificé su edad. El porcentaje se calcula con respecto al total
de poblacion en cada condicion de discapacidad y sexo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica (ENADID), 2023. Base de datos. Sistema Nacional
de Informacion Estadistica y Geogréafica (SNIEG). Informacion de Interés Nacional (IIN).
Trabajo

En 2023, la tasa de participacion econdémica de la poblacién de 15 afios y mas sin discapacidad
fue de 68.0 %, cifra superior a la tasa de la poblacion con discapacidad, que representd
40.6 por ciento. Entre los hombres con discapacidad, poco mas de la mitad (51.5 %) particip6
en alguna actividad econémica, mientras que, en las mujeres con la misma condicién, esta
tasa fue apenas de 31.3 % (ver grafica 5).
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Grafica 5
Tasa de participacion econémica de la poblacion de 15 afios y mas,
segun condicion de discapacidad y sexo
2023
(porcentaje)
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v Se refiere a las personas que tienen como respuesta «No tiene dificultad» o «lo hace con poca dificultad»
en todas las actividades por las que se indaga.

2 Se refiere a las personas que tienen como respuesta «Lo hace con mucha dificultad» o «No puede

hacerlo», en cada una de las actividades por las cuales se indaga.

Nota:  El porcentaje se calculé con respecto al total de poblacion de 15 afios y mas, para cada
condicion de discapacidad y sexo. Se excluye a la poblacién que no especifico su edad.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID), 2023. Base de datos. Sistema Nacional
de Informacion Estadistica y Geografica (SNIEG). Informacién de Interés Nacional (1IN).

Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx
o llamar al teléfono (55) 52-78-10-00, extensiones 321064, 321134 y 321241.
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