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Estadísticas a propósito del Día de la Niña y el Niño 
(30 de abril) 

• En 2023, en el país residían 36 199 642 niñas y niños de 0 a 17 años, quienes 
representaron 28.0 % de la población total.  

• 63.2 % de las niñas y niños de 0 a 17 años vivían con ambos padres, 28.0 % 
solo con la madre, 3.0 % solo con el padre y 5.8 % no vivía con ninguno  
de ellos. 

• La inasistencia escolar se dio en mayor medida entre las niñas y niños de  
3 a 17 años que no vivían con ninguno de sus padres (24.9 % y 19.9 %, 
respectivamente). 

A propósito de la conmemoración del Día de la Niña y el Niño, el Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (INEGI) presenta información sobre las características 
sociodemográficas de las niñas y niños de 0 a 17 años, según la condición de residencia de la 
madre y/o padre en el hogar, con datos de la Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica 
(ENADID) 2023.  

I. ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN INFANTIL, SEGÚN EDAD Y SEXO 

De acuerdo con la ENADID 2023, en el país residían 36 199 642 niñas y niños de 0 a 17 años, 
quienes representaron 28.0 % de la población total. Por grupos de edad y sexo, 27.2 % de las 
niñas tenían menos de 6 años, 35.3 % de 6 a 11 años y 37.5 % estaban entre los 12 y 17 años. 
Los niños presentaron una estructura muy similar (ver gráfica 1). 
 

Gráfica 1 

Niñas y niños de 0 a 17 años, según grupos de edad y sexo  
2023 

 (distribución porcentual) 

 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. 
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De las niñas de 0 a 17 años, 69.4 % residían en localidades urbanas; 58.4 % tenía 
derechohabiencia, 1.8 % discapacidad y 5.3 % presentó limitación; 87.1 % asistió a la escuela 
y 4.6 % hablaba lengua indígena.1 En los niños estas características fueron similares, aunque 
con un porcentaje más bajo en asistencia escolar (85.1 %). (Ver cuadro 1).  

Cuadro 1 

Niñas y niños por principales características sociodemográficas   
2023 

 (porcentaje) 

Características sociodemográficas 
Niñas Niños 

Absolutos Relativos Absolutos Relativos 

Total 17 820 764   18 378 878   

Residían en localidad rural (menos de 2 500 
habitantes) 

 5 444 363 30.6   5 641 775 30.7 

Residían en localidad urbana (de 2 500 o más 
habitantes) 

12 376 401 69.4 12 737 103 69.3 

Con derechohabiencia 10 415 300 58.4 10 642 873 57.9 

Población con discapacidad1/       313 695   1.8      393 740   2.2 

Población con limitación2/       942 590   5.3  1 032 356   5.6 

Asistían a la escuela3/ 13 644 127 87.1 13 809 249 85.1 

Hablaban lengua indígena3/      719 283   4.6      702 176   4.3 
1/ Incluye a las personas que tienen como respuesta No puede hacerlo o Lo hace con mucha dificultad en al 

menos una de las actividades de la vida diaria. 
2/ Incluye a las personas que tienen como respuesta Lo hace con poca dificultad en al menos una de las 

actividades de la vida diaria y que no están incluidas en la población con discapacidad. 
3/ Corresponde a la población de 3 a 17 años. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. 

 
 

II. CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS DE NIÑAS Y NIÑOS,  
SEGÚN CONDICIÓN DE RESIDENCIA DE MADRE O PADRE 

 
Del total de niñas y niños de 0 a 17 años, 63.2 % vivía con ambos padres, 28.0 % solo vivía 
con la madre, 3.0 % solo vivía con el padre y 5.8 % no vivía con ninguno de ellos. Por grupos 
de edad de quienes vivían con ambos padres, 29.7 % tenía menos de 6 años; 35.0 %, de           
6 a 11 años y 35.3 %, de 12 a 17 años (ver cuadro 2).  

 
1 Los porcentajes de asistencia escolar y condición de habla de lengua indígena correspondieron a la población de 3 a 17 años. 
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Cuadro 2 

Niñas y niños por condición de residencia de los padres, según sexo y grupo de edad 
2023 

 (distribución porcentual) 

Sexo y grupo de edad   
Vivían con 

ambos padres 
Solo vivían con 

la madre 
Solo vivían con 

el padre 
No vivía con 

ninguno 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

0 a 5 años 29.7 24.7 11.5 14.1 

6 a 11 años 35.0 36.4 36.1 32.1 

12 a 17 años 35.3 38.9 52.4 53.8 

Niñas 100.0 100.0 100.0 100.0 

0 a 5 años 30.3 24.6 13.8 13.1 

6 a 11 años 35.0 36.6 35.7 32.3 

12 a 17 años 34.7 38.8 50.5 54.6 

Niños 100.0 100.0 100.0 100.0 

0 a 5 años 29.2 24.8 9.5 15.1 

6 a 11 años 35.1 36.3 36.5 31.8 

12 a 17 años 35.7 38.9 54.0 53.1 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. 

 
La asistencia escolar tanto en niñas como en niños de 3 a 17 años fue mayor cuando vivían 
con ambos padres: 87.7 % para las niñas y 85.8 % para los niños. Cabe resaltar que, en los 
casos en los cuales las niñas y los niños no vivían con ninguno de sus padres, la inasistencia 
fue mayor para las niñas (24.9 %) que para los niños (19.9 %). (Ver cuadro 3).  
 

Cuadro 3 

Niñas y niños de 3 a 17 años por condición de residencia de los padres,  
según sexo y condición de asistencia escolar 

2023 
(porcentaje) 

Condición de residencia de los padres 

Niñas Niños 

Asistían a la 
escuela 

No asistían a 
la escuela 

Asistían a la 
escuela 

No asistían a 
la escuela 

Total 87.1 12.9 85.1 14.9 

Vivían con ambos padres 87.7 12.3 85.8 14.2 

Solo vivían con la madre 88.6 11.4 84.7 15.3 

Solo vivían con el padre 86.4 13.6 84.0 16.0 

No vivían con ninguno 75.1 24.9 80.1 19.9 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. 
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Más de la mitad de las niñas y niños de 3 a 5 años tenía al menos un grado aprobado de 
preescolar o kínder (55.5 %) y el porcentaje más alto se observó en quienes solo residían con 
la madre (57.3 %). Por su parte, 87.6 % de las niñas y niños de 6 a 11 años tenía algún grado 
aprobado en primaria y el porcentaje más alto se registró en quienes residían solo con el padre 
(89.5 %). Para las niñas y niños de 12 a 17 años, 19.7 % había alcanzado algún grado 
aprobado en primaria, 55.4 % en secundaria y 23.5 % en preparatoria o bachillerato; en esta 
última categoría la proporción más alta se ubicó en quienes vivían con ambos padres (24.5 %). 
(Ver cuadro 4).    
 

Cuadro 4 

Niñas y niños de 3 a 17 años por grupo de edad y condición de residencia de los padres, 
 según nivel de escolaridad 

2023 
 (distribución porcentual) 

Grupo de edad 
y condición de residencia  
de los padres 

Total Ninguno 
Preescolar 
o kínder1/ 

Primaria1/ Secundaria1/ 

Carrera 
técnica con 
secundaria 
terminada1/ 

Preparatoria 
o 

bachillerato1/ 

3 a 5 años 100.0 44.5 55.5 2/ 2/ 2/ 2/ 

Vivían con ambos padres 100.0 45.3 54.7 2/ 2/ 2/ 2/ 

Solo vivían con la madre 100.0 42.7 57.3 2/ 2/ 2/ 2/ 

Solo vivían con el padre 100.0 47.0 53.0 2/ 2/ 2/ 2/ 

No vivían con ninguno 100.0 44.0 56.0 2/ 2/ 2/ 2/ 

6 a 11 años 100.0 0.8 11.6 87.6 2/ 2/ 2/ 

Vivían con ambos padres 100.0 0.8 11.6 87.6 2/ 2/ 2/ 

Solo vivían con la madre 100.0 0.7 12.3 87.0 2/ 2/ 2/ 

Solo vivían con el padre 100.0 1.8 8.7 89.5 2/ 2/ 2/ 

No vivían con ninguno 100.0 1.0 9.7 89.3 2/ 2/ 2/ 

12 a 17 años3/ 100.0 0.4 0.1 19.7 55.4 0.8 23.5 

Vivían con ambos padres3/ 100.0 0.3 0.1 18.6 55.6 0.8 24.5 

Solo vivían con la madre3/ 100.0 0.5 0.1 20.5 55.7 0.8 22.3 

Solo vivían con el padre3/ 100.0 0.6 0.1 22.3 52.4 1.1 23.4 

No vivían con ninguno3/ 100.0 0.7 0.2 23.4 53.9 0.6 20.8 
1/  Incluye a la población con al menos un grado aprobado en el nivel. 
2/  No aplica. 
3/  La distribución porcentual no suma 100 % debido al no especificado en el nivel de instrucción. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. 

 
 
El porcentaje de niñas y niños de 0 a 17 años con derechohabiencia fue mayor que el de 
quienes no la tenían, cuando vivían con ambos padres o solo con alguno de ellos. En contraste, 
el porcentaje de niñas y niños de 0 a 17 años sin derechohabiencia fue mayor cuando no vivían 
con ninguno de los padres (ver gráfica 2). 
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Gráfica 2 

Niñas y niños por condición de residencia de los padres,  
según sexo y condición de derechohabiencia 

2023 
 (distribución porcentual) 

 
         Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. 

 
El porcentaje de niñas y niños de 3 a 17 años que hablaba una lengua indígena fue más alto 
entre quienes no vivían con ninguno de sus padres (5.7 %) y el valor más bajo se dio en quienes 
vivían solo con la madre (2.8 %). (Ver gráfica 3). 
 

Gráfica 3 

Niñas y niños de 3 a 17 años por condición de residencia de los padres,  
según condición de habla de lengua indígena de niñas y niños 

2023 
 (distribución porcentual) 

 
          Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. 
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Más información 

 
Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx o llamar 
al teléfono (55) 52-78-10-00, extensiones 321034, 321134 y 321241. Dirección de Atención a 
Medios / Dirección General Adjunta de Comunicación. Para más detalles técnicos, consultar: 
https://www.inegi.org.mx/programas/enadid/2023/ 
 

La información estadística y geográfica que genera el INEGI es un bien público y nos permite 
a todas y a todos tomar mejores decisiones. ¡Conócela, úsala y compártela! 
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