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I. OBJETIVO 
 

La Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) tiene como objetivo 
proporcionar un panorama estadístico del comportamiento de los ingresos y gastos de los 
hogares en cuanto a su monto, procedencia y distribución. Además, ofrece información sobre 
las características ocupacionales y sociodemográficas de quienes integran el hogar, así como 
las de la infraestructura de la vivienda y el equipamiento del hogar. 

 

II. FICHA METODOLÓGICA 
 

Antecedentes 

Los antecedentes se remontan a iniciativas tempranas para cuantificar las 
condiciones económicas de los hogares. 
• 1914: El Departamento de Trabajo realizó la primera encuesta con este 

propósito intitulada «Ingresos y egresos de una familia obrera durante la 
semana que hoy termina, 1914». 

• 1956: Se levantó la primera encuesta con métodos de muestreo científico 
denominada «Ingresos y Egresos de la Población en México, 1956», a cargo 
de la Dirección General de Estadística (DGE). En 1958 y 1960 se realizaron 
otros dos levantamientos. 

• 1960-1970: En este periodo se levantaron diversas encuestas sobre ingresos y 
gastos, mismas que sentaron las bases para una aproximación más 
sistemática. 

• 1975: La Secretaría del Trabajo y Previsión Social asumió la responsabilidad 
de una nueva versión de la encuesta.  

• 1977: La DGE desarrolló la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 
Hogares (ENIGH) como la conocemos hoy. De esta forma se consolidó su 
metodología y alcance. 

• 1984: A partir de este año, el Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI) tomó la responsabilidad del levantamiento de la ENIGH. Desde 
entonces, la encuesta proporciona un panorama estadístico sobre el 
comportamiento de los ingresos y gastos de los hogares en México, así 
como su monto, procedencia y distribución. La ENIGH es un instrumento clave 
para evaluar los niveles de bienestar. 

Representatividad Nacional, por entidad federativa y por dominios rural y urbano. 

Cobertura temporal 2024 

Corte temporal Bienal 

Esquema de 
captación 

La ENIGH 2024 se levantó del 21 de agosto al 28 de noviembre de 2024. Se 
constituyó en 10 decenas a lo largo del periodo y una decena de recuperación.  

Elementos 
conceptuales y 
metodológicos 

La ENIGH 2024 se llevó a cabo con bases y metodologías científicamente 
sustentadas, en apego y cumplimiento del Sistema Nacional de Información 
Estadística y Geografía, y bajo las recomendaciones internacionales de 

organismos como la Organización Internacional del Trabajo, el Grupo Canberra 
y las que se plasman en el Manual de encuestas sobre hogares del 
Departamentos de Asuntos Económicos y Sociales Internacionales de Naciones 
Unidas. 

Muestra 105 718 viviendas 

Nota al usuario 
Hasta 2024, se han realizado 20 levantamientos de esta encuesta. La ENIGH se 
ha consolidado como la fuente especializada para el análisis socioeconómico de 
los hogares en México. 
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III. POBLACIÓN, VIVIENDA Y HOGARES 
 
En 2024, la ENIGH estimó un total de 38 830 230 hogares en México, lo que representó un 
incremento de 3.4 % en comparación con la edición 2022. El promedio de integrantes por 
hogar fue de 3.4 personas. Al comparar con 2022, la disminución fue de 2.3 por ciento. La 
población nacional estimada ascendió a 130 226 218 personas: 52.1 % correspondió a 
mujeres y 47.9 %, a hombres. Del total de esta población, 21.9 % residía en localidades rurales 
y 78.1 %, en localidades urbanas. En comparación con 2016, el número de hogares creció  
17.8 %, y la población en hogares, 7.8 %, en promedio (ver cuadro 1). 
 

Cuadro 1 

Total de hogares e integrantes 
2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 

(hogares y personas) 
 

Total de hogares y 
población en 
hogares 

2016 2018 2020 2022 2024 

Variación porcentual 

2016-
2018 

2018-
2020 

2020-
2022 

2022-
2024 

2016-
2024 

Hogares 32 974 661 34 400 515 35 749 659 37 560 123 38 830 230 4.3 3.9 5.1 3.4 17.8 

Población en 
hogares1/ 

120 801 511 123 836 081 126 760 856 128 889 708 130 226 218 2.5 2.4 1.7 1.02/ 7.8 

1/  Excluye a las personas trabajadoras del hogar, a sus familiares y a huéspedes.  
2/  Diferencia no estadísticamente significativa. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 

 
De acuerdo con la ENIGH 2024, en promedio, los hogares en México contaban con  
0.75 integrantes menores de 15 años, cifra que ha disminuido desde 2016 (el promedio era 
de 1.00 integrante menor de 15 años por hogar). En 2018, la cifra se redujo a 0.93; en 2020, 
a 0.85; y en 2022, a 0.81. En 2024, el promedio de integrantes por hogar de entre 15 y 
64 años fue de 2.26. Asimismo, la encuesta captó un promedio de 2.2 personas perceptoras 
de ingresos por hogar, lo que representó una disminución de 2.0 % con respecto a 2022.  
En 2024, el promedio de personas ocupadas por hogar fue de 1.6, es decir, 1.4 % menos que 
en la ENIGH 2022. 
 
Al comparar los resultados de las ediciones de 2024 y 2016, se observa una reducción de  
8.5 % en el tamaño de los hogares. Durante este periodo, las personas integrantes del hogar 
menores de 15 años disminuyeron 24.8 %, mientras que el grupo de integrantes del hogar de 
15 a 64 años se redujo 5.2 %, en promedio. En contraste, las personas integrantes del hogar 
de 65 años y más aumentaron 21.3 por ciento. En este mismo periodo, en términos de 
personas perceptoras, se observa una baja de 10.2 % por hogar y en los integrantes del hogar 
ocupados, una baja de 3.4 % (ver cuadro 2). 
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Cuadro 2  

Promedio de personas por hogar, según características 
de los hogares y sus integrantes1/ 

2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 
(personas y porcentaje) 

 

Características sociodemográficas y 
económicas  

2016 2018 2020 2022 2024 

Variación porcentual 

2016-
2018 

2018-
2020 

2020-
2022 

2022-
2024 

2016-
2024 

Tamaño del hogar 3.66 3.60 3.55 3.43 3.35 -1.7 -1.5 -3.2 -2.3 -8.5 

Integrantes del hogar menores de 15 años 1.00 0.93 0.85 0.81 0.75 -6.7 -9.1 -4.4 -7.3 -24.8 

Integrantes del hogar de 15 a 64 años 2.38 2.37 2.37 2.29 2.26 -0.42/ -0.12/ -3.4 -1.4 -5.2 

Integrantes del hogar de 65 y más años 0.29 0.30 0.33 0.34 0.35 4.6 10.9 0.82/ 3.7 21.3 

Integrantes del hogar de 15 y más años 
económicamente activos 

1.74 1.75 1.73 1.71 1.68 0.42/ -1.0 -1.4 -1.4 -3.5 

Integrantes del hogar de 15 y más años no 
económicamente activos 

0.92 0.92 0.97 0.91 0.92 -0.32/ 5.2 -5.4 0.62/ -0.22/ 

Perceptores por hogar 2.45 2.38 2.25 2.25 2.20 -2.9 -5.6 0.12/ -2.0 -10.2 

Integrantes del hogar ocupados 1.69 1.70 1.64 1.65 1.63 0.52/ -3.3 0.82/ -1.4 -3.4 

1/  Excluye a las personas trabajadoras del hogar, a sus familiares y a huéspedes. 
2/  Diferencia no estadísticamente significativa. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 

 

IV. INGRESOS DE LOS HOGARES 
 

Los resultados de la ENIGH 2024 muestran que el ingreso promedio total trimestral por hogar 
en México fue de 81 920 pesos. Este monto se compone del ingreso corriente total,1 con 
77 864 pesos, y de las percepciones financieras y de capital,2 con 4 056 pesos. En 
comparación, la ENIGH 2022 reportó 74 387, 70 391 y 3 996 pesos para dichos rubros. Entre 
2022 y 2024, el ingreso promedio total trimestral por hogar aumentó 10.1 %; el ingreso 
corriente total, 10.6 % ;  y las percepciones financieras y de capital, 1.5 por ciento. 
 

Ingreso corriente promedio trimestral por hogar 
 

La principal fuente del ingreso corriente de los hogares en México fue el ingreso por trabajo, 
con una participación de 65.6 por ciento. Siguieron las transferencias, con 17.7 %; la estimación 
del alquiler de la vivienda, con 11.6 %; la renta de la propiedad, con 4.9 %; y otros ingresos 
corrientes, con 0.1 por ciento. En comparación, la ENIGH 2022 reportó una composición similar: 
65.7 % para ingreso por trabajo; 17.2 % para transferencias; 11.8 % para la estimación del 
alquiler de la vivienda; 5.2  % para renta de la propiedad; y 0.1  % para otros ingresos 
corrientes. Por su parte, en la ENIGH 2016, el ingreso por trabajo representó 64.2 %; las 
transferencias, 15.5 %; la estimación del alquiler de la vivienda, 11.3 %; la renta de la propiedad,  
8.9 %; y otros ingresos corrientes, 0.1 % (ver gráfica 1). 
 

 
1 El ingreso corriente total lo conforman el ingreso corriente monetario y el ingreso corriente no monetario. 
2 Las percepciones financieras y de capital modifican el valor neto del patrimonio del hogar y no satisfacen los criterios de regularidad y destino; 

incluyen los siguientes conceptos: retiro de inversiones, ahorro, tandas, cajas de ahorro, préstamos recibidos de personas ajenas al hogar o 
instituciones, etcétera. 
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Gráfica 1 

Distribución del ingreso corriente total trimestral, según  
principales fuentes de ingreso 

2016, 2022 y 2024 
(distribución porcentual) 

 
  
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
  

 
 
 

 
     
 

Nota: Los parciales pueden no sumar 100 debido al redondeo. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2022 y 2024. 

 
Composición de las principales fuentes de ingreso 

 
En 2024, las remuneraciones por trabajo subordinado fueron el principal componente de 
ingreso en el país: representaron 56.1 % del ingreso corriente y 85.5 % del ingreso por trabajo. 
Por su parte, el ingreso proveniente de cooperativas, sociedades y empresas que funcionan 
como sociedades aportó 3.9 % del ingreso corriente y 79.8 % del ingreso por renta de la 
propiedad. En comparación, los resultados de la ENIGH 2022 mostraron que las remuneraciones 
por trabajo subordinado representaron 55.4 % del ingreso corriente total y 84.2 % del ingreso 
por trabajo. En ese mismo año, el ingreso proveniente de cooperativas, sociedades y 
empresas que funcionan como sociedades representó 4.2 % del ingreso corriente total y  
80.0 % del ingreso por renta de la propiedad. 
 
En 2024, el ingreso corriente promedio trimestral por hogar fue de 77 864 pesos. La principal 
fuente provino del trabajo, con un monto de 51 099 pesos. En 2022, este fue de 46 260 pesos 
(el incremento fue de 10.5 %). Siguieron las transferencias, con 13 799 pesos en 2024 y 
12 077 pesos en 2022 (lo que implicó un crecimiento de 14.3 %). La estimación del alquiler de 
la vivienda ascendió a 9 066 pesos en 2024, frente a 8 333 pesos en 2022 (es decir, creció 
8.8 %). Por su parte, la renta de la propiedad pasó de 3 660 a 3 834 pesos (el incremento fue de 
4.8 %), y otros ingresos corrientes aumentaron de 62 a 65 pesos (crecieron 5.9 %). 

Ingreso por trabajo 

Transferencias 

Estimación del alquiler de la vivienda 

Renta de la propiedad 

Otros ingresos corrientes 

65.7 

17.2 

11.8 

5.2 

0.1

2022
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En términos diarios, los datos equivalen a un ingreso promedio para el hogar de 567.8 pesos 
por trabajo; 153.3 por transferencias; 100.7 por estimación del alquiler de la vivienda; y  
42.6 por renta de la propiedad. 
 
Al comparar con 2016, el ingreso corriente promedio creció 10.8 % para 2024 y el ingreso por 
trabajo aumentó 13.2 por ciento. La fuente de ingreso con mayor crecimiento en este periodo 
fueron las transferencias, con 26.5 por ciento. Por el contrario, la renta de la propiedad 
presentó la mayor disminución, con 38.3 por ciento. La estimación del alquiler de la vivienda 
aumentó 14.4 %, y otros ingresos corrientes, 7.4 %, entre 2016 y 2024 (ver cuadro 3). 
 

Cuadro 3 

Ingreso corriente promedio trimestral, según principales fuentes de ingreso 
2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 

(pesos de 2024 y porcentaje) 
 

Composición de las principales 
fuentes de ingreso 

Promedio Variación porcentual 

2016 2018 2020 2022 2024 
2016-
2018 

2018-
2020 

2020-
2022 

2022-
2024 

2016-
2024 

Ingreso corriente 70 247 67 319 63 400 70 391 77 864 -4.21/ -5.8 11.0 10.6 10.8 

Ingreso por trabajo 45 133 45 306 40 461 46 260 51 099 0.41/ -10.7 14.3 10.5 13.2 

Remuneraciones por trabajo 
subordinado 

38 353 38 342 34 187 38 965 43 665 -0.01/ -10.8 14.0 12.1 13.8 

Ingresos por trabajo independiente 5 061 5 301 4 758 5 985 6 057 4.71/ -10.2 25.8 1.21/ 19.7 

Ingresos de otros trabajos 1 718 1 663 1 516 1 310 1 378 -3.21/ -8.9 -13.6 5.21/ -19.8 

Renta de la propiedad 6 217 3 969 3 427 3 660 3 834 -36.21/ -13.61/ 6.81/ 4.81/ -38.31/ 

Ingresos provenientes de cooperativas, 
sociedades y empresas que funcionan 
como sociedades 

5 396 3 164 2 738 2 927 3 060 -41.41/ -13.51/ 6.91/ 4.51/ -43.31/ 

Arrendamientos de activos tangibles y 
financieros 

821 804 689 733 774 -2.01/ -14.31/ 6.31/ 5.71/ -5.71/ 

Transferencias 10 908 10 322 11 179 12 077 13 799 -5.4 8.3 8.0 14.3 26.5 

Jubilaciones y pensiones 4 682 4 690 5 399 5 712 6 244 0.21/ 15.1 5.8 9.3 33.4 

Becas provenientes del gobierno y de 
instituciones 

214 157 154 133 136 -26.6 -2.31/ -13.2 1.91/ -36.6 

Donativos en dinero provenientes de 
instituciones y otros hogares 

1 475 1 466 1 369 1 405 1 546 -0.61/ -6.6 2.61/ 10.1 4.81/ 

Ingresos provenientes de otros países 517 532 524 730 598 2.91/ -1.41/ 39.2 -18.1 15.7 

Beneficios provenientes de programas 
gubernamentales 

1 238 977 1 469 1 963 2 500 -21.1 50.4 33.6 27.3 101.9 

Transferencias en especie de otros 
hogares 

1 877 1 710 1 652 1 583 1 812 -8.9 -3.41/ -4.21/ 14.5 -3.51/ 

Transferencias en especie de 
instituciones 

905 789 612 551 963 -12.7 -22.5 -9.91/ 74.8 6.51/ 

Estimación del alquiler de la 
vivienda 

7 928 7 663 8 278 8 333 9 066 -3.3 8.0 0.71/ 8.8 14.4 

Otros ingresos corrientes 61 59 56 62 65 -2.61/ -5.81/ 10.51/ 5.91/ 7.41/ 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
1/  Diferencia no estadísticamente significativa. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 
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Ingreso corriente promedio trimestral por hogar, según tamaño de localidad 
 

En 2024, el ingreso corriente promedio trimestral por hogar en las áreas urbanas fue 1.8 veces 
mayor que en las áreas rurales, diferencia que se mantuvo en todas sus fuentes. El ingreso 
corriente promedio trimestral por hogar de las áreas urbanas superó el de las rurales 2.4 veces 
en renta de la propiedad, 1.8 veces en ingreso por trabajo y 1.4 veces en transferencias  
(ver cuadro 4). 
 

Cuadro 4 

Ingreso corriente promedio trimestral, según tamaño de localidad  
y principales fuentes de ingreso 

2024 
(pesos de 2024) 

 
 

Principales fuentes de ingreso Total 

Tamaño de localidad 
Razón 

Urbana/Rural Urbana Rural 

Ingreso corriente promedio 77 864 85 550 48 004 1.8 

Ingreso por trabajo 51 099 56 311 30 851 1.8 

Renta de la propiedad 3 834 4 359 1 795 2.4 

Transferencias 13 799 14 622 10 602 1.4 

Estimación del alquiler de la vivienda 9 066 10 181 4 735 2.2 

Otros ingresos corrientes 65 77 20 3.7 

Nota:  La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
Fuente:  INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2024. 

 
El ingreso corriente promedio trimestral en localidades urbanas fue de 85 550 pesos, lo que 
representó un incremento de 10.8 % respecto a la edición de 2022 (77 187 pesos). 
En contraste, en las localidades rurales, el ingreso corriente promedio trimestral en 2024 fue 
de 48 004 pesos, 0.8 % superior a lo que se reportó en 2022 (47 626 pesos). (Ver cuadro 5). 
 

Cuadro 5 

Ingreso corriente promedio trimestral, según tamaño de localidad  
y principales fuentes de ingreso 

2022 y 2024 
(pesos de 2024 y porcentaje) 

 

Principales fuentes de  
ingreso 

2022 2024 Variación porcentual 2022-
2024 

Urbana Rural Urbana Rural Urbana Rural 

Nacional 77 187 47 626 85 550 48 004 10.8 0.81/ 

Ingreso por trabajo 50 943 30 573 56 311 30 851 10.5 0.91/ 

Renta de la propiedad 3 899 2 858 4 359 1 795 11.81/ -37.2 

Transferencias 12 831 9 551 14 622 10 602 14.0 11.0 

Estimación del alquiler 
de la vivienda 9 445 4 608 10 181 4 735 7.8 2.8 

Otros ingresos corrientes 69 36 77 20 11.01/ -43.5 
Nota:  La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
1/  Diferencia estadísticamente no significativa respecto a 2022. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2022 y 2024. 



REPORTE DE RESULTADOS 23/25 

 

ENCUESTA NACIONAL DE INGRESOS Y GASTOS  
DE LOS HOGARES (ENIGH) 

30 de julio de 2025 
Página 8 de 27 

 
 

Ingreso corriente promedio trimestral según deciles de hogares 
 

Para el análisis del ingreso, los hogares se agrupan en 10 categorías denominadas «deciles», 
cada una con el mismo número de hogares. Por definición, el primer decil se conforma por 
el 10 % de los hogares con los ingresos más bajos del país. A partir de ahí, cada decil agrupa 
el siguiente 10 % de hogares, en orden ascendente, según su nivel de ingreso. El décimo decil 
corresponde al 10 % de los hogares con los ingresos más altos. De acuerdo con la ENIGH 2024, 
los hogares que se ubicaron en este reportaron un ingreso promedio trimestral de 
16 795 pesos. Esta cifra representa un incremento de 13.3 % en comparación con la edición 
de 2022 (14 820 pesos). En términos diarios, el ingreso corriente promedio equivalió a 
187 pesos por hogar y 85 pesos por persona perceptora. 
 
En 2024, los hogares del décimo decil reportaron un ingreso promedio trimestral de 
236 095 pesos, lo que equivale a 2 623 pesos diarios por hogar y cerca de 1 191 pesos diarios 
por persona perceptora. En comparación, la ENIGH 2022 registró, en este mismo decil, un 
ingreso de 221 792 pesos: el incremento fue de 6.4 por ciento. 
 
En el periodo 2016-2024, la variación porcentual de los hogares del primer decil fue de  
36.4 por ciento. En contraste, los ingresos del décimo decil disminuyeron 7.6 por ciento.  
Este fue el único decil que presentó una variación negativa en ese periodo (ver cuadro 6). 
 

Cuadro 6 

Ingreso corriente promedio trimestral, según deciles de hogares 
2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 

(pesos de 2024) 
 

Deciles de 
hogares 

Promedio Variación porcentual 

2016 2018 2020 2022 2024 
2016-
2018 

2018-
2020 

2020-
2022 

2022-
2024 

2016-
2024 

Nacional 70 247 67 319 63 400 70 391 77 864 -4.21/ -5.8 11.0 10.6 10.8 

I 12 312 12 359 12 524 14 820 16 795 0.41/ 1.31/ 18.3 13.3 36.4 

II 21 420 21 832 21 250 24 778 28 297 1.9 -2.7 16.6 14.2 32.1 

III 28 524 29 051 28 070 32 270 36 845 1.8 -3.4 15.0 14.2 29.2 

IV 35 517 36 185 34 729 39 726 45 245 1.9 -4.0 14.4 13.9 27.4 

V 43 444 43 807 42 049 47 897 54 308 0.81/ -4.0 13.9 13.4 25.0 

VI 52 534 52 799 50 544 57 382 64 600 0.51/ -4.3 13.5 12.6 23.0 

VII 63 991 64 074 61 335 68 972 77 451 0.11/ -4.3 12.5 12.3 21.0 

VIII 80 527 79 832 76 366 84 801 95 291 -0.91/ -4.3 11.0 12.4 18.3 

IX 108 669  106 583  101 367  111 468  123 712  -1.9 -4.9 10.0 11.0 13.8  

X 255 530  226 665  205 769  221 792  236 095  -11.31/ -9.2 7.8 6.4 -7.61/  
1/             Diferencia no estadísticamente significativa. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 
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De acuerdo con la ENIGH 2024, en las áreas urbanas, el ingreso promedio diario por persona 
perceptora del hogar en el primer decil fue de 105 pesos y en el décimo, de 1 276 pesos.  
En comparación, la ENIGH 2022 reportó 90 y 1 177 pesos, respectivamente.  
 
En las áreas rurales, el ingreso promedio diario por persona perceptora del hogar fue de  
55 pesos en el primer decil y de 714 pesos en el décimo. En 2022 fue de 50 y 727 pesos, 
respectivamente. Estas cifras muestran que, en 2024, los ingresos diarios por persona 
perceptora de los hogares del décimo decil fueron 12 veces mayores que los del primer decil 
en las áreas urbanas, mientras que en las rurales fueron 13 veces mayores.  
 
En 2016, el ingreso promedio diario por persona perceptora del hogar en el primer decil fue 
de 73 pesos en las áreas urbanas y de 33 pesos en las rurales. Para el décimo decil, estos 
ingresos fueron de 1 327 pesos en zonas urbanas y de 508 pesos en zonas rurales  
(ver cuadro 7). 

 
Cuadro 7 

Ingreso corriente promedio trimestral, según deciles de hogares y tamaño de localidad 
2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 

(pesos de 2024) 
 

Deciles de 
hogares 

Promedio 

Urbana Rural 

2016 2018 2020 2022 2024 2016 2018 2020 2022 2024 

Nacional 78 821 75 283 69 257 77 187 85 550 39 128 40 627 42 097 47 626 48 0041/ 

I 15 614 16 011 14 601 17 960 20 834 8 199 8 012 9 342 10 347 10 990 

II 25 992 26 508 24 547 28 808 33 379 13 407 13 638 14 873 17 100 18 184 

III 33 600 34 294 31 824 36 925 42 485 17 537 18 169 19 187 22 151 23 608 

IV 41 352 41 699 38 908 44 961 51 357 21 804 22 734 23 631 27 176 28 628 

V 49 633 50 002 46 789 53 659 60 769 26 243 27 542 28 428 32 561 34 091 

VI 59 323 59 426 55 787 63 609 71 602 31 298 33 036 33 944 38 616 40 314 

VII 71 639 71 667 67 206 75 827 85 231 37 608 39 904 40 870 46 214 48 000 

VIII 89 532 88 432 83 279 92 739 103 772 46 783 49 321 50 390 56 912 58 702 

IX 119 368 117 751 109 614 121 121 133 274 61 619 64 861 66 546 74 063 75 757 

X 282 155 247 044 220 018 236 264 252 792 126 779 129 048 133 760 151 118 141 7651/ 
1/ Diferencia no estadísticamente significativa respecto a 2022. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 
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V. COEFICIENTE DE GINI 
 
La desigualdad en la distribución de los ingresos se mide con el coeficiente de Gini.3 En la 
ENIGH 2024, para la distribución del ingreso con transferencias por deciles de hogares, este 
coeficiente4 fue de 0.391.5 En la edición de 2022 fue de 0.402 y en la de 2016, de 0.449  
(ver gráfica 2). 
 

Gráfica 2 

Coeficiente de Gini 
2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 

 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 

 
El coeficiente de Gini permite observar el efecto redistributivo de las transferencias en los 
ingresos de los hogares. En 2024, si no se hubiesen considerado las transferencias, el 
coeficiente habría sido de 0.450; al incluirlas, se redujo a 0.391, lo que muestra su impacto 
positivo en la reducción de la desigualdad. En 2022, el coeficiente sin transferencias habría 
tenido un valor de 0.460, y en 2016, de 0.499. 
 

Ingresos de grupos específicos de población 
 
La ENIGH 2024 presenta estimaciones de ingreso monetario promedio trimestral para distintos 
grupos poblacionales, como personas con algún tipo de discapacidad, por grupos de edad, 
características étnicas, nivel de escolaridad y número de hijas e hijos. 
 
De la población total perceptora de ingreso, la que tenía algún tipo de discapacidad representó 
9.1 % y tuvo un ingreso monetario promedio trimestral de 20 782 pesos. Dentro de este grupo, 
las personas con dificultad para ver, aun con lentes, que representaron 3.5 %, tuvieron un 
ingreso monetario promedio de 21 458 pesos. Las personas con dificultad para caminar, subir 
o bajar usando sus piernas alcanzaron 3.5 %; su ingreso monetario promedio trimestral fue de  
18 941 pesos. Asimismo, las personas con dificultades para hablar o comunicarse 
conformaron 1.1 % y percibieron 15 661 pesos trimestrales, en promedio (ver cuadro 8). 

 
3 El coeficiente de Gini es una medida de concentración del ingreso que toma valores entre 0 y 1. Cuando el valor se acerca a 1, indica que hay 

mayor concentración del ingreso; en cambio, cuando se acerca a 0, la concentración del ingreso es menor. 
4 Con base en el ingreso corriente promedio trimestral por hogar, con las transferencias recibidas. 
5 La subdeclaración de los ingresos de las personas en los estratos más altos suele impactar sobre el coeficiente de Gini. 

0.499 0.475 0.468 0.460 0.4500.449 0.426 0.415 0.402 0.391

2016 2018 2020 2022 2024

Sin transferencias Con transferencias



REPORTE DE RESULTADOS 23/25 

 

ENCUESTA NACIONAL DE INGRESOS Y GASTOS  
DE LOS HOGARES (ENIGH) 

30 de julio de 2025 
Página 11 de 27 

 
Cuadro 8 

Total de personas perceptoras de ingreso y su ingreso  
monetario promedio trimestral, según tipo de discapacidad 

2020, 2022 y 2024 
(pesos de 2024) 

 

Tipo de discapacidad 

2020 2022 2024 

Personas 
perceptoras 
de ingreso 

Ingreso 
Personas 

perceptoras 
de ingreso 

Ingreso 
Personas 

perceptoras 
de ingreso 

Ingreso 

No tiene discapacidad 75 107 664 24 558 78 150 417 27 761 78 433 0691/ 31 098 

Con discapacidad 6 498 343 17 213 7 054 547 18 337 7 850 842 20 782 

Ver, aunque use lentes 2 270 986 16 313 2 264 119 19 087 3 036 377 21 458 

Caminar, subir o bajar usando sus 
piernas 

3 535 627 18 016 3 679 004 16 927 3 060 269 18 941 

Realizar sus actividades diarias por 
alguna limitación emocional o mental 

764 550 12 598 1 092 102 16 664 1 480 201 18 9181/ 

Oír, aunque use aparato auditivo 1 254 587 15 487 1 395 016 15 515 1 540 719 18 880 

Mover o usar brazos o manos 1 159 470 15 654 1 242 988 15 469 1 596 464 18 328 

Recordar o concentrarse 1 062 504 12 313 1 171 984 14 497 1 761 799 18 133 

Bañarse, vestirse o comer 939 313 14 370 1 004 744 14 342 1 210 984 17 317 

Hablar o comunicarse 554 497 11 970 755 948 12 315 930 130 15 661 

Discapacidad no especificada 74 626 11 874 91 807 9 650 117 462 9 3451/ 

Nota: La suma no coincide con el total, debido a que una persona puede tener más de una discapacidad 
1/ Diferencia no estadísticamente significativa respecto a 2022. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2020, 2022 y 2024. 

 
En cuanto a los ingresos según edad y sexo de la población perceptora, la ENIGH 2024 identificó 
que el mayor ingreso monetario promedio trimestral correspondió al grupo de 40-49 años, con  
38 454 pesos. Esta cifra representa un aumento respecto a 2022 (35 025 pesos) y 2016 
(33 682 pesos). Al distinguir según sexo dentro de este grupo etario, en 2024 el ingreso 
monetario promedio trimestral fue de 45 872 pesos para los hombres y de 30 205 para las 
mujeres.  
 
En contraste, el grupo con menor ingreso en todas las ediciones fue el de 12 a 19 años.  
En 2024 este grupo reportó 8 738 pesos trimestrales. En 2022 reportó 7 219 y en 2016,  
5 972 pesos. Para 2024, las mujeres de este grupo registraron 6 954 pesos, mientras que los 
hombres, 10 052. En 2016, el monto para las mujeres fue de 4 877 y para los hombres,  
de 6 852 pesos. 
 
En 2024, la población que se considera indígena o habla alguna lengua indígena reportó un 
ingreso monetario promedio trimestral de 22 318 pesos. Esta cifra representa un incremento 
respecto a 2022 (20 365 pesos) y a 2016 (17 202 pesos). Cuando se considera solo a la 
población hablante de lengua indígena, el ingreso monetario promedio trimestral fue de 
17 063 pesos en 2024. En 2022 el monto fue de 15 149 pesos y en 2016, de 10 826.  
Al desagregar por sexo, en 2024 las mujeres percibieron 12 479 pesos y los hombres, 21 146. 
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Con respecto al nivel de escolaridad, el ingreso monetario promedio trimestral más alto se 
presentó entre la población con estudios de posgrado completo o incompleto y alcanzó  
94 752 pesos en la ENIGH 2024; 99 445 pesos en la de 2022; y 151 044 en la de 2016. En 2024, 
en este nivel escolar, las mujeres percibieron 77 189 pesos y los hombres, 112 895.  
En contraste, la población a lo más, con primaria completa fue la de menor ingreso: las mujeres 
percibieron 12 095 pesos en 2024; en 2022 percibieron 10 880, y en 2016, 7 802 pesos.  
Los hombres percibieron 19 940 pesos en 2024; 18 913 en 2022; y 14 400 pesos en 2016  
(ver cuadro 9). 
 

Cuadro 9 

Ingreso monetario promedio trimestral, según grupos específicos de población y sexo 
2016, 2022 y 2024  

(pesos de 2024) 
 

Grupos específicos de 
población 

Promedio 
2016 2022 2024 

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres 
Edad 24 626 30 805 17 790 26 981 32 363 21 087 30 160 36 047 23 714 

12 a 19 años 5 972 6 852 4 877 7 219 8 337 5 837 8 738 10 052 6 954 

20 a 29 años 22 916 26 547 18 451 24 512 28 193 20 169 27 426 31 137 23 067 

30 a 39 años 31 613 38 819 23 750 33 590 40 478 26 118 37 819 44 360 30 527 

40 a 49 años 33 682 41 645 25 069 35 025 41 613 27 615 38 454 45 872 30 205 

50 a 59 años 32 874 40 335 24 709 34 604 41 936 26 139 35 752 43 129 27 388 

60 o más años 30 161 44 704 15 868 26 233 33 392 19 678 29 0631/ 37 8881/ 21 031 

Características étnicas 24 626 30 805 17 790 26 981 32 363 21 087 30 160 36 047 23 714 

No se considera 
indígena, ni habla 
lengua indígena 

28 156 35 168 20 292 29 561 35 239 23 329 32 629 38 9131/ 25 729 

Se considera indígena 
o habla alguna lengua 
indígena 

17 202 21 443 12 640 20 365 24 961 15 366 22 318 26 894 17 352 

Se considera indígena 17 186 21 402 12 671 20 354 24 939 15 373 22 325 26 893 17 376 

Habla alguna lengua 
indígena 10 826 13 976 7 437 15 149 19 097 10 855 17 063 21 146 12 479 

Nivel de escolaridad 24 626 30 805 17 790 26 981 32 363 21 087 30 160 36 047 23 714 

A lo más primaria 
completa 

11 110 14 400 7 802 14 934 18 913 10 880 16 036 19 940 12 095 

Secundaria completa o 
incompleta 

18 189 22 707 12 836 21 718 26 493 16 021 23 935 29 029 17 843 

Preparatoria completa 
o incompleta 

26 722 31 258 21 360 26 401 31 549 20 659 29 239 34 082 23 639 

Profesional completa o 
incompleta 

55 036 65 919 42 644 47 478 55 198 39 170 51 7091/ 61 9051/ 41 0631/ 

Posgrado completo o 
incompleto 

151 044 207 513 84 623 99 445 117 598 81 253 94 7521/ 112 8951/ 77 1891/ 

1/ Diferencia no estadísticamente significativa respecto a 2016.  

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2022 y 2024. 
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La ENIGH 2024 reportó que el mayor ingreso monetario promedio trimestral entre mujeres se 
observó en aquellas que tenían 1 hija(o), con un monto de 28 027 pesos. Esta cifra representó 
un incremento con respecto a 2022 (24 869 pesos) y 2016 (22 784 pesos). En contraste, el 
menor ingreso monetario promedio trimestral se presentó entre las mujeres con 4 hijas(os) o 
más, con 17 236 pesos en 2024. En 2022 el monto fue de 15 010 y en 2016, de 10 896 pesos. 
 
En el caso de los hombres, el mayor ingreso monetario promedio trimestral en 2024 se registró 
entre quienes tenían 2 hijas(os), con 45 908 pesos. Esta misma tendencia se observó en las 
ediciones anteriores de la ENIGH, con ingresos de 42 180 pesos en 2022 y de 41 463 en 2016. 
En contraste, el menor ingreso se presentó entre los hombres sin hijas(os): en 2024 el monto 
fue de 31 847 pesos, mientras que en 2022 fue de 27 734 y en 2016, de 25 791 pesos  
(ver cuadro 10). 
 

Cuadro 10 

Ingreso monetario promedio trimestral, según número de hijas(os) y sexo1/ 
2016, 2022 y 2024 

(pesos de 2024) 
 

Número de hijas(os) por 
persona perceptora de 

ingresos 

Promedio 

2016 2022 2024 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 30 805 17 790 32 363 21 087 36 047 23 714 

De 15 a 49 años 31 798 20 548 33 115 22 464 37 108 26 066 

Sin hijas(os) 25 791 21 253 27 734 21 947 31 847 25 857 

Con 1 hija(o) 36 035 22 784 38 953 24 869 43 987 28 027 

Con 2 hijas(os)  41 463 20 596 42 180 22 888 45 908 26 475 

Con 3 hijas(os) 37 954 16 111 41 210 19 252 43 4322/ 21 651 

Con 4 o más hijas(os) 28 260 10 896 34 554 15 010  37 5582/ 17 236 

1/ Para este cálculo se considera únicamente a la población con hijas o hijos de 0 a 17 años que viven en el hogar. 
2/ Diferencia no estadísticamente significativa respecto a 2022. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2022 y 2024. 

 
En 2024, la población que se considera afrodescendiente tuvo un ingreso promedio trimestral 
de 29 890 pesos, en este sector de la población el ingreso para las mujeres fue de 22 801 
pesos, es decir, 36.9 % menos que los hombres con las mismas características. 
 
Asimismo, la población que se considera afrodescendiente y habla alguna lengua indígena 
reportó un ingreso promedio trimestral de 20 586 pesos, es decir, 31.7 % menos que el total 
nacional (ver cuadro 11). 
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Cuadro 11 

Ingreso monetario promedio trimestral por  
autoadscripción afrodescendiente e indígena, según sexo 

(pesos de 2024) 
 

Características Total Hombres  Mujeres 

Total 30 160 36 047 23 714 

Se considera afrodescendiente 29 890 36 126 22 801 

y se considera indígena 25 065 30 533 19 292 

y habla alguna lengua indígena 20 586 24 824 16 005 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2024. 
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VI. GASTOS DE LOS HOGARES 
 

La ENIGH 2024 reportó que el gasto total trimestral promedio en los hogares en México fue de 
72 705 pesos. El incremento fue de 9.2 % respecto a 2022 (66 597 pesos). Para estimar el 
gasto total trimestral se utilizan los componentes del gasto corriente total.6 Este pasó de  
56 246 pesos en 2022 a 61 309 pesos en 2024: el incremento fue de 9.0 % en ese mismo 
periodo. En comparación con la edición de 2016 (en la que el gasto total trimestral promedio 
fue de 63 803 pesos), se observó un aumento de 14.0 % para 2024. 
 
El gasto monetario trimestral fue de 47 674 pesos. El incremento fue de 7.9 % respecto a 2022 
(44 166 pesos). En comparación con la ENIGH 2016 (en la que fue de 42 453 pesos), el aumento 
en 2024 fue de 12.3 por ciento. El gasto no monetario en 2024 fue de 13 635 pesos. El 
incremento fue de 12.9 % en comparación con 2022 (12 080 pesos). Respecto a la ENIGH 2016 
(en la que este rubro fue de 12 224 pesos), el aumento fue de 11.5 % para 2024. 
 
En la ENIGH 2024, el gasto en erogaciones financieras y de capital7 fue de 11 396 pesos, lo que 
representó un incremento de 10.1 % respecto a 2022 (10 351 pesos). Al comparar con la 
edición de 2016, este gasto fue de 9 126 pesos: el aumento en 2024 fue de 24.9 por ciento. 
 
En 2024, el principal rubro de gasto corriente monetario promedio trimestral fue el de 
alimentos, bebidas y tabaco, con 37.7 por ciento. Siguió transporte y comunicaciones, con  
19.5 por ciento. Estos dos rubros también ocuparon los primeros lugares en las ediciones 
anteriores de la ENIGH (en 2022, con 37.7 y 19.3 %, respectivamente, y en 2016, con 35.1 y 
19.3 %, respectivamente). En contraste, el gasto en cuidados de la salud representó apenas 
3.4 % del total del gasto en 2024 y 2022. En 2016 fue de 2.7 % (ver gráfica 3). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6 Se conforma tanto por el gasto corriente monetario como por el gasto corriente no monetario. 
7 Se refieren a las transacciones destinadas a la compra de bienes muebles e inmuebles, objetos valiosos y activos físicos que modifican el 

patrimonio del hogar. Incluyen conceptos como cuota pagada por la vivienda propia, servicios y materiales para reparación, mantenimiento 
y/o ampliación de la vivienda, depósitos en cuentas de ahorro, tandas, cajas de ahorro, etcétera. 
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Gráfica 3 

Distribución del gasto corriente monetario total trimestral, según grandes rubros de gasto 
2016, 2022 y 2024 

(distribución porcentual) 
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Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el 100 % debido al redondeo. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2022 y 2024. 

 
Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, según grandes rubros 
de gasto 

 
En 2024, el gasto corriente monetario promedio trimestral en el rubro de alimentos, bebidas y 
tabaco fue de 17 982 pesos, lo que representó la mayor participación y un incremento de  
8.1 % respecto a 2022 (16 642 pesos). Entre 2020 y 2022, dicho rubro registró un aumento de 
16.0 %, el más alto en los periodos comparados. En contraste, entre 2018 y 2020 se observó 
una disminución de 5.9 %, mientras que entre 2016 y 2018, el gasto aumentó 2.1 por ciento. 
En total, entre 2016 y 2024, el incremento acumulado fue de 20.5 por ciento. 
 
El gasto en vestido y calzado ascendió a 1 830 pesos en 2024, frente a 1 683 pesos en 2022, 
lo que refleja un aumento de 8.7 por ciento. En el rubro educación y esparcimiento, el gasto 
creció 6.0 % en comparación con 2022. El mayor aumento en este se registró entre 2020 y 
2022, con un alza de 49.7 por ciento. En contraste, entre 2018 y 2020, el gasto disminuyó 
44.8 %, y entre 2016 y 2018, la reducción fue de 0.8 por ciento. En términos acumulados, el 
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gasto en educación y esparcimiento en los hogares disminuyó 13.1 % entre 2016 y 2024.  
En contraste, el gasto en cuidados de la salud aumentó 8.0 %: pasó de 1 487 pesos en 2022 
a 1 605 pesos en 2024 (ver cuadro 12). 

 
Cuadro 12 

Gasto corriente monetario promedio trimestral, según grandes rubros de gasto 
2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 

(pesos de 2024 y porcentaje) 
 

Rubros de gasto 

Promedio Variación porcentual 

2016 2018 2020 2022 2024 
2016-
2018 

2018-
2020 

2020-
2022 

2022- 
2024 

2016-
2024 

Gasto corriente monetario 42 453 43 262 37 693 44 166 47 674 1.9 -12.9 17.2 7.9 12.3 

Alimentos, bebidas y tabaco 14 921 15 236 14 341 16 642 17 982 2.1 -5.9 16.0 8.1 20.5 

Transporte; adquisición, 
mantenimiento, accesorios y servicios 
para vehículos; comunicaciones 

8 208 8 632 6 997 8 525 9 319 5.2 -18.9 21.8 9.3 13.5 

Servicios de educación, artículos 
educativos, artículos de 
esparcimiento y otros gastos de 
esparcimiento 

5 282 5 240 2 895 4 334 4 593 -0.81/ -44.8 49.7 6.0 -13.1 

Vivienda y servicios de conservación, 
energía eléctrica y combustibles 

4 043 4 126 4 140 4 191 4 346 2.11/ 0.31/ 1.21/ 3.7 7.5 

Cuidados personales, accesorios y 
efectos personales y otros gastos 
diversos 

3 138 3 203 3 018 3 399 3 709 2.11/ -5.8 12.6 9.1 18.2 

Enseres domésticos, artículos para 
limpieza y cuidado de la casa 

2 505 2 539 2 468 2 687 3 014 1.41/ -2.81/ 8.9 12.2 20.3 

Vestido y calzado 1 963 1 939 1 125 1 683 1 830 -1.21/ -42.0 49.6 8.7 -6.8 

Cuidados de la salud 1 146 1 136 1 595 1 487 1 605 -0.91/ 40.5 -6.8 8.0 40.0 

Transferencias y otros gastos2/ 1 246 1 212 1 115 1 217 1 276 -2.71/ -8.0 9.2 4.81/ 2.41/ 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
1/ Diferencia no estadísticamente significativa. 
2/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago por la expedición 

de documentos del sector público (pasaporte, actas, cédula profesional, etc.) y por trámites para vehículos particulares, así como gastos para la 
compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar. 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 

 
La ENIGH 2024 registró que el gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar en las 
áreas urbanas fue de 52 003 pesos. Este gasto fue 1.7 veces el gasto observado en las áreas 
rurales (30 858 pesos). 
 
Un hogar urbano destinó, en promedio, 5 006 pesos trimestrales al rubro de vivienda y 
servicios de conservación, energía eléctrica y combustibles (9.6 % de su gasto total). En 
contraste, un hogar rural asignó 1 781 pesos a este mismo rubro (5.8 % de su gasto). En 
cuanto a cuidados de la salud, el gasto promedio trimestral fue de 1 669 pesos en los hogares 
urbanos y de 1 356 pesos en los rurales. Lo anterior representó 3.2 y 4.4 % de su gasto, 
respectivamente (ver cuadro 13). 
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Cuadro 13 

Gasto corriente monetario promedio trimestral, según grandes rubros de gasto 
2024  

(pesos de 2024 y porcentaje) 
 

Rubros de gasto Total  
Tamaño de localidad Razón 

Urbana/Rural 
Urbana Rural 

Gasto corriente monetario  47 674 52 003 30 858 1.7 

Alimentos, bebidas y tabaco 17 982 19 238 13 101 1.5 

Transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y 
servicios para vehículos; comunicaciones 

9 319 10 224 5 804 1.8 

Servicios de educación, artículos educativos, artículos de 
esparcimiento y otros gastos de esparcimiento 

4 593 5 194 2 256 2.3 

Vivienda y servicios de conservación, energía eléctrica y 
combustibles 

4 346 5 006 1 781 2.8 

Cuidados personales, accesorios y efectos personales y 
otros gastos diversos 

3 709 4 043 2 409 1.7 

Enseres domésticos, artículos para limpieza y cuidado de 
la casa 

3 014 3 259 2 063 1.6 

Vestido y calzado 1 830 1 974 1 271 1.6 

Cuidados de la salud 1 605 1 669 1 356 1.2 

Transferencias y otros gastos1/ 1 276 1 394 817 1.7 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
1/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago 

por la expedición de documentos del sector público (pasaporte, actas, cédula profesional, etc.) y por trámites para vehículos 
particulares, así como gastos para la compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar. 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2024. 

 
Gasto corriente monetario promedio trimestral en alimentos y bebidas 
consumidos dentro del hogar 

 
En la ENIGH 2024, dentro del rubro de alimentos y bebidas consumidas en los hogares, destacó 
el gasto en consumo de carnes, con un promedio de 3 247 pesos trimestrales. Esta cifra 
representó un incremento de 4.9 % respecto a los 3 096 pesos registrados en 2022.  
Al comparar con la ENIGH 2016 (en la que el gasto fue de 2 688 pesos), el aumento fue  
de 20.8 por ciento. 
 
El segundo gasto más alto correspondió a cereales, con 2 254 pesos, en 2024. Esta cifra 
representó una disminución de 1.9 % respecto a los 2 298 pesos de 2022. Sin embargo, en 
comparación con 2016 (edición en la que el gasto en cereales fue de 2 066 pesos), se observó 
un incremento de 9.1 % en 2024.  

 
En tercer lugar, se ubicó el gasto en otros alimentos diversos, con un promedio de 2 058 pesos 
en 2024. Lo anterior representó un incremento de 13.5 % respecto a los 1 814 pesos 
registrados en 2022. En 2016 este rubro fue de 1 287 pesos; el aumento en 2024 fue de 
59.9 por ciento. El gasto en verduras también registró un aumento: pasó de 1 486 pesos en 
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2022 a 1 564 pesos en 2024, lo que equivale a un incremento de 5.3 por ciento. Al comparar 
con la ENIGH 2016 (en la que el gasto fue de 1 326 pesos), el aumento fue de 17.9 %  
(ver cuadro 14). 
 

Cuadro 14 

Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, según rubros de gasto 
en alimentos, bebidas y tabaco 

2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 
(pesos de 2024 y porcentaje) 

 

Rubros de gasto en alimentos, 
bebidas y tabaco 

Promedio Variación porcentual 

2016 2018 2020 2022 2024 
2016-
2018 

2018-
2020 

2020-
2022 

2022- 
2024 

2016-
2024 

Alimentos, bebidas y tabaco 14 921 15 236 14 341 16 642 17 982 2.1 -5.9 16.0 8.1 20.5 

Alimentos y bebidas 
consumidas dentro del hogar 

11 560 11 680 12 352 13 296 14 004 1.01/ 5.8 7.6 5.3 21.1 

Carnes 2 688 2 686 2 826 3 096 3 247 -0.11/ 5.2 9.5 4.9 20.8 

Cereales 2 066 2 077 2 079 2 298 2 254 0.51/ 0.11/ 10.5 -1.9 9.1 

Otros alimentos diversos2/ 1 287 1 404 1 700 1 814 2 058 9.1 21.1 6.7 13.5 59.9 

Verduras, legumbres, 
leguminosas y semillas 

1 326 1 361 1 465 1 486 1 564 2.6 7.6 1.5 5.3 17.9 

Leche y sus derivados 1 245 1 178 1 126 1 181 1 236 -5.4 -4.4 4.9 4.6 -0.71/ 

Bebidas alcohólicas y no 
alcohólicas 

1 034 1 027 1 076 1 130 1 192 -0.71/ 4.8 5.0 5.6 15.3 

Frutas 535 545 581 605 698 1.71/ 6.7 4.2 15.3 30.4 

Huevo 404 424 470 569 584 5.0 11.0 20.9 2.8 44.8 

Pescados y mariscos  282 281 309 298 327 -0.51/ 10.1 -3.71/ 10.0 16.1 

Tubérculos 165 187 185 219 232 13.8 -1.21/ 18.1 6.1 40.9 

Aceites y grasas 150 156 154 222 186 3.9 -1.01/ 43.7 -16.2 23.9 

Café, té y chocolate 124 117 122 134 150 -5.2 4.51/ 9.8 12.0 21.8 

Especias y aderezos 118 112 114 122 145 -5.5 1.91/ 6.6 19.3 22.4 

Azúcar y mieles 136 126 144 124 129 -7.3 14.7 -14.0 4.1 -4.8 

Alimentos y bebidas 
consumidas fuera del hogar 

3 276 3 477 1 915 3 268 3 896 6.1 -44.9 70.6 19.2 18.9 

Tabaco 85 79 74 79 82 -6.71/ -6.81/ 6.71/ 4.21/ -3.41/ 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
1/   Diferencia no estadísticamente significativa. 
2/  Incluye conceptos como cereal de arroz, de avena, de ingredientes mixtos, etc., papillas para bebé; champiñones, hongos y setas; 

gelatinas, levaduras y preparaciones para postres. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 
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Los 20 principales rubros de gasto 
 

A continuación, se presentan los 20 principales rubros específicos de gasto. Estos 
concentraron 85.2 % del gasto corriente monetario trimestral de los hogares en México. En la 
ENIGH 2024, los tres rubros con mayor gasto fueron consumo de alimentos fuera del hogar, con 
3 896 pesos; carnes, con 3 247 pesos; y combustibles para vehículos, con 3 068 pesos.  

 
En la edición 2022, los tres principales rubros fueron consumo de alimentos fuera del hogar, 
con 3 268 pesos; educación, con 3 098 pesos; y carnes, con 3 096 pesos. Para la edición de 
2016, los principales rubros de gasto corriente monetario trimestral fueron educación, con 
3 673 pesos; consumo de alimentos fuera del hogar, con 3 276 pesos; y carnes, con 
2 688 pesos. 
 
En la ENIGH 2024, los tres rubros con menor gasto corriente monetario trimestral fueron leche 
y sus derivados, con 1 236 pesos; bebidas alcohólicas y no alcohólicas, con 1 192 pesos; y 
vestido, con 1 105 pesos. Estos rubros presentaron incrementos de 4.6, 5.6 y 7.0 %, 
respectivamente, en comparación con la edición de 2022. 
 
Por otro lado, en la ENIGH 2016, los tres rubros con menor gasto fueron bebidas alcohólicas y 
no alcohólicas, con 1 034 pesos; adquisición de vehículos, con 1 045 pesos; y cuidados de la 
salud, con 1 146 pesos. En comparación con 2024, estos rubros presentaron incrementos de 
15.3, 39.2 y 40.0 %, respectivamente (ver cuadro 15). 
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Cuadro 15 

Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar para los 20 principales 
rubros específicos del gasto 

2016, 2018, 2020, 2022 y 2024 
(pesos de 2024 y porcentaje) 

 

Rubros específicos del 
gasto 

Promedio Distribución 
porcentual 

en 2024 

Variación porcentual 

2016 2018 2020 2022 2024 
2016-
2018 

2018-
2020 

2020-
2022 

2022- 
2024 

2016-
2024 

Gasto corriente 
monetario 

42 453 43 262 37 693 44 166 47 674 100.0 % 1.9 -12.9 17.2 7.9 12.3 

Alimentos fuera del hogar 3 276 3 477 1 915 3 268 3 896 8.2 % 6.1 -44.9 70.6 19.2 18.9 

Carnes 2 688 2 686 2 826 3 096 3 247 6.8 % -0.11/ 5.2 9.5 4.9 20.8 

Combustibles para 
vehículos 

2 337 2 707 1 966 2 855 3 068 6.4 % 15.9 -27.4 45.2 7.5 31.3 

Educación 3 673 3 713 2 254 3 098 2 903 6.1 % 1.11/ -39.3 37.4 -6.3 -21.0 

Cuidados personales 2 326 2 411 2 289 2 509 2 725 5.7 % 3.7 -5.1 9.6 8.6 17.2 

Comunicaciones 1 869 1 928 2 146 2 158 2 296 4.8 % 3.2 11.3 0.61/ 6.4 22.8 

Cereales 2 066 2 077 2 079 2 298 2 254 4.7 % 0.51/ 0.11/ 10.5 -1.9 9.1 

Cuidados de la casa 1 896 1 933 1 880 2 034 2 227 4.7 % 2.01/ -2.71/ 8.2 9.5 17.5 

Otros alimentos diversos2/ 1 287 1 404 1 700 1 814 2 058 4.3 % 9.1 21.1 6.7 13.5 59.9 

Alquileres brutos 1 490 1 508 1 463 1 502 1 778 3.7 % 1.21/ -3.01/ 2.71/ 18.4 19.4 

Electricidad y 
combustibles 

1 763 1 877 1 919 1 926 1 762 3.7 % 6.4 2.3 0.31/ -8.5 -0.11/ 

Transporte público 2 209 2 238 1 274 1 752 1 708 3.6 % 1.31/ -43.1 37.5 -2.51/ -22.7 

Salud 1 146 1 136 1 595 1 487 1 605 3.4 % -0.91/ 40.5 -6.8 8.0 40.0 

Verduras 1 326 1 361 1 465 1 486 1 564 3.3 % 2.6 7.6  1.5 5.3 17.9 

Adquisición de vehículos 1 045 1 080 903 1 102 1 454 3.1 % 3.31/ -16.3 22.0 31.9 39.2 

Transferencias de gasto 1 246 1 212 1 115 1 217 1 276 2.7 % -2.71/ -8.0 9.2 4.81/ 2.41/ 

Esparcimiento 1 165 1 067 533 832 1 261 2.6 % -8.4 -50.1 56.2 51.5 8.2 

Leche y sus derivados 1 245 1 178 1 126 1 181 1 236 2.6 % -5.4 -4.4 4.9 4.6 -0.71/ 

Bebidas alcohólicas y no 
alcohólicas 

1 034 1 027 1 076 1 130 1 192 2.5 % -0.71/ 4.8 5.0 5.6 15.3 

Vestido 1 208 1 189 723 1 033 1 105 2.3 % -1.61/ -39.2 42.9 7.0 -8.5 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
 Los 20 principales rubros de gasto representan 85.2 % del gasto corriente monetario. 
1/ Diferencia no estadísticamente significativa. 
2/ Incluye conceptos como cereal de arroz, de avena, de ingredientes mixtos, etc., papillas para bebé; champiñones, hongos y setas; gelatinas, 

levaduras y preparaciones para postres. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2016, 2018, 2020, 2022 y 2024. 
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VII. INGRESO Y GASTO CORRIENTE MONETARIO PROMEDIO TRIMESTRAL POR HOGAR, SEGÚN 

ENTIDAD FEDERATIVA 
 

Según la ENIGH 2024, los mayores ingresos promedio trimestrales por hogar se registraron en 
Nuevo León y Ciudad de México, con 117 034 y 110 685 pesos, respectivamente. En la 
ENIGH 2022, el primer lugar correspondió a Baja California Sur, con 101 026 pesos; siguió 
Ciudad de México, con 98 698 pesos. En la edición 2016, Nuevo León ocupó el primer lugar, 
con 131 695 pesos, y Ciudad de México el segundo, con 106 404 pesos. En contraste, en 
estas tres ediciones, Guerrero y Chiapas reportaron los ingresos corrientes promedio 
trimestrales más bajos: en 2024, Guerrero registró 48 548 pesos y Chiapas, 41 084 pesos. 
En 2022 estas cifras fueron de 46 143 y 44 033 pesos, respectivamente. En 2016, fueron de 
40 528 pesos para Guerrero y de 34 939 para Chiapas (ver gráfica 4). 
 

Gráfica 4  

Ingreso corriente promedio trimestral por hogar, según entidad federativa 
2022 y 2024 

(pesos de 2024)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
  

 
 
 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2022 y 2024. 
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Urbano Rural

En 2024, en las áreas urbanas, las entidades con mayor ingreso promedio trimestral por hogar 
fueron Nuevo León, con 119 033 pesos, y Ciudad de México, con 110 955 pesos. Por su parte, 
Guerrero y Chiapas presentaron los ingresos promedio trimestrales por hogar más bajos en estas 
áreas, con 56 681 y 51 895 pesos, respectivamente. En las rurales, los estados con mayores 
ingresos promedio trimestrales fueron Baja California y Baja California Sur, con 75 321 y 
74 629 pesos, respectivamente. Los estados con menores ingresos en las áreas rurales fueron 
los mismos que en las urbanas: Guerrero, con 35 422 pesos, y Chiapas, con 29 587 pesos 
(ver gráfica 5). 
 

Gráfica 5  

Ingreso corriente promedio trimestral por hogar, según entidad federativa y tamaño de 
localidad  

2024 
(pesos de 2024) 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2024. 

 
En la ENIGH 2024, Ciudad de México y Querétaro registraron el mayor gasto corriente monetario 
promedio trimestral por hogar, con 66 383 y 61 593 pesos, respectivamente. En la edición 
2022, los mayores gastos se observaron en Ciudad de México, con 65 089 pesos, y en Baja 
California, con 55 602 pesos. Para 2016, el mayor gasto también se presentó en Ciudad de 
México, con 65 859 pesos; siguió Nuevo León, con 53 849 pesos. En contraste, Chiapas y 
Oaxaca reportaron los gastos más bajos en las tres ediciones: en 2024, Chiapas registró 
27 118 pesos y Oaxaca, 34 107 pesos. En 2022 estas cantidades fueron de 28 670 y 
29 393 pesos, respectivamente. Para 2016, estas fueron de 24 291 y 27 027 pesos, 
respectivamente (ver gráfica 6). 
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Gráfica 6 

Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar, según entidad federativa 
2022 y 2024 

(pesos de 2024) 

 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2022 y 2024. 

 
En las áreas urbanas, la ENIGH 2024 registró que Querétaro tuvo el mayor gasto corriente 
monetario promedio trimestral por hogar, con 66 762 pesos. Siguió Ciudad de México, con 
66 506 pesos. Por otro lado, las entidades con menor gasto en áreas urbanas fueron Chiapas, 
con 32 952 pesos, y Veracruz, con 38 929 pesos. En las áreas rurales, los gastos corrientes 
promedio trimestrales por hogar más altos se registraron en Ciudad de México, con 
43 999 pesos, y en Baja California, con 42 950 pesos. Los gastos trimestrales más bajos en 
zonas rurales se presentaron en Chiapas, con 20 913, y en Oaxaca, con 25 437 pesos 
(ver gráfica 7). 
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Gráfica 7 

Gasto corriente promedio trimestral por hogar, según entidad federativa y tamaño de localidad 
2024 

(pesos de 2024) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2024. 

 
En la ENIGH 2024, Ciudad de México registró el mayor gasto corriente monetario promedio 
trimestral por hogar, en contraste con Chiapas, que presentó el menor. En Ciudad de México, 
el rubro con mayor gasto promedio trimestral por hogar fue alimentos, bebidas y tabaco, con 
24 389 pesos, equivalente a 36.7 % del gasto corriente monetario. Esto representa un gasto 
diario de 271 pesos. En cuidados de la salud, los hogares destinaron en promedio 2 424 pesos 
trimestrales, lo que equivale a 3.7 % del gasto corriente monetario, o un gasto diario de  
27 pesos. En la edición 2022, el mayor gasto corriente monetario promedio trimestral 
correspondió a alimentos, bebidas y tabaco, con 24 674 pesos, que representó 37.9 por ciento. 
El rubro con el menor gasto fue cuidados de la salud, con 2 249 pesos, que equivalen a 3.5 % 
del gasto corriente monetario (ver cuadro 16). 
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Cuadro 16 

Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar de Ciudad de México, 
según grandes rubros de gasto y tamaño de localidad 

2024 
(pesos de 2024) 

 

Rubros de gasto Total  
Tamaño de localidad 

Urbana Rural 

Gasto corriente monetario promedio 66 383 66 506 43 999 

Alimentos, bebidas y tabaco 24 389 24 425 17 927 

Transporte; adquisición, mantenimiento, 
accesorios y servicios para vehículos; 
comunicaciones 

10 445 10 453 8 901 

Vivienda y servicios de conservación, energía 
eléctrica y combustibles 

7 917 7 949 1 972 

Servicios de educación, artículos educativos, 
artículos de esparcimiento y otros gastos de 
esparcimiento 

7 515 7 536 3 715 

Cuidados personales, accesorios y efectos 
personales y otros gastos diversos 

4 875 4 877 4 379 

Enseres domésticos, artículos para limpieza y 
cuidado de la casa 

4 310 4 318 2 829 

Vestido y calzado 2 810 2 814 2 102 

Cuidados de la salud 2 424 2 431 1 122 

Transferencias y otros gastos1/ 1 699 1 702 1 052 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo. 
1/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones benéficas 

en dinero; pago por la expedición de documentos del sector público (pasaporte, actas, cédula profesional, etc.) y por 
trámites para vehículos particulares, así como gastos para la compra de regalos destinados a personas ajenas al 
hogar. 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2024. 

 
En 2024, el principal gasto en Chiapas fue en el rubro de alimentos, bebidas y tabaco, con  
12 605 pesos, que equivalen a 46.5 % del gasto corriente monetario por hogar. Esto 
representó un gasto diario de 140 pesos. En cuidados de la salud se gastaron  
966 pesos, equivalentes a 3.6 % del gasto corriente, es decir, un gasto diario de 11 pesos. En 
la edición 2022, el mayor gasto promedio trimestral también correspondió a alimentos, bebidas 
y tabaco, con 12 890 pesos, equivalentes a 45.0 por ciento. El rubro con menor gasto fue 
cuidados de la salud, con 1 093 pesos, lo que representó 3.8 % del gasto corriente monetario 
(ver cuadro 17). 
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Cuadro 17 

Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar de Chiapas, 
según grandes rubros de gasto y tamaño de localidad 

2024 
(pesos de 2024) 

 

Rubros de gasto Total  
Tamaño de localidad 

Urbana Rural 

Gasto corriente monetario promedio 27 118 32 952 20 913 

Alimentos, bebidas y tabaco 12 605 14 497 10 593 

Transporte; adquisición, mantenimiento, 
accesorios y servicios para vehículos; 
comunicaciones 

4 250 5 422 3 003 

Cuidados personales, accesorios y efectos 
personales y otros gastos diversos 

2 185 2 644 1 697 

Vivienda y servicios de conservación, energía 
eléctrica y combustibles 

1 926 2 887 904 

Enseres domésticos, artículos para limpieza y 
cuidado de la casa 

1 864 2 249 1 454 

Servicios de educación, artículos educativos, 
artículos de esparcimiento y otros gastos de 
esparcimiento 

1 679 2 257 1 064 

Vestido y calzado 1 139 1 265 1 005 

Cuidados de la salud 966 1 151 769 

Transferencias y otros gastos1/ 504 580 423 

Nota: Los parciales pueden no sumar el total, debido al redondeo. 
1/ Corresponden a la ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar; contribuciones a instituciones 

benéficas en dinero; pago por la expedición de documentos del sector público (pasaporte, actas, cédula 
profesional, etc.) y por trámites para vehículos particulares, así como gastos para la compra de regalos destinados 
a personas ajenas al hogar. 

Fuente:  INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), 2024. 

 
 
 

 

La base de datos y los resultados de la ENIGH 2024 se pueden consultar en la siguiente liga: 
https://www.inegi.org.mx/programas/enigh/nc/2024/default.html. 

 
 

La información estadística y geográfica que genera el INEGI es un bien público y nos permite  
a todas y a todos tomar mejores decisiones. ¡Conócela, úsala y compártela! 
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